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WSTEP

W zwigzku z szybkimi przemianami ekonomicznymi, technologicznymi czy spoteczno-
kulturowymi, ktére miaty miejsce w XX wieku doszto do zmian w niemalze kazdej dziedzinie
naszego zycia, a tym samym do powstania nowych probleméw spotecznych oraz
przeksztatcenia juz istniejacych. ,R. Maris definiuje problemy spoteczne jako ogdlne wzory
zachowania ludzkiego lub warunkdéw spotecznych, ktdre sq postrzegane jako zagrozenia dla
spofeczenistwa przez znaczqcq liczbe ludnosci, przez silne grupy, bqdz przez charyzmatyczne

jednostki, oraz ktére mogq by¢ rozwigzane czy tez ktérym mozna jakos zaradzi¢”*.
Cel badania

Celem przeprowadzonego badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen

spotecznych w gminie Rogéw.
Dziatania badawcze miaty na celu:

¢ zidentyfikowanie probleméw dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w rdznych
grupach wiekowych;

¢ uchwycenie czynnikdw prowokujgcych do powstawania sytuacji problemowych;

¢ okreslenie skali oraz zakresu tych problemoéw;

¢ rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkéw wystepujacych probleméw;

¢ propozycja rozwigzan / zmniejszanie negatywnych konsekwencji.
Problematyka badania
Badania ankietowe miaty na celu analize wybranych probleméw spotecznych.

W badaniu wsréd osdb dorostych uwzglednione zostaty takie obszary jak:

1. problem alkoholowy (alkoholizm) — czestotliwos¢ spozywania alkoholu,

znajomos¢ oséb naduzywajgcych napoje wyskokowe;

1 Ktopot S.W., Diagnozowanie problemdw spotecznych



2. problem nikotynowy - czestotliwos¢ palenia, dostepnos¢;

3. problem narkotykowy - dostepnos¢, znajomosé oséb zazywajacych narkotyki;

4. problem przemocy - wystepowanie przemocy domowej, perspektywa ofiary,
postawy wobec przemocy domowej, reakcja na przemoc;

5. problem uzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od gier hazardowych;

6. inne problemy spoteczne — problem bezrobocia, ubdstwa, wykluczenia

spotfecznego.

W badaniu wsrdd uczniow zostaty uwzglednione zostaty takie obszary jak:

1. problem alkoholowy (alkoholizm) — czestotliwos¢ spozywania, dostepnosé,
znajomos¢ 0sob pijgcych, znajomosc instytucji pomocowych;

2. problem nikotynowy - czestotliwos¢ palenia, dostepnosé, znajomos¢ oséb
palgcych, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

3. problem narkotykowy - czestotliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych,
dostepnos¢, znajomos¢ osdb biorgcych narkotyki, znajomos$é konsekwencji
zdrowotnych;

4. problem zazywania dopalaczy - czestotliwo$s¢ zazywania substancji
psychoaktywnych, dostepnos¢, znajomos$é konsekwencji zdrowotnych;

5. problem przemocy - perspektywa ofiary oraz swiadka przemocy, uczestnictwo
w czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy réwiesniczej i domowej;

6. problem wuzaleznien behawioralnych - uzaleznienie od komputera czy

Internetu.

Ponadto badaniem zostali objeci takze pracownicy punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych oraz wyrobdéw tytoniowych.

Przebieg badania oraz metodologia

Dzieci objete sg ustawowym obowigzkiem nauki szkolnej, dlatego tez badania zostaty
przeprowadzone w czasie zaje¢. Wybdr metody ilosciowe]j sprawit, ze najbardziej dogodna

metoda byta ankieta w formie aplikacji internetowej. Uczniowie wypetniali samodzielnie



ankiety przed komputerem. Badanie przeprowadzone zostato zgodnie z zasadami etyki, za$
uczestnicy poinformowani zostali o zachowaniu anonimowosci badania. Za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrektoréw szkdt na przeprowadzenie badan w ich placowkach. Préba

populacji ucznidw szkét z terenu gminy Rogéw objeta tgcznie 149 ucznidw.

Charakterystyka proby badawczej

Dla okreslenia postaw mieszkaricow wobec potencjalnych problemoéw spotecznych
badania ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw zréznicowanych pod

wzgledem zmiennych takich jak pte¢, wiek, wyksztatcenie.

mmt DOrosli mieszkancy gminy

* badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 100 oséb, w
tym 76 kobiet i 24 mezczyzn;

ml  Uczniwoie szkoét podstawowych

e 72 ucznidow ( w tym 37 chtopcéw oraz 35 dziewczat) - Il etapu
edukacji

e 77 ucznidow ( w tym 44 chtopcéw oraz 33 dziewczeta) -lll etapu
edukacji

m  Sprzedawcy napojow alkoholowych

e Badania przeprowadzone w 12 punktach sprzedazy




CZESC I
Ogélna charakterystyka gminy Rogéw
Potozenie, dane administracyjne, dane demograficzne

Rogdw (do 1953 gmina Mroga Dolna) — gmina wiejska w wojewddztwie todzkim, w powiecie

brzeziriskim. W latach 1975-1998 gmina potozona byta w wojewddztwie skierniewickim?.

Jak podaijg statystyki na 2016 rok gmina Rogdw ma 4 776 mieszkancow.
50,5% stanowig kobiety, a 49,5% mezczyzni.

Sredni wiek mieszkaricéw wynosi 40,9 lat.

YV V VYV V

0d 2002 do 2016 liczba mieszkarncow wzrosta o 1,4%.

W kobiety M mezczyini

wykres 1. Podziat na pte¢ mieszkancow - statystyki na 2016 rok

Ponadto z statystyk na 2016 rok odczytujemy, ze w gminie Rogow:

» zawarto 24 matzenstwa (co odpowiada 5,0 matzeristw na 1000 mieszkancow);

» odnotowano 1,5 rozwoddw przypadajgcych na 1000 mieszkarcow.

Charakterystyka stanu cywilnego mieszkarncow na 2016 rok:

» 27,3% - kawalerowie/ panny;

» 57,0% - zonaci/ zamezne;

2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Rogéw_(gmina)



https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_Mroga_Dolna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_wiejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_%C5%82%C3%B3dzkie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Powiat_brzezi%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Powiat_brzezi%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Podzia%C5%82_administracyjny_Polski_(1975%E2%80%931998)

> 4,2% - rozwiedzeni/rozwiedzione;

» 11,2% - wdowy/wdowcy.

kawalerowie/ panny W zonaci /zamezne W rozwiedzeni/ rozwiedzione m wdowy/ wdowcy
57,0%
27,3%
11,2%
4,2%
L 1
kawalerowie/ panny zonaci /zamezne rozwiedzeni/ rozwiedzione wdowy/ wdowcy

wykres 2. Charakterystyka stanu cywilnego mieszkaricéw na 2016 rok

Przyrost naturalny:

- Gmina ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -7. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -1,5 na 1000 mieszkarnicéw gminy.

- w 2016 roku urodzito sie tu 57 (49,1% dziewczynek i 50,9% chtopcdéw).

Migracje Ludnosci:

—->W 2016 roku zarejestrowano 48 zameldowan w ruchu wewnetrzny oraz 37 wymeldowan,

w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Rogéw 11.

Rynek pracy:

->W gminie na 1000 mieszkarncow pracuje 90 osdb.
53,1% wszystkich pracujgcych ogdtem stanowig kobiety, a 46,9% mezczyzni.

—>Bezrobocie rejestrowane wynosito w 2016 roku 8,7% (7,9% wsréd kobiet i9,5% wsrdd
mezczyzn).

2>Wsrdd aktywnych zawodowo mieszkancow 493 osob wyjezdza do pracy do innych gmin,
a 119 pracujgcych przyjezdza do pracy spoza gminy (saldo przyjazdow i wyjazdow do pracy
wynosi -374).



Liczba pracujgcych wedtug sektorow ekonomicznych:

» 46,6% aktywnych zawodowo pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo i rybactwo);

» 16,8% w przemysle i budownictwie;

» 12,1% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazddéw, transport, zakwaterowanie
i gastronomia, informacja i komunikacja);

» 1,5% pracuje w sektorze finansowym (dziatalnos¢ finansowa i ubezpieczeniowa,

obstuga rynku nieruchomosci)3.

Zasoby w obszarze zdrowia i pomocy spotecznej

Pomoc spoteczna umozliwia przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych tym, ktorzy
nie sq w stanie sami ich pokonac, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Pomoc spoteczna wspiera ich w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb
i umozliwia im Zycie w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka. Zadaniem pomocy
spofecznej jest takze zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym przez podejmowanie dziatan

zmierzajgcych do usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich integracji ze sSrodowiskiem.

Pomoc spoteczna polega w szczegdlnosci na:

przyznawaniu i wyptacaniu swiadczen;

pracy socjalnej;

prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalnej;

analizie i ocenie zjawisk rodzqcych zapotrzebowanie na swiadczenia z pomocy spotecznej;
realizacji zadan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb spotecznych;

rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach zidentyfikowanych

potrzeb.

3 http.//www.polskawliczbach.pl/gmina_Rogow
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Gfowne cele pomocy spotecznej:

a)

b)

c)

d)

e)
f

wsparcie 0sob i rodzin w przezwyciezeniu trudnej sytuacji zyciowej, doprowadzenie —
w miare mozZliwosci - do ich zyciowego usamodzielniania i umozliwienie im Zzycia
w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka,

zapewnienie dochodu na poziomie interwencji socjalnej — dla oséb nie posiadajgcych
dochodu Iub o niskich dochodach, w wieku poprodukcyjnym i osobom
niepetnosprawnym,

zapewnienie dochodu do wysokosci poziomu interwencji socjalnej osobom i rodzinom
o niskich dochodach, ktére wymagajq okresowego wsparcia,

zapewnienie profesjonalnej pomocy rodzinom dotknietym skutkami patologii
spotecznej, w tym przemocq w rodzinie,

integracja ze sSrodowiskiem 0sob wykluczonych spotecznie,

stworzenie sieci ustug socjalnych adekwatnych do potrzeb w tym zakresie®.

Problemy w obszarze pomocy spoteczne;j

DZIAtANIA PODEJMOWANE PRZEZ GMINNY OSRODEK SPOLECZNY W ROGOWIE ORAZ

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DS. PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1) GMINNY OSRODEK SPOLECZNY

Celem Osrodka Pomocy Spofecznej jest sSwiadczenie pomocy spotecznej osobom

i rodzinom, ktdre znalazty sie w trudnej sytuacji Zyciowej, a nie sq w stanie pokonac jej

wykorzystujgc wtasne Srodki, mozliwosci i uprawnienia. Nadmienic¢ nalezy, Zze pracownik

socjalny pracujgcy w Osrodku wykonuje zadania zmierzajgce do poprawy sytuacji 0oséb

i rodzin. Za misje Osrodka mozna uznac¢ dqgzenie do poprawy jakosci Zycia mieszkancow

i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Misja ma wptyw na dziatania podejmowane

4 https://www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna/
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w obszarze zycia spotecznego oraz wprowadzanie rozwiqgzan, ktore zmierzajq do likwidowania

problemdw mieszkaricow i tworzenia mozliwosci ich rozwoju.

W Ustawie o pomocy spotecznej okreslone sq zadania Osrodka. Do nich w szczegdlnosci
nalezy zaliczy¢ prace socjalng. Polega ona na podejmowaniu dziatan na rzecz oséb i rodzin.
Dziatania te majg zmierza¢ do wzmacniania, odzyskiwania zdolnosci 0osob lub rodzin do
samodzielnego funkcjonowania w spoteczerstwie. Kolejnymi zadaniami sq angaZowanie
spotecznosci lokalnej w celu zaspokajania niezbednych potrzeb osoéb i rodzin, przyznawanie
i wyptacanie swiadczer okreslonych w Ustawie o pomocy spotecznej, analizowanie zjawisk,
ktore wywotujqg potrzebe korzystania ze swiadczeri pomocy spotecznej oraz rozbudowywanie

infrastruktury socjalnej’.

Zaprezentowane ponizej dane pochodz3 ze statystyk prowadzonych przez gmine Rogow

1.Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej:

= rok 2015 (liczba rodzin ogétem 176)

rodziny korzystajgce ze swiadczen z powodu probleméw uzaleznien - 4
= 1ok 2016 (liczba rodzin ogétem 152)
= rok 2017(liczba rodzin ogétem 135)

2.Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS:

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS 2015 rok 2016 rok 2017 rok

Swiadczenia rzeczowe dla oséb

Swiadczenia pieniezne dla oséb 713 658 645

Tabela 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

3.Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej:

Powody przyznawania pomocy spofecznej 2015 rok 2016 rok 2017 rok

niepetnosprawnosci 23 26 30

5 http://ops.pl/2016/05/osrodek-pomocy-spolecznej-rola-i-zadania/
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bezrobocia 77 55 40

osoby dotkniete kleskg zywiotowa - - -

ubdstwa 115 95 80
bezradnosci opiek. wych. 40 29 29
dtugotrwatej choroby 60 43 47
przemocy w rodzinie - - 1

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej

4.Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa:

Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze 2015 rok 2016 rok 2017 rok

wzgledu na aktywnosé zaworowa

pracuje 36
pracuje dorywczo 20 18 9

nie pracuje 28 16 21
na rencie i emeryturze a7 34 30
niezarobkowe Zrédto utrzymania 24 30 34
osoby bezrobotne zarej. W PUP 67 56 39
osoby bezrobotne niezarej. W PUP 114 102 104
uzytkowanie gosp rolnego 16 18 12

Tabela 3. Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos$¢ zaworowa

Jak pokazujg powyzsze statystyki, z roku na rok zmniejsza sie ogdlna liczba rodzin
korzystajgcych z pomocy oferowanej przez Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Ponadto, swiadczenia pieniezne sg najczestszg formg pomocy udzielanej przez Gminny
Osrodek Pomocy, cho¢ ich liczba nieco sie zmniejsza z roku na rok.

Co wiecej, najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej jest ubéstwo, kolejno
bezrobocie oraz dtugotrwata choroba. Osoby bezrobotne niezarejestrowane sg najliczniejszg

grupg odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa.

13



2) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Rogowie

Zespot Interdyscyplinarny ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy
w rodzinie, nastepnie podejmowanie dziatarn w srodowisku zagrozonym przemocq w celach

zapobiegawczych bqdz podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym patologiq.

Konieczne jest opracowywanie i realizacja indywidualnych plandw pomocy i inicjowanie
dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc, a nastepnie monitorowanie sytuacji w tych
rodzinach. Do zadan zespotu naleZy rowniez dokumentowanie podejmowanych dziafan,

a takze ich efektéw.®

Zaprezentowane ponizej dane pochodzg ze statystyk prowadzonych przez gmine Rogow

1.W zwiazku z procedura , Niebieski Karty”:

W zwigzku z procedurg ,Niebieski Karty” 2015 rok 2016 rok 2017 rok

wptyneto ogétem formularzy NK:

wptyneto z Osrodka Pomocy Spotecznej 3 0 1

wptyneto z Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych 0 0 0
wptyneto z Placowek Stuzby Zdrowia 0 1 0
wptyneto z policji 7 7 3
wptyneto z placéwek oswiatowych 0 0 0

wptyneto z innego osrodka pomocy
spotecznej 0 0 0

Tabela 4. Procedura , Niebieski Karty”

8 http://www.infor.pl/prawo/pomoc-spoleczna/przemoc-w-rodzinie/262494,Czym-zajmuje-sie-Zespol-Interdyscyplinarny-ds-
Przeciwdzialania-Przemocy-w-Rodzinie.htm|
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2.0soby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwigzku z procedurg NK:

liczba kobiet doswiadczajgcych przemocy

w rodzinie 16 13 15

liczba mezczyzn dos$wiadczajgcych

przemocy w rodzinie 4 5 5
liczba dzieci doswiadczajgcych przemocy 1 2 4
w rodzinie

liczba kobiet stosujgcych przemoc

w rodzinie
liczba mezczyzn stosujgcych przemoc 17 13 13
w rodzinie
liczba nieletnich stosujgcych przemoc 0 0 0
w rodzinie

Tabela 5. Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwigzku z procedurg NK

3.Liczba procedur NK skierowanych do prokuratury:

e 2015-1
e 2016-5
e 2017-3

4.Liczba NK skierowanych do sadu dla nieletnich:

e 2015-0
e 2016 —1 wniosek o wglad w sytuacje
e 2017-0

5.Liczba NK skierowanych na policje:

e 2015-18
e 2016-15
e 2017-14
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6.Liczba NK skierowanych do Komisji Rozwigzywania problemdw alkoholowych w zwigzku

z przemoca w rodzinie, w ktorej wystepuje problem alkoholu.

e 2015-2
e 2016-2
e 2017-2

7.Liczba rodzin w ktérych stwierdzono wystepowanie przemocy w rodzinie i ktére otrzymaty

pomoc zmierzajaca do wyeliminowania niepozgdanych zjawisk przemocowych.

e 2015 ogdtem (w tym prawng, psychologiczng, inng) - 11
e 2016 ogdtem (w tym prawna, psychologiczng, inng) — 12

e 2017 ogdtem (w tym prawng, psychologiczng, inng) - 12

8.Zasoby instytucjonalne dziatajace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie

gminy:

1) nieodptfatna pomoc prawna realizowana w UG w Rogowie;

2) GOPS w Rogowie;

3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
4) szk. Podstawowa w Rogowie, Przyteku Duzym;

5) Gminne Przedszkole w Rogowie;

6) 2 Zaktady Opieki Zdrowotnej w Rogowie.

Powyzisze statystyki dotyczgce dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie prezentujg, ze kobiety sg najczesciej ofiarami przemocy
w rodzinie a mezczyzni jej sprawcami. Ponadto, z danych odczytujemy, iz na przestrzeni lat

2015-2017, to w 2015 roku byto najwiecej ofiar przemocy w rodzinie wsréd kobiet, bo az 16.
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SPRAWOZDANIA Z DZIALALNOSCI GKRPA

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest powotana przez Wéjta
Gminy Rogéw, w celu prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu oraz
podejmowania czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rogowie jest
odpowiedzialna za stworzenie i realizowanie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Rogdw.

W sktad GKRPA w Rogowie wchodzi 7 oséb; w tym lekarz medycyny, policjant,
kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rogowie, 2 przedstawicieli mieszkaricow
Gminy Rogow, pracownik socjalny oraz pracownik tutejszego urzedu. Na posiedzeniach

GKRPA w Rogowie obecny byt réwniez spoteczny kurator sadowy.

Sprawozdanie z dziatalnosci GKRPA w Rogowie w 2015 r.

1. W 2015 roku odbyto sie 7 posiedzen GKRPA w Rogowie, na ktére w celu
przeprowadzenia rozmowy motywacyjno-interwencyjnej byto wezwanych 27 oséb.

2. W spotkaniu GKRPA w Rogowie uczestniczyto réwniez 6 oséb z rodzin oséb
wezwanych, ponadto 1 osoba nie przybyta z powodu choroby.

3. Na wniosek cztonkdw GKRPA w Rogowie w 2015 r. 13 oséb zostato skierowanych na
badanie przeprowadzone przez biegtych - lekarza psychiatre i psychologa
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczenia odwykowego.

4. 3 osobom udzielony zostat kredyt zaufania. W przypadku otrzymania informacji dot.
naduzywania alkoholu przez wskazang osobe, zostang podjete przez GKRPA
w Rogowie stosowne dziafania, przewidzianych Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

17



5. Pozytywnie rozpatrzono dwa whnioski dot. sfinansowania, ze srodkow GKRPA, kosztow
zatozenia wszywki alkoholowej. Ponadto jedna z wezwanych oséb we wifasnym
zakresie oplacita koszt wszywki alkoholowe;j.

6. W 2015 r. na wniosek GKRPA w Rogowie ztozono do Sadu Rejonowego w Brzezinach
11 wnioskdw o zobowigzanie poddania sie leczeniu osdb, u ktérych biegte- psycholog

i psychiatra, stwierdzity uzaleznienie od alkoholu.

Punktu Wsparcia Psychospotecznego.

Biorgc pod uwage skutki nadmiernego naduzywania alkoholu oraz trudnosci zyciowe,
z jakimi borykajg sie mieszkanicy gminy Rogdéw, bedgce wynikiem bezrobocia, ubdstwa,
niepetnosprawnosci, dtugotrwatej lub ciezkiej choroby, cztonkowie GKRPA w Rogowie podjeli
decyzje na spotkaniu Komisji w dniu 24.01.2014 r. o uruchomieniu na terenie gminy
stacjonarnego Punktu Wsparcia Psychospotecznego.

Pomoc doradczo-terapeutyczna byta udzielana przez wykwalifikowang kadre
pedagogiczno-psychologiczng z Fundacji Wsparcia Psychospotecznego z siedzibg w todzi.
Fundacja zajmuje sie m.in. udzielaniem profesjonalnej pomocy osobom znajdujgcym sie
w réznych trudnych sytuacjach zyciowych, spowodowanych m.in. bezrobociem, ubdstwem,
alkoholizmem.

Stacjonarny Punkt Wsparcia Psychospotecznego w Rogowie rozpoczat dziatalnos¢ od
marca 2014 r. Dyzury petnione byty w 2014 r. i 2015 r. w pomieszczeniu Gminnej Biblioteki

Publicznej w Rogowie, stanowigcych wiasnos¢ Gminy.

a) W okresie 9 marzec - 14 maj 2015r., Fundacja Wsparcia Psychospotecznego
zrealizowata facznie 5 dyzuréw specjalistéw, podczas ktdrych odbyto sie 9 sesji dla
mieszkanek Rogowa. Omawiano problemy rodzinne zwigzane ze wspétuzaleznieniem,
przeciwdziataniem przemocy (w tym psychicznej), relacjami z matzonkiem i dzie¢mi
oraz prokuratorskim postepowaniem w sprawie karnej.

b) Dnia 20 kwietnia 2015 r. zawarto kolejng umowe pomiedzy Gmina Rogdw a Fundacjg
Wsparcia Psychospotecznego w todzi. Przedmiotem umowy byto udzielanie pomocy

psychospotecznej w formie prowadzenia dziatan doradczo-terapeutycznych w okresie:
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¢ 15 maja - 31 grudzien 2015 r., (w drugie i czwarte czwartki okreslonych miesiecy),
w ramach realizacji zadania publicznego pod nazwg ,Nie dajmy sie”,
wspotfinansowanego ze srodkédw Wojewddztwa tddzkiego, Gminy Rogdéw i Fundacji
Wsparcia Psychospotecznego w todzi.

c) W punkcie w Rogowie z pomocy doradczo-terapeutycznej skorzystato w okresie maj-
grudzien 2016 r. 10 oséb, sposrdd ktdrych 9 oséb stanowili mieszkancy gminy Rogoéw.
Udzielono pomocy 6 kobietom i 3 mezczyznom. W ramach zadania ,Nie dajmy sie”
odbyto sie 56 wizyt. W okresie, ktérego dotyczyta umowa Fundacja Wsparcia
Psychospotecznego z zapewnita 15 dyzurdw specjalistéw.

d) Problemy zgtaszane przez uczestnikéw, ktérym zostata udzielona pomoc to:

e zanizona samoocena, nieumiejetnosc okreslania wiasnych potrzeb i wyrazania
oczekiwan;

e doswiadczanie przemocy emocjonalnej i ekonomicznej;

e nawykowa, nadmierna zaleznos¢, zazdros¢;

e przedfuzajgca sie zatoba w poczuciu osamotnienia w rodzinie;

e bezrobocie wskutek wyuczonej bezradnos¢

e trudnosci wychowawcze i szkolne z powodu przekazywanego pokoleniowego
braku pozytywnych wzorcéw;

e symptomy wspodtuzaleznienia w zwigzkach oséb z partnerami/ matzonkami
stosujgcymi przemoc, a zarazem wykazujgcymi symptomy uzaleznienia od
alkoholu.

e) Beneficjenci uzyskali wsparcie doradczo-terapeutyczne z elementami psychoedukacji,

a w koniecznych przypadkach instruktazu informacyjnego.

GKRPA przeprowadzita w 2015 r. kontrole przestrzegania i warunkdéw korzystania z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie Gminy Rogow.

- Wedtug stanu na 31.12.2015r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy
sprzedawane byty w 9 punktach sprzedazy (sklepy), zas napoje przeznaczone do spozycia
W miejscu sprzedazy (gastronomia-bary) podawane byty w 5 punktach sprzedazy. Ogétem

w 14 punktach sprzedawane byty napoje o zawartosci alkoholu.
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Wydano nastepujacg liczbe zezwolen na sprzedaz napojow o zawartosci:

Sklepy - 9 punktéw

- do 4,5% alkoholu oraz piwo - 9 zezwolen,
- powyzej 4,5% do 18% alkoholu - 9 zezwolen,
- 0 zawartosci powyzej 18% alkoholu - 9 zezwolen,

Gastronomia-bary- 5 punktow

- do 4,5% alkoholu oraz piwo - 4 zezwolen,
- powyzej 4,5% do 18% alkoholu - 3 zezwolen,

- 0 zawartosci powyzej 18% alkoholu - 1 zezwolenie

W 2015 r. wygasto ogdtem 10 zezwolen (sklepy) i 3 zezwolenia (gastronomia-bary) — 6
przedsiebiorcom, ktérzy prowadzili punkty sprzedazy napojow alkoholowych. Na jeden punkt
sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato w gminie w 2015 roku 337 mieszkancow.

Najwiecej punktdw sprzedazy napojow alkoholowych znajduje sie w Rogowie — jest ich 7.

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2016 r.

1.W 2016 r. odbyto sie 6 posiedzeht GKRPA w Rogowie, na ktére w celu przeprowadzenia
rozmowy motywacyjno-interwencyjnej byto wezwanych 28 oséb.

2.Na wniosek cztonkdw GKRPA w Rogowie w 2016 r. zostato skierowanych 12 oséb na badanie
przeprowadzone przez biegtych - lekarza psychiatre i psychologa w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania zaktadu leczenia odwykowego.

3. W 2016 r. na wniosek GKRPA w Rogowie ztozono do Sadu Rejonowego w Brzezinach 4

whnioski o zobowigzanie poddania sie leczeniu oséb uzaleznionych od alkoholu.

Punkt Wsparcia Psychospotecznego

W 2016 r. Fundacja Wsparcia Psychospotecznego zrealizowata tgcznie 15 dyzurdw
specjalistéw dla mieszkancow gm. Rogdw. Omawiano problemy rodzinne zwigzane ze

wspoétuzaleznieniem, dotyczgce konfliktéw matzenskich, radzenia sobie w sytuacji rozwodu,
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metod wychowaweczych, problemdéw z regulacjg emocji, radzeniu sobie z chorobg przewlekts.

Kazda wizyta byta ewidencjonowana w indywidualnych kartach klientow.

Problemy zgtaszane przez uczestnikéw, ktérym zostata udzielona pomoc to:
e obnizone poczucie satysfakcji z codziennych relacji interpersonalnych;
e traktowanie wiasnych potrzeb jako mniej waznych niz innych ludzi;
e niedostateczna autonomia w podejmowaniu zyciowych decyzji;
e trudnosci wychowawcze;
e konflikty w rodzinie i w matzenstwie

e sytuacje kryzysowe.

Na terenie Gminy Rogdw prowadzona byta dziatalno$s¢ edukacyjna w zakresie

rozwigzywania problemdw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy. Oto gtéwne przedsiewziecia finansowane ze $rodkow:

1. W terminie od 01.11.2016r do 07.12.2016r w Gminnym przedszkolu w Rogowie
realizowany byt projekt edukacyjny w ktérym wzieto udziat 105 dzieci oraz rodzice.
Prowadzenie projektu miato na celu ksztattowanie pozytywnych wzorcéw zachowan,
umiejetnosci eliminowania zagrozen, poznawanie Zrodet zachowan problemowych
i sposobdéw zapobiegania im. Biorgc udziat w zajeciach edukacyjnych dzieci i rodzice
poznawali wzorce postepowania w ktérych nie ma miejsca na papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki.

2. W 2016 roku mtodziez z Zespotu Szkét w Rogowie nakrecita film - gre edukacyjna
,Historia Magdy K.” dotyczacg problematyki zazywania narkotykdéw, dopalaczy
i uzywek. Scenariusz filmu zostanie wykorzystany w realizacji planéw wychowawczych
poszczegdblnych oddziatow Zespotu Szkdt oraz szkét na terenie gminy Rogdéw. Projekt
ten byt finansowany przez GKRPA

3. Kolejnym przedsiewzieciem, ktdre finansowata GKRPA byty warsztaty profilaktyczne
dla ucznidw Szkoty Podstawowej w Przyteku Duzym. Dotyczyty one przeciwdziataniu
przemocy i agresji wsrdd dzieci i mtodziezy. W szkole prowadzone byly réwniez
warsztaty profilaktyczne dotyczace zasad bezpiecznego kontaktu z nieznajomym oraz

rozpoznawania swoich mocnych stron. Dziatania profilaktyczne podsumowat piknik.
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4. W dniu 21.06.2016r. Firma Progres Instytut Rozwoju i Edukacji przeszkolita cztonkow

Gminnej Komisji w zakresie dziatania i funkcjonowania Komisji ds. Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych. GKRPA sfinansowata réwniez szkolenie, ktore odbyto sie
w dniu 04.10.2016r pt.” Kompendium wiedzy nt. Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych”.

W zwigzku z ogromnym problemem dotyczgcym uzaleznien wystepujgcych wsréd
mtodziezy, GKRPA wyszta z inicjatywg zakupu materiatéw profilaktycznych
dotyczgcych agresji, przemocy, naduzywania alkoholu, narkotykéw i dopalaczy.
Materiaty, w sktad ktorych wchodzity filmy edukacyjne, plakaty oraz ulotki promujgce
zdrowy, bezpieczny i stronigcy od uzywek tryb Zycia, zostaty przekazane do szkét na

terenie naszej gminy. Bedg one wykorzystane na zajeciach szkolnych.

Wedtug stanu na 31.12.2016 r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem

sprzedazy sprzedawane byly w 8 punktach sprzedazy (sklepy), za$ napoje przeznaczone do

spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia-bary) podawane byty w 4 punktach sprzedazy.

Ogdétem w 12 punktach sprzedawane byty napoje o zawartosci alkoholu.

W 2016 roku wydano nastepujaca liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw o zawartosci:

—>sklepy: do 4,5% alkoholu oraz piwo - 1 zezwolenie,

—>gastronomia - bary:

do 4,5% alkoholu oraz piwo - 1 zezwolenie;

powyzej 4,5% do 18% alkoholu - 1 zezwolenie.

W 2016 r. wygasto ogdétem 6 zezwolen (sklepy) i 1 zezwolenie (gastronomia-bary) — 3

przedsiebiorcom, ktérzy prowadzili punkty sprzedazy napojow alkoholowych. Na jeden punkt

sprzedazy napojow alkoholowych przypadato w Gminie w 2016 roku 394 mieszkarncow.

Najwiecej punktow sprzedazy napojow alkoholowych znajduje sie w Rogowie — jest ich 7.
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Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2017 r.

1.W 2017 r. odbyto sie 6 posiedzern GKRPA w Rogowie, na ktére w celu przeprowadzenia
rozmowy motywacyjno-interwencyjnej byto wezwanych 8 oséb.

2. Na wniosek cztonkdw GKRPA w Rogowie w 2017 r. zostato skierowanych 5 oséb na badanie
przeprowadzone przez biegtych - lekarza psychiatre i psychologa w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania zaktadu leczenia odwykowego.

3.W 2017 r. na wniosek GKRPA w Rogowie ztozono do Sadu Rejonowego w Brzezinach 6

whioskdw o zobowigzanie poddania sie leczeniu oséb uzaleznionych od alkoholu.

W 2017 roku, jak i w latach poprzednich dziatania GKRPA opierajg sie gtéwnie na
prowadzeniu profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie zapobiegania
problemom alkoholowy, rozwigzywania juz istniejacych probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii. Jest to inicjowane szczegdlnie wsréd mtodziezy i dzieci. GKRPA
zwieksza dostepno$é pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, dla rodzin i oséb bliskich tym, ktérzy majg problem z natogiem.

Do gminnych placéwek szkolnych, przedszkolnych, przychodni zdrowia oraz sklepéw
dostarczone zostaty materiaty propagujgce zdrowy tryb zycia, bez uzywek, alkoholu. Materiaty
edukacyjne, typu ulotki, plakaty zawieraty informacje na temat przemocy rodzinnej, wptywu
uzaleznienia na zycie rodzinne. Informacje takie majg na celu pomoc we wstepnym
rozpoznaniu problemu i zacheca¢ do poszukiwania konstruktywnych rozwigzan, w tym
zmotywowac do skorzystania ze specjalistycznej pomocy.

Do sklepéw na terenie gminie Rogdéw, w ktdrych prowadzona jest sprzedaz alkoholu
cztonkowie GKRPA dostarczyli plakaty i ulotki informujgce o zakazie sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim oraz koniecznosci weryfikacji mtodych klientéw poprzez sprawdzanie
dowoddw osobistych. Przedsiewziecia takie wspierajg mtodych ludzi w dokonywaniu przez
nich madrych wybordw, a sprzedawcom przypominajg o zakazie sprzedazy alkoholu osobom

nieletnim.
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Na terenie Gminy Rogdw prowadzona byta dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie

rozwigzywania problemdw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy. Oto gtéwne przedsiewziecia finansowane ze sSrodkow:

1) W terminie od 09.10.2017r do 24.11.2017r w Gminnym przedszkolu w Rogowie realizowany
byt projekt edukacyjny ,,Czym skorupka za mtodu nasigknie...” w ktérym wzieto udziat 105
dzieci oraz rodzice. Prowadzenie projektu miato na celu ksztattowanie pozytywnych wzorcéw
zachowan, umiejetnosci eliminowania zagrozen, poznawanie zrédet zachowan problemowych
i sposobdw zapobiegania im. Biorgc udziat w zajeciach edukacyjnych dzieci i rodzice poznawali
wzorce postepowania w ktdrych nie ma miejsca na papierosy, alkohol, narkotyki i inne uzywki.
Dziatania takie sg ukierunkowane na ksztattowanie postaw psychospotecznych, ksztattowanie
poczucia odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Podczas zaje¢ dzieci uczyly sie radzenia sobie
z problemami, duzy nacisk ktadziono na poznawanie Zrédet zachowan problemowych
i sposobu zapobiegania im. Podsumowanie tego projektu znalazto sie w artykule w Ekspresie

llustrowanym- Blizej Ciebie wydanym 25 listopada 2017roku.

2) Przedsiewzieciem finansowanym rowniez przez GKRPA byty warsztaty profilaktyczne ,Moc
to nie przemoc”, dla uczniéw Szkdét Podstawowych na terenie naszej Gminy- szk. Podst.
w Rogowie i w Przyteku Duzym. Zajecia miaty na celu zapoznanie sie dzieci z problemami
agresji i przemocy oraz opracowanie metod radzenia sobie z agresjg, porozumiewania sie bez
przemocy. Warsztaty miaty tez na celu nauke wyrazania swoich lekéw i probleméw,
umiejetno$é rozmowy z innymi na tematy dotyczgce ich problemdw.

3) W 2016 roku mtodziez z Zespotu Szkét w Rogowie nakrecita film - gre edukacyjng , Historia
Magdy K.” dotyczacy problematyki zazywania narkotykdéw, dopalaczy i uzywek. Uczniowie
Szkoty w Rogowie nie zamierzajg poprzestac na tejze jednorazowej akcji promujgcej zycie bez
uzywek, dopalaczy, narkotykéw. W planach majg inne dziatania propagujgce madre zyciowe
wybory.

4) W 2017 roku GKRPA sfinansowata zakup mikrofonu, ktéry jest niezbedny do pracy uczniom
i nauczycielom na polu szerzenia zdrowia na terenie naszej Gminy, a moze i poza nig.

5) Uczniowie Szkoty Podstawowej z Rogowa w ramach projektu edukacyjnego wyjechali na

spektakl do Warszawy o charakterze profilaktycznym, pt. ,,Dopalacze. Siedem stopni donikad”.
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Spektakl polecany byt przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii jako element pracy

profilaktycznej z mtodzieza. Projekt ten byt sfinansowany ze srodkéw z GKRPA.

Wedtug stanu na 31.12.2017 r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem
sprzedazy sprzedawane byty w 8 punktach sprzedazy (sklepy), zas napoje przeznaczone do
spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia-bary) podawane byty w 4 punktach sprzedazy.
Ogdétem w 12 punktach sprzedawane byty napoje o zawartosci alkoholu.

W 2017 r. wygasty ogdétem 2 zezwolenia dla jednego z punktéw, gdzie napoje
przeznaczone byty do spozycia w miejscu sprzedazy. Na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypadato w Gminie w 2017 roku 394 mieszkancéw. Najwiecej punktow
sprzedazy napojow alkoholowych znajduje sie w Rogowie — jest ich 6.

W 2017 roku zostato wydanych tacznie 13 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Stan bezpieczenstwa na terenie gminy

Bezpieczeristwo stanowi nieodtgczny element funkcjonowania spotecznosci lokalnych,
wyraza si¢ ono w zaspokojeniu podstawowych jego potrzeb w tym potrzeby bycia bezpiecznym
w sensie podmiotowym jak i przedmiotowym. Szczegdlne zadania w tym obszarze petni
samorzqd terytorialny, ktdrego zasadniczym celem jest miedzy innymi zapewnianie
bezpieczeristwa na swoim obszarze dziatania. Poczucie bezpieczeristwa mieszkarnicow danej
Jjednostki terytorialnej sq jednym z czynnikéw rozwojowych i zarazem jej atrakcyjnosci. Z kolei
brak zaspokojenia potrzeby bezpieczeristwa odczuwany przez mieszkancow i przedsiebiorcow,

to gtéwny powdd ich odptywu’.

7 http://studium.kutno.pl/wp-content/uploads/2017/04/Hoffmann T Studium nr 3 2015.pdf
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Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Komisariat Policji w gminie Rogow

majace zwigzek ze spozywaniem alkoholu w latach 2014- 2017.

1.Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem 2015 rok 2016 rok 2017 rok

alkoholu w roku:

prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej

w stanie nietrzezwosci / 10 4
prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po

spozyciu alkoholu 9 / >
podejmowanie czynnosci zawodowych pod

wptywem alkoholu 0 0 0
liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu 1 0 0
przestepstwa popetnione przez nieletnich pod

wptywem srodkow odurzajgcych 0 0 0
osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 0 0 0

Tabela 6. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

2.Przestepstwa na terenie gminy Rogdéw:

Przestepstwa na terenie gminy 2015 rok 2016 rok 2017 rok

kradziez z wtamaniem

fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzing 5 3 4
pobicie 0 0 0
uszkodzenie mienia 1 2 0
kradziez mienia, w tym pieniedzy wraz 11 6 5
z dokumentami

kradziez pojazdow 0 1 0

Tabela 7. Przestepstwa na terenie gminy
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3.Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakoriczonych:

2015 np.:

Grozbakaralnal/1/1

Rozpijanie matoletniego 0 /0 /0

Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 2 /0/ 2
2016 np.:

Grozbakaralnal1/0/1

Rozpijanie matoletniego 0 /0 /0

Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 1/1/1
2017 np.:

Grozbakaralnal/1/1

Rozpijanie matoletniego 0/0/0

Uchylanie sie od ptacenia alimentéw 4 /0/ 3

llos¢ wszystkich podjetych interwencji:

2015r.- 428 (w tym 70 interwencji domowych)
2016r.- 397 (w tym 57 interwencji domowych)
2017r.-336 (w tym 51 interwencji domowych)

Powyzisze dane dotyczace interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
zarejestrowanych przez Komisariat Policji wskazujg, iz odnotowano spadek prowadzenia
pojazdéw na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci. Spadta takze liczba przypadkow
prowadzenia pojazddéw na drodze publicznej po spozyciu alkoholu.

W przypadku danych dotyczgcych przestepstw na terenie gminy odczytujemy spadek
liczby kradziezy mienia, w tym pieniedzy wraz z dokumentami, co wiecej spadata takze do zera
liczba kradziezy z wtamaniem czy uszkodzenia mienia. Odrobine zmniejszyta sie tez na

przestrzeni lat 2015 — 2017 ilos¢ przypadkéw fizycznego i psychicznego znecania nad rodzing.
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CZESC 1l

Problemy spoteczne w swiadomosci dorostych mieszkanncow gminy Rogow

Grupa badawcza

Badanie zostato przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 100 dorostych

mieszkancow z terenu gminy Rogdéw. W badaniu wzieto udziat 76 kobiet i 24 mezczyzn.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrdd badanych dorostych miat na celu
zbadanie zagrozen spotecznych w Srodowisku lokalnym, w szczegélnosci takich, jak:

1) bezrobocie, wykluczenie spoteczne;

2) spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu;

3) rozpowszechnienie oraz dostepnos$¢ narkotykéw w srodowisku;

4) przemoc w rodzinie, zachowania agresywne;

5) problem uzalezniania od gier na pienigdze, uczestnictwo w grach loteryjnych;

6) postawy wobec palenia papierosow.

Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieszkaricow

W pierwszym pytaniu poprosiliSmy o ocene waznosci réznych problemow spotecznych
w Srodowisku lokalnym mieszkancow gminy Rogdw. Przyjetg w tych badaniach miarg
waznosci roznych problemoéw spotecznych jest odsetek respondentéw, ktdrzy wskazujg dany

problem, jako bardzo powazny.
Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu mieszkaricow.
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Problemy spoteczne Bardzo Istotny | Przecietny Mato Nieistotny
istotny istotny
0%

bezrobocie 4% 17% 59% 20%

alkoholizm 3% 38% 45% 14% 0%
zubozenie spotfeczenstwa 2% 15% 61% 22% 0%
kryzys rodziny 1% 8% 55% 36% 0%
wzrost przestepczosci 0% 1% 51% 47% 1%
narkomania 2% 17% 51% 30% 0%
kryzys norm moralnych 0% 1% 53% 44% 2%
problemy mieszkaniowe 0% 1% 53% 44% 2%
zanieczyszczenie 1% 4% 55% 39% 1%

srodowiska

Tabela 8. Ocena waznosci probleméw spotecznych na terenie gminy

Na pierwszym miejscu badani usytuowali problem alkoholizmu. Wysoka pozycja
zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien
podejmowaé samorzgd w ramach profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.

Réwnie istotnym problemem spotecznym w swiadomosci mieszkaricow gminy okazat
sie by¢ problem bezrobocia. Brak perspektyw zatrudnienia, szczegdlnie w przypadku
bezrobotnych dtugoterminowych, powoduje degradacje pozycji spotecznej tych oséb. Budzi
obawy o wtasny los i mozliwosci przetrwania catej rodziny, a takze odbija sie negatywnie na
samopoczuciu i stanie zdrowia bezrobotnego. Dtugotrwate bezrobocie czesto prowadzi do
ubdstwa i marginalizacji spotecznej.

Do najwazniejszych problemdw spotecznych w opinii mieszkanicéw gminy nalezy takze
problem narkomanii.

Nastepnie ankietowanych zapytalismy o to ,czy osoby pijgce alkohol stanowig
zagrozenie dla bezpieczestwa w srodowisku lokalnym”. W ocenie potowy badanych takie

osoby stanowig zagrozenie, za$ druga potowa mieszkancéw jest przeciwnego zdania.
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Woykres 3. Czy osoby pijace alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa?

Ponadto, w zakresie oceny poziomu rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu
w srodowisku lokalnym, mieszkaricy gminy Rogdw sktaniajg sie ku stwierdzeniu, iz spozycie
alkoholu na przestrzeni ostatnich lat jest zdecydowanie mniejsze. Takiego zdania jest 44%
badanych. 16% uwaza, ze widok 0séb pijgcych alkohol w miejscach publicznych jest czestszym
zjawiskiem, a 40% uwaza, ze utrzymuje sie na podobnym poziomie. Co wiecej, trzy czwarte
badanych wyrazito zdanie, ze widok oséb pijgcych lub awanturujgcych sie pod wptywem
alkoholu jest zdecydowanie rzadszy - biorgc pod uwage ostatnie lata, 15% uwazatfo, ze
utrzymuje sie on na podobnym poziomie, a 10% zadeklarowato, ze jest on czestszy. Ponadto,
wedtug catej grupy ankietowanych rzadsze sg tez przypadki rozstrzygania spraw przez alkohol,
np. pfacenie alkoholem. Zdaniem 45% mieszkarnicOw zmniejszyto sie tez spozywanie alkoholu
przez dorostych oraz nieletnich, choé¢ 48% uwaza, ze utrzymuje sie ono na podobnym

poziomie. Pozostate 8% zadeklarowato, ze jest to czestsze zjawisko.

Analiza zjawisk w czasie ostatnich 10 lat

widok 0sob pijacych alkohol w miejscach 16% 40% 44%
publicznych

widok osdb pijgcych lub awanturujacych sie 10% 15% 75%
pod wptywem alkoholu

przypadki rozstrzygania spraw przez alkohol 0% 0% 100%
ilos¢ alkoholu spozywana przez dorostych i 8% 48% 45%
nieletnich

Tabela 9. Analiza zjawiska spozywania alkoholu w czasie ostatnich 10 lat

Co wiecej mieszkancy zostali poproszeni o ocene zmiany w zakresie kultury picia
alkoholu. Sposréd mieszkancow 47% badanych uwaza, ze kultura picia alkoholu ulegtfa

poprawie w ostatnich latach w Polsce. 21% jest zdania, ze kultura spozywania napojow

30



alkoholowych pogorszyta sie na przestrzeni ostatnich lat, a 32% respondentdow uwaza, ze

pozostata na niezmienionym poziomie.

21,00%

pogorszyta sie
M ulegta poprawie

bez zmian

Woykres 4. Czy kultura spozywania alkoholu na przestrzeni ostatnich lat ulegta poprawie czy pogorszyta sie?

Postawy dorostych mieszkancéw wobec alkoholu

Badania CBOS na rok 2015 pokazujg, ze napoje alkoholowe ogétem spozywa 89,7%
badanych, abstynencje zas deklaruje nieco ponad 10%. Widzimy zatem, ze spozywanie
jakichkolwiek napojéw alkoholowych jest naprawde popularnym zjawiskiem, a o0soéb
niepijacych jest niewiele. Nieco ponad 3% badanych spozywa napoje alkoholowe codziennie.
Najwiecej, bo ponad 18% badanych pije $rednio 2- 3 razy w miesigcu. Co wiecej, respondenci
deklaruja, ze spozywajg napoje alkoholowe przez $rednio 52 dni w roku, mozemy zatem
stwierdzi¢, iz przecietny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu®.

Niestety spozywanie alkoholu niesie za sobg daleko idgce szkody. Nie sposéb je
wszystkie wymieni¢, ale warto wspomnie¢ choc¢by o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol
uwazany jest za jeden z waziniejszych czynnikow zwiekszajacych ryzyko przedwczesnego
zgonu, szczegblnie wsréd mezczyzn). Powoduje on takze szkody spoteczne (przestepstwa,
wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomiczne. Pomimo, iz wyzej
wymienione szkody sg daleko idgce i wymiernie (finansowo) bardzo wysokie, ciggle nie udaje
sie opanowac zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu, zarowno wsréd dorostych jak

i mtodszych mieszkancow naszego kraju.

8 CBOS, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzalezniert behawioralnych oraz analiza korelacji pomiedzy
wystepowaniem uzalezniert behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, 2015r.
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Deklaracje badanych mieszkancow gminy Rogow dotyczgce aktualnych zachowan
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazujg, ze alkohol jest obecny w zyciu badanych, lecz
czestotliwos¢ jego spozywania jest najczesciej okazjonalna.

Okazuje sie, bowiem, iz najliczniejsza grupa — 71% ankietowanych spozywa napoje
alkoholowe okazjonalnie, Srednio kilka razy w roku. 1% ankietowanych pije kazdego dnia i tyle
samo procent deklaruje, ze spozywa napoje alkoholowe raz w tygodniu oraz raz na dwa
tygodnie. Précz tego 4% mieszkancow przyznato, ze spoiywa napoje procentowe raz
W miesigcu, a pozostate 22% deklaruje abstynencje.

Uwzgledniajac ptec respondentow, zaréwno kobiety (71,05%), jak i mezczyzni (70,83%)

najczesciej odpowiadali, ze pijg alkohol okazjonalnie.

71,00%
22,00%
lJ_Q_Q_%_I 1,00% 1,00% 1,00%
Nie pije okazjonalnie- raz w miesiacu raz na dwa raz w tygodniu kazdego dnia
kilka razy w roku tygodnie

Wykres 5. Jak czesto spozywasz alkohol?

Oceniajgc z perspektywy czasu swoéj pierwszy kontakt z alkoholem, mieszkarcy
najczesciej wskazujg, wiek pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia jako najczestszy moment jej
rozpoczecia. Te odpowiedz wybrato 64% badanych. Wskazato go 56,58% kobiet oraz 87,5%
mezczyzn. Pomiedzy 18 a 21 rokiem zycia inicjacje alkoholowg rozpoczeto 18% oséb biorgcych
udziat w ankiecie, a powyzej 21 lat - 3%. 12% odpowiedziato, iz nie pamieta wieku rozpoczecia
inicjacji alkoholowej, a 3% badanych deklaruje, ze miato stycznosc z alkoholem pomiedzy 13 a
15 rokiem zycia. Nikt z ankietowanych nie odpowiedziat, ze moment inicjacji alkoholowej

przypada ponizej 13 roku zycia.
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64,00%

12,00%
3.00% 18,00%
e 3,00% 0,00%
nie pamietam  powyzej 21 lat 18-21 lat 16-18lat 13-15 lat ponizej 13 r.z

Wykres 6. W jakim wieku po raz pierwszy pitas/pites$ alkohol?

W odpowiedzi na pytanie odnosnie rodzaju spozywanego alkoholu, respondenci
najczesciej wskazywali, ze pijg piwo. Odpowiedz te wskazato 34% badanych, kolejno drinki
wybrane przez 24% ankietowanych. 13% twierdzito, ze jest to wino, a 7% wskazato na wddke.
Pozostate 22% respondentéw deklarowato abstynencje.

Analizujac to pytanie z uwzglednieniem pfci respondenta widzimy, ze preferencje co
do rodzaju spozywanego alkoholu s3 wtedy rdéine. Kobiety najczesciej (30,26%)
zadeklarowalty, ze spozywajg drinki, natomiast mezczyzni, wybierali zdecydowanie czesciej

piwo —70,83%.

nie pije 22,00%
wodke [ | 7,00%
drinki 24,00%
wino | 13,00%
piwo 34,00%

Wykres 7. Jaki rodzaj alkoholu spozywasz najczesciej?

Kolejno w kwestionariuszu pojawito sie pytanie odnosnie znajomosci 0sob
naduzywajacych alkohol w srodowisku badanych. 39% mieszkaricow z gminy deklaruje, ze zna

w swoim srodowisku takie osoby. Pozostate 61% twierdzi, iz takich znajomosci nie ma.
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61,00%

Woykres 8. Czy znasz osoby naduzywajace alkohol w Twoim srodowisku?

Dobrym sygnatem sg wyniki obrazujgce wiedze, mieszkaricéw dotyczaca szkodliwosci
alkoholu zawartego w piwie, winie i wédce. Sposréd badanych 72% potwierdza fakt, iz alkohol
zawarty w piwie czy winie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w woddce
i innych wyzej procentowych alkoholach. Kolejne 19% nie ma zdania na ten temat, a 9% uwaza,

ze alkohol zawarty w piwie czy winie jest mniej grozny.

72,00%
19,00%
9,00%
nie, jest tak samo szkodliwy trudno powiedziec tak jest mniej szkodliwy

Wykres 9. Czy alkohol zawarty w piwie i winie jest mniej grozny od tego zawartego w wodce?

Zdecydowana wiekszos¢, bo 94% mieszkancéw deklaruje, ze zna ogdlne konsekwencje
zdrowotne picia alkoholu. 4% ankietowanych potrafi powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na

poszczegdlne funkcje organizmu, a 2% nie zna tych skutkéw zdrowotnych.

34



94,00%

2,00% 4,00%
e — |
nie znam wiem ogdlnie, jakie sg skutki picia potrafie powiedziec jaki wptyw ma
alkoholu alkohol na poszczegdlne funkcje
organizmu

Wykres 10. Czy zna Pani/Pan ogdlne konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Ponadto, mieszkancy zapytani o opinie na temat dostepnosci alkoholu uwazajg
w 84%, ze nie nalezy podnosi¢ wartos¢ dolnej granicy wieku dostepnosci alkoholu. Kolejno 9%
badanych jest zdania, ze alkohol powinien by¢ dostepny od 20 roku zycia,
aw 7%, ze wiek 21 lat jest tym odpowiednim.

Co wiecej wiekszos¢ ankietowanych (74%) uwaza, ze dostep do alkoholu powinien by¢
kontrolowany. Zaledwie 1 badany wyraza zdanie przeciwne. Pozostate 25% nie ma zdania

w tym temacie.

Postawy dorostych mieszkaricow gminy wobec narkotykéw

Pomimo, iz problem stosowania narkotykow dotyczy gtdwnie ludzi mtodych, warto
poznaé, jakie sg postawy dorostych wobec tej substancji psychoaktywnej.

Sposrod badanych mieszkancow gminy Rogdw, 93% nie zna w swoim otoczeniu nikogo,
kto zazywatby narkotyki. Pozostate 7% respondentéw przyznato, ze zna do pieciu osdb, ktore
siegajg po narkotyki. Byly to deklaracje ztozone tylko przez kobiety. Zaden z badanych

mezczyzn nie przyznat, ze ma takie znajomosci.
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93,00%

7,00%
| |

nie znam nikogo od jednej do pieciu 0s6b

Woykres 11. Czy zna Pani/Pan osoby w swoim otoczeniu, ktére zazywajg narkotyki?

Zapytalismy takze mieszkancow, czy w swoim otoczeniu znajg miejsca, w ktérych
mozna zdoby¢ narkotyki. 3% przyznato, ze posiada taka wiedze.

Sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnatéw ryzykownego picia
alkoholu, mogacego grozi¢ uzaleznieniem. Réwniez uzywanie narkotykdéw w takich sytuacjach
nasila ich uzalezniajgce dziatanie. Badani mieszkanicy nie sg sktonni traktowac alkoholu
i narkotykéw jako dobrego sposobu na radzenie sobie ze stresem. 61% ankietowanych
wybrato odpowied?, iz alkohol nie pomaga w takiej sytuacji, a 3% przyznato, ze nie ma wiedzy

w tym temacie. Jednak 36% badanych byto zdania, ze jest to zalezne od sytuacji. W przypadku

narkotykdw 93% zadeklarowato, iz taka uzywka nie pomoze w rozwigzaniu problemu

i poradzeniu sobie ze stresem, a pozostate 7% przyznato, iz nie ma wiedzy na ten temat.

Uzywki jako sposdb na poradzenie sobie ze stresem Alkohol Narkotyki
tak uwazam, ze pomoze 0% 0%
zalezy od sytuacji 36% 0%
nie wiem 3% 7%
nie pomaga 61% 93%

Tabela 10. Uzywki jako sposdb na poradzenie sobie ze stresem

Mieszkancy gminy Rogéw sg dosy¢ radykalni w zakresie poglagdow dotyczacych
szkodliwosci substancji zwanych dopalaczami. Wiekszos¢, bo az 91% badanych, byto zgodnych
w twierdzeniu, ze dopalacze sg rownie szkodliwe jak narkotyki, a pozostate 9% przyznato, ze

nie ma wiedzy na ten temat.

36



Zjawisko przemocy w srodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat
roznych form przemocy, zaréwno domowej jak i w srodowisku lokalnym. Badanie zjawiska
przemocy, szczegdlnie domowej jest trudnym przedsiewzieciem, bowiem wymaga od
respondenta podzielenia sie bardzo trudnymi, intymnymi osobistymi doswiadczeniami.
Przemoc traktujg jako sytuacje ponizajacg, wstydliwg, stad ogromne bariery przez
przyznaniem sie do tego typu incydentdw.

Badania CBOS dotyczace doswiadczania zjawiska przemocy wsrdd Polakéw pokazuja,
iz przemoc i rézne formy agresji nie sg czyms$ nadzwyczajnym w zyciu Polakéw. Spotykajg sie
z nig coraz czesciej na ulicy, w miejscach publicznych, w pracy, w szkole, srodkach komunikacji
miejskiej.

Powaznym problemem pozostaje takze, wcigz obecne w zyciu Polakow, zjawisko
agresji oséb dorostych wobec dzieci i mtodziezy. Wprawdzie przyzwolenie na stosowanie kar
fizycznych jako $rodka wychowawczego ma w Polsce coraz mniej zwolennikdéw, jednak opinia
publiczna jest wecigz sceptycznie nastawiona, co do wprowadzenia catkowitego zakazu
stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Za jej gtosem do niedawna szto takze polskie prawo,
dopuszczajgce stosowanie kar fizycznych, jezeli nie powodujg one uszczerbku na zdrowiu
dziecka. Jednak sami zwolennicy karania fizycznego przyznajg sie, iz kary takie sg upokarzajace

dla dzieci.

Przemoc w opiniach dorostych mieszkancéw

Gdy zapytalismy mieszkancow o to, czy ich zdaniem obecnie przemoc w rodzinie jest
zjawiskiem coraz czestszym —28% (w tym 34,21% kobiet i 8,33% mezczyzn) odpowiedziato, ze
wtasdnie tak jest. 58% ankietowanych nie miato zdania na ten temat, a pozostate 14% uwazato,
Ze zjawiska przemocy w rodzinie wystepujg coraz rzadziej.

Ponadto badania pokazaty, iz wsrdd ankietowanych 14% zna 1-2 rodziny w ktérych
stosowana jest przemoc. Pozostali badani (86%) przyznali, ze nie znajg wiecej takich rodzin.
Takie znajomosci byty duzo czestsze w gronie kobiet. 15,79% ankietowanych przyznato, ze zna

od 1 do 2 takich rodzin, w gronie mezczyzn byto to 8,33%.
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nie znam takich rodzin 86,00%

tak znam 1-2 rodziny 14,00%

tak, znam kilka takich rodzinod 3-5 = 0,00%

tak, znam wiele takich rodzin ponad 5 = 0,00%

Wykres 12. Czy zna Pan/Pani rodziny w ktérych wedtug Pana/Pani stosowana jest przemoc?

Kolejno respondenci zapytani, kto ich zdaniem najczesciej bywa ofiarg przemocy

odpowiadali, iz najczesciej (93%) jest to kobieta. Pozostate 7% wskazywato, ze dziecko.

93,00%
7,00%
I:I 0,00% 0,00% 0,00%
dziecko kobieta mezczyzna osoba starsza osoba
niepetnosprawna

Wykres 13. Kto wedtug Pana/Pani najczesciej bywa ofiarg przemocy w rodzinie?

Pytajac ankietowanych, ktdre z ponizszych stwierdzen oznaczajg przemoc w rodzinie,
dowiedzielismy sie, ze najczesciej (95%) postrzega tak przemoc fizyczna tj. bicie, szarpanie czy
popychanie. Kolejno 94% wskazato na przemoc psychiczng, czyli wyzwiska, ponizanie czy
krzyki. 46% badanych wymienia takze przemoc ekonomiczng. 45% uwaza, Zze przemoc
w rodzinie to takze zmuszanie do wspodfzycia seksualnego, a 36% twierdzi, ze jest to
uniemozliwianie podjecia pracy. Dla 31% jest to zaniedbanie, brak opieki i dla tylu samo
procent naktanianie do picia alkoholu. 15% twierdzi, ze jest to ograniczanie kontaktéw ze

znajomymi.
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Kazdy z ankietowanych mogt zaznaczy¢ dowolna liczbe odpowiedzi, stad suma jest wieksza niz

100%.

nie wiem  0,00%

ograniczanie kontaktow ze

. . 15,00%
znajomymi

naktanianie do picia alkoholu 31,00%

zaniedbanie, brak opieki 31,00%

naktanianie do wspoétzycia

45,00%
seksualnego

uniemozliwianie podjecia pracy 36,00%

odbieranie pieniedzy 46,00%

bicie, szarpanie, popychanie 95,00%

wyzwiska, ponizanie, krzyki 94,00%

Wykres 14. Ktére z ponizszych stwierdzen wedtug Pana/Pani oznaczajg przemoc w rodzinie?

Pytajac mieszkancéw czy stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny jest
dopuszczalne w sytuacji, gdy sprawca przemocy twierdzi, ze robi to dla dobra rodziny, 19%

odpowiedziato, iz jest to akceptowalne. Duzo czesciej takiego zdania byli mezczyzni (41,67%).

Wsrdéd kobiet takie zdanie podzielato 11,84% ankietowanych. Kolejno 11% badanych nie

wiedziato, jak odpowiedzie¢, a 70% byto przeciwne takiemu zachowaniu.
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70,00%

19,00%

11,00%

tak nie nie wiem

Wykres 15. Czy wedtug Pana/ Pani stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny jest dopuszczalne w sytuacji, gdy sprawca
przemocy twierdzi, ze robi to dla dobra rodziny?

Co wiecej, badania ankietowe przeprowadzane w gminie Rogéw pokazaty, iz dla 58%
ankietowanych trudna sytuacja materialna moze by¢é najpowazniejszym Zrédiem
wystepowania przemocy w rodzinie. Kolejne 26% badanych jest zdania, ze odpowiada za to
naduzywanie alkoholu lub substancji psychoaktywnych, a 9% twierdzi, ze powodem jest brak
porozumienia i silnych wiezi w rodzinie. 6% mieszkarnicéw wini konflikty w rodzinie, czy
problemy wychowawcze, a dla 1% przyczyng jest obserwowanie agresywnych zachowan
w rodzinie.

W przypadku, gdy pod uwage wezmiemy pte¢ respondenta, zaréwno kobiety jak
i mezczyzni najczesciej odpowiadali, iz najpowazniejszym zrédtem wystepowania przemocy

w rodzinie jest zta sytuacja finansowa.
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inne

nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze
stresem

obserwowanie agresywnych zachowan
w rodzinie

doswiadczanie przemocy w
dziecinstwie

konflikty w rodzinie, problemy
wychowawcze

naduzywanie alkocholu lub substancji
psychoaktywnych

brak porozumienia i silnych wiezi w
rodzinie

trudna sytuacja materialna

0%
0,00%
I 1,00%

0,00%

6,00%

26,00%

9,00%

58,00%

Wykres 16. Jakie w Pana/ Pani opinii jest najpowazniejsze zrédto wystepowania przemocy w rodzinie?

Ankietowani zapytani, czy byli sSwiadkami réznych form przemocy w rodzinie

najczesciej odpowiadali, ze jesli taka sytuacja miata miejsce, to zachowanie, ktore

zaobserwowali najczesciej to bicie czy szarpanie. Odpowiedz te wskazato 30% ankietowanych.

Kolejno badani byli Swiadkami wrzaskéw, ponizania — 17%. Oprdcz tego zmuszania do picia

alkoholu (8%), zaniedban i braku opieki (5%) oraz zmuszania do wspdtzycia seksualnego (2%).

bicie, szarpanie

uniemozliwianie podjecia pracy, odbieranie pieniedzy

zmuszanie do wspotzycia seksualnego

zaniedbanie, brak opieki
wrzaski, ponizanie

zmuszanie do picia alkoholu

ograniczanie kontaktow ze znajomymi

Tabela 11. Czy kiedykolwiek byt Pan/Pani swiadkiem ponizszych zachowa¢ w rodzinie?

30%

0%
2%
5%
17%
8%
0%

70%
100%
98%
95%
83%
92%
100%
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Badani mieszkancy zapytani do jakiej instytucji zwrdciliby sie w pierwszej kolejnosci,
gdyby byli ofiarg lub tez swiadkiem przemocy najczesciej odpowiadali, ze bytaby to Policja
(70%). Kolejno Pomoc Spoteczna wskazana przez 23%, nastepnie Osrodek zdrowia (5%) oraz
Telefon zaufania (2%). Zaden ankietowany nie wskazat, ze zwrdcitby sie 0 pomoc do Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Inna 0%

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych 0%

Telefon zaufania, Niebieska Linia 2%

Osrodek zdrowia 5%

Policja 70%

Pomoc Spoteczna 23%

Wykres 17. Do jakiej instytucji w pierwsze] kolejnosci zwrdcitaby sie Pan/Pani o pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie
(bedac swiadkiem lub ofiarg przemocy).

Pytajac ankietowanych o to, jakie dziatania nalezatoby podejmowac¢ w celu
przeciwdziataniu zjawisku przemocy w rodzinie otrzymaliSmy nastepujace odpowiedzi. 16%
twierdzi, ze pomogtoby organizowanie spotkan z mieszkancami, podczas ktérych bytyby
udzielane porady oraz programy informujgce, jak razi¢ sobie z przemocg w rodzinie. 73% jest
zdania, iz przydatoby sie stosowaé bardziej surowe kary wobec sprawcow, a 11% uwaza, ze
powinno prowadzi¢ sie dziatania profilaktyczne w szkotach wsréd dzieci i mtodziezy

Ankietowania wyrazali takze swojg opinie na temat zjawiska przemocy odpowiadajac
na stwierdzenia jej dotyczace. 59% byto zdania, ze nie nalezy sie wtraca¢ w cudze sprawy
rodzinne. Kolejne 51% twierdzito, ze lepiej sie nie wtrgca¢, bo mozna zaszkodzi¢ ofierze
przemocy. 50% zadeklarowato, ze tak naprawde nigdy nie wiadomo kto jest winny, wiec lepiej

nie reagowac. 80% twierdzito, ze trzeba reagowacd na przemoc, bo ofiary przemocy mogg sobie
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same nie poradzi¢. 82% mieszkancow uznato przemoc jako przestepstwo, a wiec reakcja na

nig jest konieczna.

Pozostate odpowiedzi zostaty zamieszczone w ponizszej tabeli.

Tak, zgadzam sie Nie zgadzam sie

nie nalezy wracac sie w cudze sprawy rodzinne 41% 59%
lepiej sie nie wtracac, bo mozna zaszkodzi¢ ofierze 51% 49%
nigdy nie wiadomo kto jest winny wiec lepiej nie
reagowacd 50% 50%
trzeba reagowaé, bo ofiary przemocy nie poradza
sobie same 80% 20%
przemoc jest przestepstwem kazdy powinien na

nig reagowac 82% 18%

Tabela 12. Czy zgadza sie Pan/Pani z nastepujgcymi stwierdzeniami

Kiedy zapytaliSmy mieszkancéw z jakiego powodu nie zgtosiliby faktu o doswiadczaniu
przemocy w rodzinie, dowiedzieliSmy sie, ze najczesciej bytby to brak wiary, ze kto$ im
pomoze. Zadeklarowata tak ponad potowa badanych, bo 57%. Byta to takie najczesciej
wskazywana odpowiedz przez kobiety. Kolejno 25% mieszkaricow uwazato, ze obawiato by sie
bliskich, a 14% byto zdania, ze takie sprawy trzeba zatatwia¢ w domu. Zatatwianie takich spraw
w domu okazato sie by¢ najbardziej prawidtowg drogg rozwigzywania problemu przemocy
w rodzinie wskazywang najczesciej przez ankietowanych mezczyzn. Dla pozostatych 4%

respondentdw byt to wstyd.
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nie wiem do kogo moge sie zwrdci¢ o pomoc  0,00%

nie wierze w skutecznos¢ dziatan podejmowanych

. 0,00%
przez stuzby pomocowe

takie sprawy trzeba zatatwia¢ w domu 14,00%

to dla mnie wstyd :I 4,00%

z obawy przed bliskimi 25,00%

z braku wiary, ze ktos mi pomoze 57,00%

Wykres 18. Jezeli bedac ofiarg przemocy w rodzinie nie zgtositby Pan/Pani tego faktu, to z jakiego powodu?

Relacje rodzicéw z dzieé¢mi - postawy wobec wychowywania

Dorosdli mieszkaricy gminy Rogéw w zdecydowanej wiekszosci sg przekonani, co do
tego, iz kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowig dobrej metody
wychowawczej. Warto jednak poznac szczegdtowy rozktad odpowiedzi na pytania oscylujgce
wokét problematyki przemocy.

Wsrdd ankietowanych znalazta sie grupa, ktora jest zwolennikiem rygorystycznego
wychowywania dzieci. Potwierdza to fakt, ze 21% badanych uwaza, iz dziecko powinno bac sie
rodzicéw, bo wtedy tatwiej jest uzyskaé postuszenstwo i szacunek. Przeciwnych takiej
postawie jest wiekszos¢ badanych —74%, ktdrzy twierdzg, ze dziecku w okresie dorastania nie

powinien towarzyszy¢ lek przed rodzicami. 5% nie ma zdania na ten temat.

74,00%

21,00%

5,00%

tak nie nie wiem

Wykres 19. Czy uwaza Pani/Pan, ze dziecko powinno ba¢ sie rodzicow?
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Ponadto zapytaliSmy mieszkancéw co sadzg o wprowadzeniu ustawowego zakazu
stosowania kar cielesnych. Za wprowadzeniem (juz obowigzujgcego) ustawowego zakazu bicia
dzieci opowiada sie 53% zas 25% jest przeciwnych tego typu prawnej regulacji. 22%

respondentow nie ma zdania w tej kwestii.

53,00%

2 0,
>,00% 22,00%

tak nie nie mam zdania

Wykres 20. Czy jest Pani/Pan za wprowadzeniem ustawowego zakazu stosowania kar cielesnych?

Co wiecej z badan wynika, ze 62% ankietowanych nie pochwala stosowania kar
cielesnych w procesie wychowywania dzieci, natomiast 13% nadal uwaza, ze jest to dobra

metoda wychowawcza. Pozostate 25% respondentdw nie ma zdania na ten temat.

nie mam zdania 25,00%

nie 62,00% I

tak 13,00%

Wykres 21. Czy rodzice majg prawo stosowac kary cielesne

Zapytalismy takze ankietowanych, czy znajag w swoim otoczeniu rodzicéw, ktorzy
stosujg kary cielesne. 16% badanych wskazuje, iz zna w swoim srodowisku przypadki bicia

dzieci przez swoich opiekunow. Pozostate 84% respondentow nie zna takich przypadkdw.
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Postawy mieszkaricow wobec problemu hazardu

Badania ankietowe przeprowadzone w 2017 roku przez CBOS na temat hazardzistow,
pokazujg, ze w ciggu ostatniego roku przed badaniem niemal potowa Polakéw przynajmniej
raz uczestniczyta w grze na pienigdze. Ponadto problemem hazardu duzo czesciej dotyka
mezczyzn niz kobiety. Co wiecej, jest on najbardziej nasilony w grupie wiekowej od 35 do 44
lat oraz od 18 do 24 lat®. Ponizej prezentujemy wyniki dotyczgce postaw mieszkaricéw wobec
problematyki hazardu.

Pytajgc mieszkancéw, czy brali udziat w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje czy operatorow telefonicznych przez wysytanie smséw, dowiedzielismy sie, ze
wiekszos¢ ankietowanych (88%) nigdy nie podjefa udziatu w tego typu grach. Kilka razy (od 2
do 9) brato udziat w takich konkursach 12% ankietowanych (7,89% kobiet oraz 25% mezczyzn).

Ponadto, wiekszos$¢ badanych, bo 91% nigdy nie uczestniczyta w grach na automatach
w salonie gier. 3% mieszkaricdw przyznato sie, ze miato miejsce jednorazowo takie zdarzenie,
a 6% zadeklarowato, ze kilka razy (od 2 do 9).

41% mieszkancow (w tym 25% kobiet oraz 91,67% mezczyzn) przyznata sie do kilku
razowego (10 razy lub wiecej) udziatu w obstawianiu zaktaddédw bukmacherskich np. STS, Toto
mix itp. Kolejno 3% zadeklarowato, ze kilka razy (od 2 do 9 razy) zdarzyto im sie bra¢ w czyms$
takim udziat, a pozostate 56% stanowczo zaprzeczyto.

Oprdcz tego, z deklaracji badanych wynika, iz zaden ankietowany nie grat w gry na

pienigdze organizowane w Intrenecie.

Postawy mieszkaricow wobec Nigdy 1raz Kilka razy 10 razy

problematyki hazardu (od2do9) | lub wiecej

czy brat Pan/Pani udziat w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje,

) ) 88% 0% 12% 0%
operatoréw telefonicznych przez
wysytanie smséw?
czy kiedykolwiek grat/grata Pan/Pani na 91% 3% 6% 0%

automatach w salonie gier?

3 CBOS, Hazardzisci, 2017r.
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czy kiedykolwiek obstawiat Pan/Pani
zaktady bukmacherskie np. STS, Toto mix
itp.?

czy kiedykolwiek grat/grata Pan/Pani w 100% 0% 0% 0%

jakakolwiek gre na pienigdze w Internecie
wykres 22. Postawy mieszkancow wobec problematyki hazardu

56% 0% 3% 41%

Postawy mieszkarnicdw wobec palenia papieroséw

Badania CBOS z 2012 roku dotyczace postaw Polakéw wobec palenia papierosow
pokazujg, ze jedna trzecia dorostych Polakéw pali papierosy. Dobrym sygnatem jest spadajgca
liczba palagcych z roku na rok, cho¢ jest to niewielka ilos¢. Osoby przyznajace sie do palenia
najczesciej robig to regularnie, deklarujac, ze jest to palenie natogowe, a wiec kazdego dnia.
Ponadto badania pokazujg, iz palenie papierosow jest uwarunkowane od ptci, gdyz
dwukrotnie cze$ciej mezczyzni siegajg po papierosyf,

W naszych badaniach nie zabrakto pytania o to, czy ankietowani mieszkarcy pala
papierosy. Wérdd badanych z terenu gminy Rogéw, 29% (w tym 14,47% kobiet oraz 75%
mezczyzn) przyznato sie do palenia. Pozostate 71% zaprzeczyto.

Mieszkancy, ktdrzy przyznali sie do palenia zadeklarowali, ze najczesciej (72,41%) pala
natogowo. Uwzgledniajagc pte¢ do natogowego palenia przyznato sie 45,45% kobiet oraz
88,89% mezczyzn. Kolejno 6,90% mieszkancow odpowiedziato, ze jest to kilka razy dziennie

i jest to zalezne od sytuacji. Pozostate 20,69% przyznato, ze pali sporadycznie dla towarzystwa.

72,41%

20,69%

6,90%
| I

sporadycznie, dla towarzystwa kilka dziennie, zalezy od sytuacji natogowo

wykres 23. Jak czesto Pan/Pani pali papierosy?

10 CBOS, Postawy wobec palenia papieroséw, 2012 r.
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Warto dodag, iz badania ankietowe przeprowadzone przez CBOS w roku 2016 na temat
zdrowia i prozdrowotnych zachowan Polakéw pokazujg, ze co czwarty ankietowany jest
zdania, iz niepalenie przyczynia sie do poprawy zdrowia'l. W przypadku mieszkaicéw gminy
Rogow niestety w opinii zaledwie 17,24% palenie szkodzi zdrowiu, a pozostate 82,76% jest

zdania, ze nie ma ono wptywu na ich zdrowie. Ponadto az 27,59% mieszkaricdw przyznato, ze

pali papierosy przy dzieciach. Taka deklaracje ztozyto 44,44% badanych mezczyzn, natomiast

zadna z kobiet nie przyznat sie do takiego zachowania.

82,76%

17,24%

tak nie

wykres 24. Czy palenie szkodzi Pana/Pan zdrowiu?

Powyzsze dane otrzymane w rozdziale dotyczgcym problemoéw spotecznych w opinii
mieszkancdwow pokazujg, iz badani jako najistotniejszy z nich postrzegajg problem
alkoholizmu. Kolejno bezrobocie i narkomanie.

Ponadto dane odnoszacych sie do postaw wobec alkoholu pokazaty, ze mieszkancy
spozywajg napoje procentowe okazjonalnie, pijac najczesciej piwo. Jednak, kiedy pod uwage
wezmiemy pte¢ okazuje sie, ze wsrdd kobiet sg to drinki. Précz tego, wiek 16-18 lat jest
momentem inicjacji alkoholowej dla wiekszos$ci badanych. Co wiecej, mieszkancy deklarujg
sporg wiedze na temat alkoholu. 72% ma swiadomos¢, ze bez wzgledu na to czy spozywa piwo,
wino, czy wddke, to tak naprawde jest to tak samo szkodliwy alkohol, co wiecej 94% zna

konsekwencje zdrowotne jego spozywania.

1 CBOS, Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakéw, 2016 r.
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W przypadku danych dotyczgcych problemu narkomani dowiedzieliSmy sie, ze badani
w wiekszosci nie znajg oséb, ktore zazywajg narkotyki. Nie wiedzg takze, gdzie mogliby je
kupi¢. Wiekszos¢ jest takze zdania, iz alkohol czy narkotyki to nienajlepsza ucieczka przed
problemami. Cho¢ niepokojgcym jest wynik, iz 36% mieszkancéw uzaleznia to od sytuacji.

Ponadto, odczytujagc dane dotyczgce postaw wobec palenia papierosdw,
dowiedzielismy sie, ze 29% badanych pali papierosy. S to duzo czesciej mezczyzini. Co wiecej,
przewaznie sg zdania (82,76%), ze palenie papieroséw nie szkodzi zdrowiu, a ponad 27%
przyznaje, ze pali przy dzieciach.

Analizujac wyniki dotyczace zjawiska przemocy, zauwazamy, ze takie zjawisko jest duzo
czesciej znane kobietom. To wtasnie one przewaznie postrzegajg je jako rosnacy problem. Co
wiecej, dla wiekszosci badanych nie ma sytuacji, w ktérej dopuszczalne bytoby stosowanie
przemocy, cho¢ niepokojgcym jest 19% ankietowanych, ktorzy wyrazili zdanie przeciwne.
Ponadto, mieszkancy sg zdania, ze trudna sytuacja materialna jest najczesciej przyczyna
wystepowania przemocy w rodzinie.

Oprécz tego, mieszkancy nie sg zwolennikami rygorystycznego wychowania dzieci
i dlatego wiekszo$¢ z nich (74%) jest zdania, ze dziecko nie powinno bac sie rodzicow, a 62%
uwaza, ze rodzic nie ma prawa stosowac kar cielesnych.

W przypadku danych dotyczacych postaw wobec hazardu, odczytujemy, ze najbardziej
interesujgce i weciggajgce dla ankietowanych okazujg sie by¢ obstawiania w zaktadach
bukmacherskich, jak na przyktad STS, Toto (41% badanych przyznato, sie do takiego dziatania
10 razy lub wiecej). W przypadku pozostatych pytan obejmujgcych problematyke hazardu
dowiadujemy sie, ze wiekszos¢ (88%) nie uczestniczyta w konkursach organizowanych przez
gazety, telewizje, operatoréw telefonicznych przez wysytanie smsdéw, wiekszos¢ (91%) nie
grafa takze na automatach w salonie gier, a zaden z respondentéw nie grat takze w zadng gre

na pienigdze w internecie.
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CZESC Il

Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow - Il etap edukacji
Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byta analiza nastepujacych problemoéw

spotecznych:

1) przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;

2) uzywania przez mtodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picie alkoholu,

palenie papieroséw;

3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Grupa badawcza

W badaniu wzieto udziat 72 uczniéw klas V i VI szkét podstawowych z terenu gminy

Rogdéw. Wsrdd badanych byto 37 chtopcéw i 35 dziewczat.

O dziewczeta

48,61%
51,39% O chtopcy

Wykres 25. Podaj swojg pteé
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O szbstej szkoty
podstawowej

O piagtej szkoty
podstawowej

Woykres 26. Jeste$ uczniem klasy?

Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym oraz domowym

Analizujac klimat, w ktérym funkcjonujg uczniowie klas V i VI szkét podstawowych na
terenie gminy Rogdw dowiadujemy sie, ze ankietowani najczesciej w swojej szkole czujg sie
raz dobrze, a raz Zle. Odpowiedzi tej udzielito 34,72% uczniéw. Kolejno 25% bardzo dobrze
ocenia swoje samopoczucie w szkole, a 30,56% raczej dobrze. 4,17% stanowig badani, ktérzy
czujg sie w swojej szkole raczej zle, a 5,56% bardzo Zle.

W przypadku analizy tego pytania z uwzglednieniem pici respondenta, dziewczeta
(42,86%), najczesciej odpowiadaty, ze czujg sie w swojej szkole raczej dobrze, w przypadku
chtopcdéw, najwiecej deklaracji dotyczyto odpowiedzi ,raz dobrze a raz Zle”. Te odpowiedz

wskazato 37,84% ankietowanych.

34,72%
30,56%
25,00%
4,17% 2,°6%
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze araz zle raczej zle bardzo zle

Wykres 27. Jak sie czujesz w swojej szkole?
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Zapytalismy takze ucznidéw, czy zdarza im sie wagarowac. 16,67% ucznidw przyznaje
sie do celowego opuszczania zajeé, a pozostate 83,33% zaprzecza takiemu dziataniu.

Co wiecej, uczniowie najczesciej (51,39%) oceniajg swoje zachowanie na lekcjach i na
przerwach w szkole jako dobre. Kolejno jako bardzo dobre postrzega je 27,78%
ankietowanych. Przecietne noty wystawito sobie 19,44% ucznidow. Pozostate 1,39%
zadeklarowato, ze jest ono raczej zte. Nikt z badanych nie ocenit swojego zachowania jako
bardzo ztego.

Uwzgledniajac pteé respondenta, zaréwno dziewczeta (57,14%), jak i chtopcy (45,95%)

najczesciej odpowiadali, ze swoje zachowanie w szkole postrzegajg jako dobre.

51,39%
27,78%
19,44%
1,39% 0,00%
I ; ; ; [——1 ; ‘
bardzo dobre dobre Srednie raczej zte bardzo zte

Woykres 28. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Wysokie sg noty ucznidbw w stosunku do poziomu bezpieczenstwa
w szkole. Zdecydowana wiekszos¢ badanych deklaruje, iz jest to miejsce bezpiecznie. Jak
wynika z analizy danych, 38,89% ankietowanych czuje sie w szkole bezpiecznie, a kolejne
52,78% raczej bezpiecznie. Zaledwie 4,17% badanych postrzega szkofe jako miejsce raczej

niebezpieczne i tyle samo procent deklaruje, ze jest ona miejsce bardzo niebezpiecznym.
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52,78%
38,89%
4,17% 4,17%
—
tak, czuje sie bezpiecznie raczej bezpiecznie w szkole jest raczej nie, moja szkota jest
niebezpiecznie bardzo niebezpieczna

Wykres 29. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

Kolejno zapytalismy ankietowanych jak czesto obserwujg zjawisko przemocy w szkole.
27,78% ucznidéw klas V i VI przyznaje, iz w szkole nie obserwuje wcale zjawiska przemocy.
43,06% ankietowanych twierdzi, ze takie sytuacje majg miejsce rzadko, raz na pét roku.
22,22% jest Swiadkiem przemocy wobec innych ucznidw kilka razy w miesigcu. 4,17%
przyznaje, ze zjawisko przemocy zdarza sie czesto, kilka razy w tygodniu, a 2,78%

ankietowanych deklaruje, ze takie zjawisko obserwuje bardzo czesto, niemal codziennie.

nie obserwuje wcale, nie zdarzaja sie 27,78%
rzadko, raz na poét roku |43,06%
od czasu do czasu, kilka razy w miesiacu 22,22%
czesto, kilka razy w tygodniu 4,17%
bardzo czesto, niemal codziennie :l 2,78%

Wykres 30. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

Poprosilismy takze uczniéw o odpowiedz? czy uwazajg, ze padli ofiarg jakiegos rodzaju
przemocy. Osobiscie doswiadczyto jej 26,39% ucznidw (w tym 22,86% dziewczat
i 29,73% chtopcéw), natomiast 23,61% ankietowanych (w tym 20% dziewczat i 27,03%
chtopcdéw) przyznaje, ze sg w szkole uczniowie, ktdrych sie boi.

Bycie ofiarg przemocy, jak i swiadomo$é obecnosci w szkole oséb, ktérych sie boimy,

wptywa na nasze codzienne funkcjonowanie. Czesto prowadzi do zamykania sie w sobie,
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wycofania, a nawet obwiniania, ze to z nami jest cos$ nie tak, dlatego kto$ w stosunku do nas
stosuje przemoc. Nauczyciele powinni kontrolowa¢, aby zjawisko przemocy sie zmniejszyto,
ale tez starac sie rozmawiac¢ o przemocy z uczniami, ktérzy jej doswiadczaja.

Na pytanie, czy w swoim Srodowisku badani uczniowie znajg instytucje, ktére zajmuja
sie pomocg osobom dotknietym przemoca, 18,06% przyznato, ze zna doktadng lokalizacje kilku
instytucji, ktére zajmujg sie niesieniem pomocy osobom pokrzywdzonym. 30,56%
ankietowanych, zadeklarowato, ze nie zna nazw takich instytucji, ale wie, gdzie i do kogo udaé

sie po pomoc. Pozostate 51,39% ucznidw nie zna w swoim srodowisku instytucji, ktére zajmuja

sie niesieniem pomocy osoba dotknietym przemoca. Brak takiej wiedzy deklaruje 62,86%

dziewczat oraz 40,54% chtopcow.

51,39%
30,56%
18,06%
znam doktadnie lokalizacje kilku nie znam nazw, ale wiem gdzie i do Nie wiem
instytucji kogo sie udac

Wykres 31. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim Srodowisku zajmuja sie pomocg osobom dotknietym przemoca?

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig, jesli beda swiadkiem lub
ofiarg przemocy 59,72% ucznidow odpowiedziato, ze wychowawce, dyrektora szkoty lub
pedagoga. 18,06% zawiadomi o takim fakcie rodzicow. 9,27% uczniéw w sytuacji zagrozenia
przemocy szukatoby wsparcia wsrod swoich kolegow, a 12,50% wskazato na inng osobe.

Wynik, jak wielu badanych wybierze dyrektora, wychowawce czy pedagoga jako osobe,
ktérg zawiadomi, jesli bedzie $wiadkiem lub ofiarg przemocy, jest niezmiernie pozytywny.
Swiadczy o tym, ze uczniowie ufaja swoim nauczycielom, dzieki temu w sytuacji zagrozenia
grono pedagogiczne bedzie mogto podpowiedziec¢ takiej osobie najlepszg sciezke rozwigzania

problemu.
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inne osoby

rodzicow

kolegdéw

dyrektora szkoty, pedagoga,
wychowawce

9,72%

12,50%

18,06%

59,72%

Wykres 32. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz Swiadkiem lub ofiarg przemocy?

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy ucznidw o odpowiedz czy spotkali sie z konkretnymi

formami przemocy. 41,67% respondentéw zna zjawiska przemocy takie jak: ztosliwe smsy,

wpisy przez komunikatory np. Gadu-Gadu, Skype i inne. Z publikowaniem w Internecie

obrazliwych informacji zetkneto sie 23,61% badanych ucznidw, a zamatorskimi filmami video

20,83% ankietowanych. Z ponizaniem spotkato sie 44,44% ucznidw. 27,78% badanych zna

zjawisko zastraszania, a 52,78% zetkneto sie z o$mieszaniem i wulgaryzmami. 27,78%

badanych respondentdw spotkata sie z prébami szantazu. Pobicia i wyzwiska sg znane 37,50%

respondentdw, a 65,28% ankietowanych spotkato sie z agresjg stowng. Agresja stowna okazata

sie by¢é forma przemocy znana najczesciej zarowno dziewczetom (68,57%), jak i chtopcom

(62,16%).
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Cnie Otak
. 34,72%
agresja stowna
| 65,28%
. . | 62,50%
pobicie, wyzwiska
| 37,50%
. | 72,22%
szantaz
| 27,78%
- : | 47,22%
o$mieszanie, wulgaryzmy
| 52,78%
. 72,22%
zastraszanie
27,78%
L | 55,56%
ponizanie
| 44,44%
0,
amatorskie filmy video l 79,17%
| 20,83%
publikownie w internecie | 76,39%
obrazliwych informacji | 23,61%
ztosliwe smsy, wpisy przez 58,33%
komunikatory 41,67%

Wykres 33. Czy znasz przypadki stosowania ktorejs z wymienionych form przemocy?

W zwigzku z tym chcielismy takze dowiedzieé sie, czy w stosunku do uczniéw miato
miejsce ktéres z zachowan wymienione w poprzednim pytaniu. 48,61% badanych przyznato,
ze takie zdarzenia miaty miejsce. Do doswiadczenia takiej przemocy przyznaje sie 54,29%
dziewczat i 43,24% chtopcédw. Pozostali uczniowie — 51,39% odpowiedzieli, ze w stosunku do
nich takie zachowania nigdy sie nie wydarzyty.

Co wiecej, poprosilismy uczniow |l etapu edukacji o odpowiedz czy poza terenem
szkoty réwniez spotykajg sie z aktami przemocy. Wsrdd ankietowanych 18,06% przyznato, ze
spotyka sie z przejawami przemocy poza szkoty. Pozostate 81,94% udzielito odpowiedzi, ze nie

spotkato sie nigdy z aktem przemocy poza szkotg. Wystepowanie przemocy poza murami
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szkolnymi jest duzo czesciej znane chtopcom, gdyz 29,73% przyznato, ze spotyka sie
z przejawami przemocy poza szkotg, w przypadku dziewczat byto to 5,71%.

Chcielismy takze dowiedzie¢ sie, czy ktérys z badanych ucznidw brat czynny udziat
w akcie przemocy. W$rdd respondentéw znalazto sie 18,06% badanych (w tym 11,43%
dziewczat i 24,32% chtopcow), ktorzy przyznali sie do stosowania przemocy. Pozostali
uczniowie — 81,94% odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udziatu w czynnym akcie przemocy.

Ponadto w ankiecie pojawity sie pytania odnosnie oceny relacji i sposobdw
wychowywania rodzicdw w uznaniu badanych. Gdy zapytaliSmy badanych o to, czy rodzic ma
prawo uderzy¢ swoje dziecko, 72,22% uczniéw odpowiedziato, ze rodzice nie majg prawa
uderzy¢ swojego dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 11,11% mogg to zrobic, jesli
sg ku temu powody. Pozostate 16,67% ucznidw nie wiedziato, jak odpowiedzie¢ na pytanie

o prawo rodzica do uderzenia swojego dziecka.

72,22%

16,67%

11,11%

nie, bez wzgledu na okolicznosci nie wiem tak, jezeli dato ku temu powody

Wykres 34. Czy uwazasz, ze rodzice majg prawo uderzy¢ swoje dziecko?

Co wiecej, badani uczniowie oceniajg w wiekszosci pozytywnie swoje relacje
z rodzicami. W tym 62,50% ocenia je jako bardzo dobre, a 31,94% jako dobre. 4,17% ocenia je
jako $rednie, ale dwie 1,39% postrzega taka relacje jako raczej zta.

Zaréwno dziewczeta (68,57%), jak i chtopcy (56,76%) w odpowiedzi na to pytanie

najczesciej swoje relacje z rodzicami oceniali jako bardzo dobre.
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62,50%

31,94%
0,
4,17% 1,39% 0,00%
. : : : — : .
bardzo dobrze dobrze Srednio raczej zle bardzo zle

Wykres 35. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Ponadto, pytajgc ucznidw o to, czy mogg porozmawiac na temat swoich probleméw
z rodzicami, ponad potowa, bo 55,56% odpowiedziata, ze ma petne zaufanie do swoich
najblizszych. Byta to odpowiedzZ najczesciej wskazywana zaréwno przez dziewczeta — 57,14%,
jak i chtopcéw — 54,05%. Kolejno 36,11% byta zadania, iz czasem co$ powie rodzicom, ale nie
zawsze. 8,33% stanowili ankietowani deklarujacy, ze raczej nie méwia o swoich problemach.
Natomiast zaden z badanych nie odpowiedziat, ze nigdy nie méwi o swoich problemach
rodzicom.

Nastepnie zapytaliSmy ucznidow klas V i VI szkét podstawowych, czy w swoim domu

czujg sie bezpiecznie. Wszyscy uczniowie odpowiedzieli twierdzgco na to pytanie.

Powyzsze zestawienie wynikdw dotyczgce problemu agresji i przemocy w srodowisku
szkolnym i domowym pokazuje, iz badani uczniowie z klas V i VI szkét podstawowych w gminie
Rogdéw w swojej szkole czujg sie najczesciej raz dobrze, a raz zle. By¢ moze to nie do korica
dobre samopoczucie przektada sie na celowe opuszczanie zaje¢, do ktérego przyznato sie
ponad 16% badanych. Jednak pomimo takiego postrzegania szkoty, uczniowie zadeklarowali,
ze jest ona miejscem raczej bezpiecznym, w ktérym z reguty zachowujg sie dobrze.

Ponadto, w opinii ankietowanych zjawiska przemocy w szkole wystepujg najczesciej
rzadko, raz na pdét roku. Jednak nieco ponad 26% przyznato, ze doswiadczyto przemocy,

a blisko 24% zna w szkole uczniéw, przed ktérymi odczuwa lek. Oprocz tego, ponad 51%
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badanych zasygnalizowato brak wiedzy na temat instytucji zajmujgcych sie pomocg osobom
dotknietym przemoca.

Co wiecej, pytajac ucznidw o znajomos¢ konkretnych form przemocy az 65,28%
odpowiedziato, ze zna agresje stowng, 52,78% spotkato sie z osmieszaniem, a 44,44%
z ponizaniem. Procz tego, blisko 49% ucznidéw udzielito odpowiedzi, ze osobiscie doswiadczyto
miedzy innymi tych form przemocy. Ponadto 18,06% zadeklarowato, iz spotyka takze przemoc
poza murami szkolnymi oraz tyle samo procent przyznato, ze uczestniczyto w czynnym akcie
przemocy. Warto zaznaczy¢, ze byli to ponad dwukrotnie czesciej chtopcy.

W przypadku danych dotyczgcych relacji z rodzicami, dowiedzieliémy sie, ze
ankietowani najczesciej postrzegajg je jako bardzo dobre. Ponadto, uczniowie najczesciej
darzg petnym zaufaniem najblizszych, a dom to miejsce, gdzie wszyscy uczniowie czujg sie

bezpiecznie.

Uczniowie wobec problemow zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Kolejna czes$¢ ankiety dotyczyta doswiadczen uczniéw z wyrobami nikotynowymi.
ZapytaliSmy ucznidw czy majg juz za sobg inicjacje nikotynowa. Wsrdd badanych z terenu
gminy Rogdéw 6,94% ankietowanych przyznato sie do zapalenia papierosa. Byto to 2,86%
dziewczat oraz 10,81% chtopcéw. Pozostate 93,06% ucznidw odpowiedziata, ze jeszcze nigdy

nie zdarzyto im sie go zapalic.
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6,94%

Dtak Onie

93,06%

Wykres 36. Czy palitas/palites kiedys papierosy?

Zapytalismy takze ucznidw, czy w swoim srodowisku znajg osoby ponizej 18 roku zycia,
ktére siegajag po papierosy. 36,11% badanych przyznato, ze zna takie osoby. Jak pokazaty
badania, takie znajomosci sg duzo czestsze w gronie chtopcéw, gdyz 45,95% przyznato sie, ze
zna niepetnoletnie osoby palace, w gronie dziewczat byto to 25,71% ankietowanych. Pozostate
63,89% badanych deklaruje, ze nie ma takich znajomosci.

W kolejnym pytaniu poprosilismy uczniéw o odpowiedz, czy uwazajg papierosy za
produkt trudno dostepny. Dowiedzielismy sig, iz 5,56% badanych uwaza, ze zakup papieroséw
jest raczej tatwy i wtasciwie kazdy moze je kupi¢. Kolejno 25% uczniéw twierdzi, ze jest to
trudne zadanie, ale jak sie chce, to mozna. 9,72% uwaza zakup papierosdw za raczej trudny
i niewarty wysitku, a 27,78% odpowiada, ze jest to zadanie bardzo trudne. Pozostate 31,94%

deklaruje, ze nie wie jaka jest dostepnos$é papieroséw, poniewaz sie tym nie interesuje.

nie wiem, nie interesuje mnie to 31,94%
bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku | 0,00%

raczej tatwy, kazdy moze kupié¢ I 5,56%

trudny, ale mozliwy 25,00%
raczej trudny, nie warto sie wysilac¢ I 9,72%
bardzo trudny, prawie niemozliwy | 27,78%

Wykres 37. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku dostep do papierosow jest?
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Ponadto uczniowie do$¢ wysoko oceniajg swojg wiedze na temat zdrowotnych
konsekwencji palenia. 37,50% uczniéw zna ogdlne skutki palenia, a 61,11% potrafi powiedzie¢,
jaki wptyw ma palenie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 1,39% badanych

ucznidow nie zna konsekwencji palenia papieroséow.

61,11%
37,50%
1,39%
potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma wiem ogolnie, jakie sg skutki nie wiem, jakie sg konsekwencje
palenie na poszczegdlne funkcje i palenia palenia papieroséow
narzady organizmu

Wykres 38. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw?

Powyzsze dane uzyskane w podrozdziale poswieconemu paleniu papieroséw pokazuja,
iz wiekszos$¢ badanych ucznidw z gminy Rogdw nie miato stycznosci z wyrobami nikotynowymi.
Jednak warto zaznaczy¢, ze blisko 7% przyznato sie do palenia i byli to duzo czesciej chtopcy.
Ponadto, to wtasnie oni liczniej zadeklarowali, ze znajg niepetnoletnie osoby palgce. Takie
deklaracje ztozyto az 45,95% badanych. Niestety, posiadanie takich znajomosci moze
przektadac sie na wczesniejsze rozpoczecie palenia. Zatem dobrym wynikiem jest bardzo duza
liczba deklaracji, $wiadczaca, ze uczniowie znajg ogdlne (61,11%) lub szczegdétowe (37,50%)
konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw. Prdécz tego, pytajagc badanych
o dostepnosé do tych substancji, dowiedzieliSmy sie, ze sg one najczesciej bardzo trudne do

zdobycia.
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Picie alkoholu

Wsrod ucznidw klas Vi VI szkét podstawowych z terenu gminy Rogéw pierwszy kontakt
z alkoholem deklaruje 20,83% uczniéw. Byto to 20% dziewczat oraz 21,62% chtopcow.

Pozostali badani =79,17% przyznaja, ze nie pili jeszcze alkoholu.

20,83%

Dtak Onie

Wykres 39. Czy pitas/pites kiedys alkohol?

W kolejnym pytaniu chcielismy dowiedziec¢ sie, czy biorgcy udziat w badaniu uczniowie
znajg w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktore siegaja po alkohol. 37,50%
badanych uczniéw przyznata, ze zna takie osoby. Byto to 45,95% chtopcow oraz 28,57%
dziewczat sposréd wszystkich ankietowanych. Pozostate 62,50% badanych deklaruje brak
takich znajomosci.

Ponadto, wiekszo$é badanych uczniow klas V i VI szkét podstawowych uwaza alkohol
za towar trudno dostepny. 23,61% ankietowanych jest zdania, ze kupno alkoholu jest bardzo
trudne, wrecz niemozliwe. 13,89% twierdzi, ze zakup alkoholu jest raczej trudny, dlatego nie
warto nawet podejmowac wysitku. Tyle samo procent, bo 13,89% uwaza, iz jest to trudne
zadanie, ale proszgc odpowiednie osoby jest to osiggalne. 8,33% deklaruje, ze zakup alkoholu
jest raczej fatwy i nie wymaga duzego wysitku i znajomosci, a 4,17% badanych twierdzi, ze
wiasciwie kazdy moze swobodnie naby¢ napoje alkoholowe. Pozostate 36,11% odpowiedziato,

ze nie wie i sie tym nie interesuje.
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nie wiem nie interesuje mnie to

tatwy, wtasciwie kazdy moze kupi¢

raczej fatwy, nie wymaga to duzego wysitku

trudny, ale mozliwy jesli ma sie znajomosci

raczej trudny, nie warto sie wysilac¢

bardzo trudny, prawie niemozliwy

4,17%

8,33%

13,89%

13,89%

36,11%

23,61%

Wykres 40. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku dostep do alkoholu jest?

W badaniach nie zabrakto tez pytania o znajomos$¢ konsekwencji zdrowotnych picia

alkoholu. 51,39% ucznidow deklaruje, iz posiada ogdlng wiedze na temat skutkéw picia,

a 40,28% twierdzi, ze potrafi powiedzie¢, jaki wptyw ma picie na poszczegdlne funkcje

organizmu. Niemniej jednak 8,33% przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia

alkoholu.
51,39%
40,28%
T
8,33%
potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma wiem ogdlnie, jakie sg skutki picia nie wiem, jakie sg konsekwencje picia
picie alkoholu na poszczegélne funkcje i alkoholu alkoholu
narzady organizmu

Wykres 41. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?
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Powyzsza analiza dotyczaca podrozdziatu na temat spozywania alkoholu pokazuje, iz
blisko 21% ankietowanych deklaruje odbycie inicjacji alkoholowej. Précz tego, ponad 37,50%
przyznaje, ze zna niepetnoletnich spozywajgcych napoje procentowe, choé dostep do alkoholu
w opinii badanych najczesciej jest bardzo trudny, prawie niemozliwy. Co wiecej, nieco ponad

91% ankietowanych przyznaje, ze zna ogdlne badz szczegdtowe skutki spozywania alkoholu.

Uczniowie wobec problemu narkomanii

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd ucznidw klas Vi VI szkoty podstawowej
na temat problemu narkomanii wynika, ze 6,94% (w tym 11,43% dziewczat oraz 2,7%
chtopcéw) zna w swoim Srodowisku osoby zazywajace te substancje. Pozostate 93,06% neguje

posiadanie takich znajomosci.

6,94%

Dtak

DOnie
93,06%

Wykres 42. Czy znasz osoby w swoim srodowisku, ktére zazywaja narkotyki?

Gdy pytalisSmy o konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykéw, 52,78% badanych
uczniow przyznato, ze wie ogdlnie, jakie sg skutki zdrowotne ich zazywania. 40,28% jest
w stanie wskazac ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu, a 6,94% tych konsekwencji
nie zna. Ponadto 16,67% ucznidw nie zna takze prawnych konsekwencji posiadania
narkotykow. Kary te zna 52,78% badanych uczniow, a 30,56% potrafi powiedzie¢ doktadnie,

jakie grozg za to sankcje.
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52,78%

40,28%

6,94%
I | . .
nie znam wiem ogdlnie jakie sg skutki potrafie powiedzie¢ doktadnie jaki
uzywania narkotykéw prawne wptyw majg narkotyki na
poszczegdlne funkcje organizmu i
narzady

Wykres 43. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?

30,56%

potrafie powiedzie¢ doktadnie jakie
grozg za to sankcje
52,78%

wiem ogdlnie jakie sg konsekwencje
prawne

16,67%

nie znam

Wykres 44. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Powyzsze dane dotyczace problemu narkomanii pokazujg, iz wiekszo$¢ ucznidw
z gminy Rogdéw nie zna w swoim Srodowisku oséb zazywajgcych narkotyki. Do posiadania

takich znajomosci przyznato sie blisko 7% i warto zaznaczy¢, ze byly to duzo czesciej

dziewczeta niz chtopcy.
W przypadku danych dotyczacych konsekwencji zdrowotnych stosowania tych

uzywek, ponad 93% badanych twierdzi, ze zna konsekwencje zdrowotne ich stosowania,

a nieco ponad 83% konsekwencje prawne ich posiadania.
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Uczniowie a inne zagrozenia

Komputer i Internet w Zyciu uczniéw

Wszyscy badani uczniowie z klas Vi VI z terenu gminy Rogéw posiadajg swdj komputer,
telefon czy tablet. Zapytani o to, ile czasu w ciggu dnia poswiecajg na korzystanie z tych
sprzetow elektronicznych, najczesciej odpowiadali, ze jest to od 1 do 3 godzin na dobe.
Odpowiedz te wskazato 40,28% ucznidéw. 30,56% zadeklarowato, ze jest to mniej niz 1 godzina
na dobe, a 13,89% odpowiedziato, ze jest to od 3 do 5 godzin. Wiecej niz 5 godzin przed
komputerem, telefonem czy tabletem w ciggu dnia spedza 9,72% ucznidow, a 1,39%
odpowiedziato, ze nie korzysta z nich w ogdle. Pozostate 4,17% zadeklarowato, ze korzysta, ale
tylko w weekendy.

Biorgc pod uwage pte¢ respondenta, dziewczeta (37,14%) najczesciej wskazywaty, iz
korzystajg z tego typu sprzetdw przez mniej niz 1 godzine na dobe, natomiast chtopcy (45,95%)

najczesciej odpowiadali, ze jest to czas od 1 do 3 godzin na dobe.

40,28%
30,56%
13,89%
9,72%
4,17%
1,39%
—
mniej niz 1 od 1do 3 godzin od3do5godzin  wiecejniz5 nie korzystam korzystam tylko
godzine dziennie godzin w weekendy

Wykres 45.lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?

Badani korzystajgc z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswiecajg czas na
gry w wirtualne swiaty, kolejno na nauke oraz sSledzenie portali spotecznosciowych, stron

internetowych stuzgcych rozrywce.
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graw gry w tym
wirtualne swiaty

Sledzenie portali
spotecznosciowych

Zapytani uczniowie o to, czy czesto zawierajg nowe znajomosci w Internecie najczesciej
odpowiadali, ze jest to raczej sytuacja okazjonalna (51,39%). Kolejno wsréd mitodszych
badanych 40,28% deklaruje, ze nigdy nie zawiera takich znajomosci. Natomiast 8,33%
odpowiedziato, ze bardzo czesto zawiera takie znajomos$ci. Badania pokazaty, iz zawieranie

znajomosci w Internecie jest czestsze w gronie chtopcéw niz dziewczat z terenu gminy Rogow.

Powyzsze wyniki uzyskane w czesci badania dotyczacej uzywania komputera, tabletu
czy telefonu przez uczniéw z terenu gminy Rogoéw pokazuja, iz uczniowie najczesciej korzystajg
z tych sprzetéw od 1 do 3 godzin na dobe. Jednak w przypadku, kiedy uwzglednimy pteé
ankietowanych zauwazamy, iz czas ten jest krétszy w przypadku dziewczat. Jak deklaruja
badani, wykorzystujg go wtedy najczesciej do gry, w tym wirtualne swiaty.

Niepokoi wynik, iz ponad potowa ankietowanych przyznaje, ze okazjonalne zawieranie
nowe znajomosci w Internecie, a jak wiadomo mtode osoby czesto sg bardzo tatwowierne

i niestety zawieranie takich znajomos$ci moze miec tragiczne konsekwencje.

Uczniowie a problem zjawiska cyberprzemocy

W badaniu nie zabrakto pytan na temat coraz czesciej obecnego zjawiska w szkotach
jakim jest cyberprzemoc. 90,28% ucznidow, zadeklarowato, ze wie, czym jest to zjawisko.

Nastepne pytanie pokazato, ze 40,28% ucznidw przejmuje sie i stara sie szukaé pomocy wobec
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aktow cyberprzemocy. 25% ignoruje cyberprzemoc i uwaza, ze to nic takiego. Kolejne 11,11%
jest zdania, ze czasami dla zartu to nic takiego, natomiast 6,94% nie ma nic przeciwko zjawisku
cyberprzemocy. 16,67% ucznidéw ma inne odczucia.

Uwzgledniajac pteé respondenta najczesciej wybierang odpowiedzia przez dziewczeta
(51,43%), byta ta, Swiadczgca o tym, ze przejmujg sie tym zjawiskiem i szukajg pomocy.
Natomiast chtopcy réwnie czesto (29,73%) odpowiadali, ze przejmuja sie tym zjawiskiem, co

je catkowicie ignoruja.

mam inne odczucia 16,67%

przejmuje sie i szukam pomocy 40,28%

nie mam nic przeciwko 6,94%

czasami dla zartu to nic takiego 11,11%

to nic takiego, ignoruje ja
catkowicie

25,00%

Wykres 46. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Gdy zapytaliSmy ucznidow, czy wbrew ich woli wykonano im film lub zrobiono zdjecie,
29,17% (w tym 34,29% dziewczat oraz 24,32% chtopcdw) twierdzi, ze taka sytuacja miata
miejsce. 44,44% jest zdania, ze nigdy nie miato takiego problemu, a 26,39% nie przypomina
sobie takiej sytuacji.

Zapytalismy takze ucznidw, czy znajg jakie$ organizacje lub serwisy internetowe, ktére
udzielaja pomocy w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemoca. 61,11% ucznidow potrafi

wskazaé choc jedng instytucje lub organizacje, ktora zajmuje sie takg pomoca. Pozostali badani

—38,89% nie zna ani jednej takiej organizacji.

Nauczyciele i rodzice powinni wiecej rozmawiac z dzieémi o tym zjawisku. Gdyz jest
ono coraz bardziej popularnym, a wiedza na temat tego, gdzie sie uda¢, zeby nam ktos pomogt

jest niezbedng, a jak pokazujg badania wielu uczniéw jej nie posiada.
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Zebrane dane w podrozdziale dotyczacym cyberprzemocy pokazujg, iz badani
w wiekszosci wiedzg, czym jest to zjawisko. Najczestszg reakcjg ucznidw na jego wystepowanie
jest szukanie pomocy. Jednak nalezy doda¢, iz w przypadku, gdy pod uwage wezmiemy pteé
respondentdw, chtopcy réwnie czesto je ignoruja.

Co wiecej, ponad 29% badanych przyznaje, ze ktos bez ich zgody zrobit im zdjecie czy
nakrecit film, dlatego wynik, iz 38,89% ucznidéw nie zna instytucji czy organizacji pomagajacych

w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemocay jest bardzo niepokojacy.
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Analiza anKkiet przeprowadzonych wsréd uczniow - 111 etap edukacji

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byta analiza nastepujacych problemow
spotecznych:

1) problemoéw przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;

2) uzywania przez mtodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,

palenia papieroséw oraz uzywania narkotykéw i dopalaczy;

3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Grupa badawcza

Badania ws$rdéd uczniow prowadzone byty za pomocg anonimowej ankiety
internetowej. W badaniu wzieto udziat 77 uczniéw ze szkét podstawowych z terenu gminy

Rogow. Wsrdd badanych byto 44 chtopcéw i 33 dziewczat.

O dziewczeta
42,86%

O chtopcy

Wykres 47. Podaj swojg pteé
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16,88% O siédmej podstawowej

Odrugiej gimnazjum

49,35% L .
trzeciej gimnazjum

Wykres 48. Jestes uczniem klasy?

Problem przemocy i agresji w sSrodowisku szkolnym oraz domowym

,Szkota jest jednym ze Zrédet przemocy i rownoczesnie znaczqcym Srodowiskiem
w Zyciu dziecka. Przez swoje intencjonalne oddziatywanie nie tylko stymuluje intelektualny
rozwdj ucznia, ale takze wspiera ksztatcenie cech jego osobowosci. Bardzo wazng role w tym
procesie odgrywa klimat oraz relacje interpersonalne dziecka zardwno z nauczycielami jak
i z uczniami. Jest to rownoczesnie obszar, na ktéorym mtody cztowiek styka sie z przemocq i te
przemoc odczuwa”*?.

W naszym narzedziu badawczym skierowanym do uczniéw zapytalismy o to, jak badani
czuja sie w swojej szkole. 9,09% uczniow bardzo dobrze ocenia swoje samopoczucie w szkole,

a 37,66% raczej dobrze. Istnieje jednak spora grupa ucznidw, ktdrzy nie zawsze dobrze czujg

sie w szkole, do ktorej uczeszczajg. 45,45% ucznidw przyznaje, ze w szkole czuje sie raz dobrze,

a raz zle. Wéréd ucznidw znalazto sie 6,49% badanych, ktérzy zadeklarowali, iz czujg sie
w szkole raczej Zle, a 1,30% bardzo Zle. Zaréwno dziewczeta (45,45%), jak i chtopcy (45,45%)

najczesciej odpowiadali, ze w swojej szkole czujg sie raz dobrze, a raz zle.

12 Tracz-Dral J., Agresja i przemoc w szkotach, dostep online:
http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/34/plik/ot-613 2.pdf

71


http://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/34/plik/ot-613_2.pdf

45,45%
37,66%
9,09%
° 6,49%
1,30%
—
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze a raz zle raczej zle bardzo Zle

Wykres 49. Jak oceniasz swoje samopoczucie w szkole?

Zapytalismy takze ucznidw, czy zdarza im sie wagarowaé. 24,68% (w tym 9,09%
dziewczat oraz 36,36% chtopcdéw) przyznato, ze w ciggu ostatnich miesiecy zdazyto im sie
wagarowac. Pozostate 75,32% byto przeciwnego zdania.

Sami uczniowie dobrze tez oceniajg swoje zachowanie na lekcjach i na przerwach
w szkole. Swoje zachowanie w szkole jako bardzo dobre, ocenia 31,17% ankietowanych. Do
dobrego zachowania przyznaje sie 49,35% ucznidw. Przecietne noty wystawito sobie 15,58%
ucznidw, a 3,90% jest zdania, ze to zachowanie jest raczej zte. Zaden z badanych nie
odpowiedziat, ze jego zachowanie w szkole jest bardzo zte. Zaréwno dziewczeta, jak i chtopcy
najczesciej oceniali swoje zachowanie jako dobre. Odpowiedz? te wybrato 48,48% dziewczat

oraz 50% chtopcow.

49,35%
31,17%
15,58%
3,90%
] 0,00%
bardzo dobrze dobrze przecietnie raczej zle bardzo zle

Wykres 50. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Wysokie sg rowniez noty ucznidw w stosunku do poziomu bezpieczeristwa w szkole.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych deklaruje, iz w szkole czuje sie bezpiecznie. Jak wynika
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z analizy danych, 32,47% uczniéw czuje sie w szkole bezpiecznie, a kolejne 57,14% raczej
bezpiecznie. 7,79% ankietowanych zadeklarowato, iz szkofa w ich opinii to raczej

niebezpieczne miejsce, a 2,60%, ze wrecz bardzo niebezpieczne.

57,14%
32,47%
7,79%
2,60%
—
tak, czuje sie bezpiecznie raczej bezpiecznie w mojej szkole jest raczej nie, moja szkota jest bardzo
niebezpiecznie niebezpieczna

Wykres 51. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

Pomimo, ze uczniowie wysoko oceniajg swoje poczucie bezpieczenstwa w szkole, to
jednak zdarza im sie obserwowac w szkole zjawiska przemocy réwiesniczej. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze majg one najczesciej charakter incydentalny, wystepuja rzadko.

10,39% mtodych ludzi przyznaje, iz w szkole nie obserwuje wcale zjawisk przemocy.
44,16% ankietowanych twierdzi, ze takie sytuacje majg miejsce rzadko, raz na pof roku.
41,56% jest Swiadkiem przemocy wobec innych uczniéw kilka razy w miesigcu. 2,60%
badanych obserwuje takie zjawisko kilka razy w tygodniu, a 1,30% twierdzi, ze obserwuje

zjawiska przemocy bardzo czesto, niemal codziennie.

44,16%
41,56%
10,39%
1,30% 2,60%
I T T T T 1
bardzo czesto, niemal czesto, kilka razy w  od czasu do czasu, rzadko, raz na pét nie obserwuje wcale,
codziennie tygodniu kilka razy w miesiacu roku nie zdarzajg sie

Wykres 52. Jak czesto obserwujesz zjawisko przemocy w szkole?
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Z deklaracji respondentéw dowiadujemy sie, iz osobiscie doswiadczyto przemocy
24,68% uczniow (w tym 27,27% dziewczat i 22,73% chtopcéw), natomiast 15,58% (w tym
18,18% dziewczat i 13,64% chtopcdw) przyznaje, ze sg w szkole uczniowie, ktérych sie boi.

ZapytaliSmy takze badanych o instytucje, ktére zajmujg sie pomocg osobom
dotknietym przemoca. 7,79% ankietowanych przyznato, ze zna dokfadng lokalizacje kilku
instytucji, ktére zajmuja sie niesieniem pomocy osobom pokrzywdzonym. 61,04% badanych,
przyznato, ze nie zna nazw takich instytucji, ale wie, gdzie i do kogo udac¢ sie po pomoc. 31,17%

stanowig uczniowie, ktorzy nie znaja w swoim Srodowisku instytucji, ktoére zajmuja sie

niesieniem pomocy osobom dotknietym przemocas. Brak takiej wiedzy zadeklarowato 27,27%

dziewczat oraz 34,09% chtopcdw.

nie znam takich instytucji 31,17%

nie znam nazw, ale wiem

0,
gdzie i do kogo sie udaé 61,04%

znam doktadnie lokalizacje

[
kilku instytucji 7,79%

Wykres 53. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim Srodowisku zajmuja sie pomocg osobom dotknietym przemoca?

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomig, jesli beda swiadkiem lub

ofiarg przemocy, 67,53% ucznidéw odpowiedziato, ze wychowawce, dyrektora szkoty lub

pedagoga. 12,99% zawiadomi o takim fakcie rodzicow i tyle samo procent uczniow w sytuacji
zagrozenia przemocg szukatoby wsparcia wsrod swoich kolegdéw. Pozostate 6,499 wskazato na

inne osoby.
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Wykres 54. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz swiadkiem lub ofiarg przemocy?

W kolejnym pytaniu poprosilismy ucznidw o odpowiedz, czy spotkali sie z konkretnymi
formami przemocy. Jak wida¢, na podstawie odpowiedzi udzielanych przez respondentéw

badani uczniowie znajg rézne formy przemocy. 77,92% respondentdw zna zjawiska przemocy

takie jak: ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory, np. Skype, twitter itp. Z publikowaniem

w Internecie obrazliwych informacji zetkneto sie 58,44% badanych ucznidw, a z amatorskimi

filmami video 48,05%. 75,32% respondentéw spotkata sie z ponizaniem. 48,05% badanych zna

zjawisko zastraszania, a 85,71% zetkneto sie z o$mieszaniem i wulgaryzmami. 33,77%

respondentdw spotkato sie z prébami szantazu. Pobicia sg znane 59,74% respondentow.

Z agresja stowng spotkato sie 88,31% ankietowanych, byta to najczesciej wskazywana forma

przemocy znana zaréwno dziewczetom (90,91%), jak i chtopcom (86,36%).
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agresja stowna

pobicie

szantaz

o$mieszanie, wulgaryzmy

zastraszanie

ponizanie

amatorskie filmy video

publikownie w internecie obrazliwych informacji

ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory

nie

tak

11,69%
88,31%
40,26%
59,74%
66,23%
33,77%
14,29%
85,71%
51,95%
48,05%
24,68%
75,32%
51,95%
48,05%
41,56%
58,44%
22,08%
77,92%

Wykres 55. Czy znasz przypadki stosowania ktérejs z wymienionych form przemocy?

W zwigzku z tym chcieliSmy takze dowiedzie¢ sie czy w stosunku do uczniéw miato

miejsce ktéres z zachowan wymienione w poprzednim pytaniu. 40,26% ankietowanych

przyznato, ze takie zdarzenia miaty miejsce. Pozostali badani — 59,74% odpowiedzieli, ze

w stosunku do nich takie zachowanie nigdy sie nie wydarzyto. Biorgc pod uwage pteé

respondenta, 48,48% dziewczat odpowiedziato, ze w stosunku do nich miato miejsce takie

zjawisko przemocy, w przypadku chfopcéw byto to 34,09%.

Co wiecej, poprosilismy ucznidw o odpowiedz, czy poza terenem szkoty rowniez

spotykaja sie z aktami przemocy. Wéréd ankietowanych 48,05% (w tym 36,36% dziewczat oraz
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56,82% chtopcéw) przyznato, ze spotyka sie z przejawami przemocy poza szkotg. 51,95%
udzielitfo odpowiedzi, ze nie spotkato sie nigdy z aktem przemocy poza szkota.

Chcielismy takze dowiedzieé sie czy ktorys z badanych ucznidw brat czynny udziat
w akcie przemocy. Wérdd respondentdw znalazto sie grupa—31,17% (w tym 15,15% dziewczat
oraz 43,18% chtopcow), ktdra przyznata sie do stosowania przemocy. Pozostali uczniowie —

68,83% odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udziatu w czynnym akcie przemocy.

Czy poza terenem szkoty spotykasz sie z aktami przemocy? Tak Nie
48,05% 51,95%

Czy uczestniczyte$ w czynnym akcie przemocy? Tak “
31,17% 68,83%

Tabela 13. akt przemocy wsrdd ucznidéw- Ill etap edukacji

Warto wspomnieé, iz badana mtodziez w zdecydowanej wiekszos$ci ocenia dobrze
swoje relacje z rodzicami. W tym 49,35% ocenia je jako bardzo dobre, a 44,16% jako dobre.
Kolejno 3,90% ankietowanych stwierdza, ze sg one rdézne: raz dobre, a raz zte, a 2,60%
odpowiada, ze sg one raczej zte. Nikt z badanych nie ocenit swoich relacji z rodzicami jako
bardzo ztych.

Ponadto pytajgc ucznidow o to, czy mogg porozmawiac¢ na temat swoich problemdéw
z rodzicami, 45,45% odpowiedziata, ze ma petne zaufanie do swoich najblizszych. Kolejno
44,16% byta zadani, iz czasem co$ powie rodzicom, ale nie zawsze. 7,79% stanowili
ankietowani deklarujacy, ze raczej nie mowig o swoich problemach, a 2,60% to osoby
stanowczo o nich nie wspominajgce. Uwzgledniajgc pteé respondenta dziewczeta (48,48%)
najczesciej odpowiadaty, ze czasem co$ powiedzg rodzicom, ale nie jest to reguta, chtopcy

natomiast przyznali, ze najczesciej (47,73%) darza catkowitym zaufaniem swoich opiekundéw.
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49,35%
44,16%
3,90% 2,60%
| | | | I—I | 0,00% |
bardzo dobrze dobrze $rednio raczej zle bardzo zle
Wykres 56.Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?
45,45% 44.16%
7,79%
2,60%
ﬁ
tak mam do nich petne  czasem co$ powiem ale raczej nie mowie nigdy nie mowie o swoich
zaufanie nie zawsze problemach

Wykres 57. Czy uwazasz, ze mozesz porozmawiac z rodzicami na temat swoich problemdéw?

Z przeprowadzonych badan wynika, ze badani uczniowie czujg sie bezpiecznie
w swoim domu — odpowiedz te wskazato 98,70% badanych, podczas gdy zaledwie 1,30%
odpowiedziato przeczgco na to pytanie.

Co wiecej 80,52% ucznidw jest zdania, Zze rodzice nie majg prawa uderzy¢ swojego
dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 9,09% moga to zrobic, jesli sg ku temu powody.
Pozostate 10,39% uczniow nie wiedziato, jak odpowiedzie¢ na pytanie o prawo rodzica do

uderzenia swojego dziecka.

Badani uczniowie z terenu gminy Rogdéw bez wzgledu na ptec najczesciej odpowiadali,
ze w swojej szkole czujg sie raz dobrze, a raz zle. Jednak pomimo takiej oceny samopoczucia

postrzegajg swojg szkote jako raczej bezpieczne miejsce, w ktdrym zachowujg sie dobrze.

78




W przypadku danych dotyczacych wystepowania zjawisk przemocy, uczniowie
zadeklarowali, ze w szkole maja miejsca takie zjawiska najczesciej rzadko, jednak procent, jak
wielu badanych (41,56%) deklaruje wystepowanie przemocy kilka razy w miesigcu jest
niepokojacy. Précz tego, ponad 24% respondentéw odpowiedziato, ze doswiadczyto przemocy
w szkole a blisko 16% twierdzi, ze sg w szkole uczniowie przed ktérymi odczuwa lek. Zatem
wynik, iz ponad 31% nie zna instytucji zajmujacych sie pomocom osobg dotknietym przemoca
jest niepokojacy.

Ponadto agresja stowna, o$mieszanie czy wulgaryzmy oraz ztosliwe esemesy
wypisywane przez komunikatory to najczesciej wystepujgce formy przemocy znane badanym.
Ponad 40% przyznaje, ze miato z nimi stycznos¢. Kolejno ponad 48% uczniéw odpowiedziato,
ze spotyka sie takie ze zjawiskami przemocy poza murami szkolnymi. Ponadto, do
uczestnictwa w czynnym akcje przemocy przyznato sie ponad 31% badanych.

Uzyskane dane dotyczgce relacji z rodzicami pokazaty, ze uczniowie postrzegajg je
najczesciej jako bardzo dobre, co wiecej, badani majg takze najczesciej petne zaufanie do

swoich najblizszych. Wiekszos¢ respondentdw czuje sie tez dobrze w swoim domu (98,70%).

Uczniowie wobec problemow zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi

Palenie papierosow

Jedna z najbardziej popularnych i powszechnie dostepnych substancji uzalezniajgcych
jest nikotyna. Palenie tytoniu — jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy substancji
psychoaktywnych - nie jest przedmiotem az tak szerokich dyskusji spotecznych jak
naduzywanie alkoholu czy stosowanie narkotykow. Niewatpliwie przyczyng takiego stanu
rzeczy jest fakt, iz palenie papieroséw nie ma tak daleko idgcych konsekwencji spotecznych, —
cho¢ bardzo powazne zdrowotne.

Badania CBOS 2015 pokazujg, ze w Polsce do regularnego palenia przyznaje sie nieco
ponad 30% badanych, 32,8% stanowig osoby ktore kiedys pality, ale obecnie tego nie robig,
a 37% to Ci ktdrzy deklarujg, iz nigdy nie palili'3.

13 CBOS, Oszacowanie rozpowszechnienia wybranych uzalezniert behawioralnych oraz analiza korelacji
pomiedzy wystepowaniem uzaleznieri behawioralnych a uzywaniem substancji psychoaktywnych, 2015r.
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W przypadku mtodych oséb badania CBOS 2014 dotyczgce mtodziezy pokazujg, ze
potowa z uczniéw nie miata jeszcze stycznosci z papierosami. W przypadku mtodziezy palgcej
to od 2008 roku mozina zaobserwowac stabilizacje tego wskaznika. 21% badanych
zadeklarowato, ze pali papierosy regularnie. Odsetek palgcych okazjonalnie, tj. w wyjagtkowych
sytuacjach od 2010 roku stale wzrasta 4.

W naszych badaniach zapytaliSmy ucznidéw, czy palg papierosy. 18 oséb (23,38%)
spos$réd 77 odpowiedziato twierdzagco na to pytanie. Co wiecej, 15 oséb (19,48%)
zadeklarowato, ze zapalito e-papierosa. Pozostate 44 oséb (57,14%) stanowili uczniowie
niepalacy.

Ankietowanym majgcym juz za sobg prébe zapalenia papierosa zadaliSmy pytanie o to,
ile razy zdarzyto im sie go zapalié. Jak wynika z uzyskanych danych, prébe pojedynczego
zapalenia papierosa (1-2 razy) ma za sobg 50% uczniow. Kolejno 16,67% przyznaje, ze palito 3-
5 razy, tyle samo twierdzi, ze byfo to od 10 do 19 razy. 5,56% deklaruje, ze byto to od 20 do 39
razy. Pozostate 11,11% palito 40 razy lub wiecej. Biorgc pod uwage pte¢ respondenta, okazuje
sie, ze zaréwno dziewczeta (50%), jak i chtopcy (50%) najczesciej podjeli jednorazowa probe
zapalenia papierosa. Ponadto, pytajgc badanych o to, jak czesto siegali po papierosa w ciggu
ostatnich 30 dni dowiedzieliSmy sie, ze najczesciej uczniowie nie siegneli po nie ani razu —

88,89%. W przypadku osdb, ktére ich sprébowaty byto to najczesciej miedzy 6 a 10

papieroséw, oraz mniej niz jeden papieros na tydzien.

Czy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa? Uczniowie - Il etap edukacji
n=77
nigdy nie palitam/-em papieroséw 57,14% - 44 osoby
m- 56,82%
tak, ale elektronicznego (e-papierosa) 19,48% - 15 osob
m- 25%
tak tradycyjne papierosy 23,38% - 18 oséb
m- 18,18%

Tabela 14. Czy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?

14 CBOS, Mtodziez 2013, 2014r.
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lle razy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa? Uczniowie - Il etap edukacji

n=18
1-2 razy 50% - 9 oséb
3-5razy 16,67% - 3 osoby
6-9 razy 0%
10-19 razy 16,67% - 3 osoby
20-39 razy 5,56% - 1 osoba
40 razy lub wiecej 11,11% - 2 osoby

Tabela 15. lle razy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?

Kolejno palacy uczniowie zapytani, gdzie palili po raz pierwszy papierosy,
odpowiedzieli, iz 61,11% zapalito na wakacjach. 33,33% ankietowanych podaje inne miejsce

jak na przyktad dom. 5,56% wskazato odpowied?, ze taka sytuacja miata miejsce podczas

wagarow.

Gdzie palitas/es po raz pierwszy Uczniowie - Ill etap edukacji
n=18
w szkole 0%
na wagarach 5,56% - 1 osoba
na dyskotece 0%
na wakacjach 61,11% - 11 oséb
w innym miejscu 33,33% - 6 0s6b

Tabela 16. Gdzie palitas/es po raz pierwszy?

Z deklaracji ucznidw, ktdrzy majg juz za sobg inicjacje nikotynowg wynika, ze 33,33%
z nich pierwszego papierosa zapalito po namowie innej osoby. Pozostali uczniowie —66,67%
decyzje o zapaleniu pierwszego papierosa podjeli samodzielnie, bez namowy 0sdb trzecich.

Poprosilismy tez ankietowanych, aby odpowiedzieli na pytanie czy znajg osoby ponizej
18 roku zycia, ktére palg papierosy. 76,62% badanych wskazato, ze w swoim srodowisku znajg
osoby nieletnie, ktére siegajg po papierosy. Byto to 84,85% dziewczat oraz 70,45% chtopcow.
Pozostate 23,38% respondentdw udzielito odpowiedzi, ze w wsrdd swoich rowiesnikow nie

znajg nieletnich osdb, ktére siegaja po papierosy.
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Dtak Onie

Woykres 58. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktére pala papierosy?

Uczniowie zostali takze zapytani, czy dostep do papieroséw w ich srodowisku jest
trudny. Rozktad procentowy wynikdéw byt nastepujacy: 22,08% twierdzi, ze zakup papieroséw
jest bardzo tatwym zadaniem i nie wymaga zadnego wysitku. 24,68% uwaza zakup papieroséw
za raczej tatwe zadanie i wtasciwie kazdy moze je kupi¢. Dla 22,08% uczniow kupno
papieroséw to zadanie trudne, ale mozliwe. 5,19% uwaza, ze jest to raczej trudne zadanie
i nie jest warte wysitku, a 7,79% ucznidw jest zdania, ze zakup tytoniu przez osobe
niepetnoletnig jest bardzo trudny, wrecz niemozliwy i lezy poza zasiegiem ich mozliwosci.

Pozostate 18,18% nie wie i nie interesuje sie tym tematem.

24,68%
0,
22,08% 22,08%
18,18%
7,79%
5,19%
bardzo trudny, raczejtrudny, nie  trudny, ale raczejtatwy, bardzo tatwy, nie nie wiem, nie
prawie warto sie wysila¢ mozliwy wiasciwie kazdy wymaga to interesuje mnie
niemozliwy moze kupi¢  zadnego wysitku to

Wykres 59. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku dostep do papieroséw jest?

Uczniowie stosunkowo wysoko oceniajg swojg wiedze na temat zdrowotnych

konsekwencji palenia. 40,26% uczniow zna ogolne skutki palenia, a 55,84% potrafi powiedzie¢,

82




jaki wptyw ma palenie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 3,90% nie zna

konsekwencji zdrowotnych palenia papieroséw.

nie wiem, jakie sg konsekwencje palenia papieroséw 3,90%

wiem ogdlnie, jakie sg skutki palenia 40,26%

potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma palenie na 55 849%
poszczegdlne funkcje i narzady organizmu !

Woykres 60. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papierosow?

Powyzsze zestawienie wynikdéw otrzymanych w podrozdziale dotyczacym palenia
papierosdéw przez ucznidéw z terenu gminy Rogéw dostarcza informacji, iz 23% ankietowanych
pali tradycyjne papierosy, a ponad 19% elektroniczne. Warto doda¢, ze dziewczeta duzo
czesciej przyznaty sie do palenia tych tradycyjnych, a chtopcy elektronicznych. Ponadto,
pytajgc o czestotliwo$é palenia dowiedzieliémy sie, ze jest ona raczej okazjonalna, a czas
wakacyjny sprzyja podejmowaniu takich prob.

Co wiecej, blisko 77% uczniéw zadeklarowato, ze zna niepetnoletnie osoby palace
papierosy. Précz tego, dostep do wyrobdw nikotynowych zostat najczesciej oceniony przez
ankietowanych jako raczej tatwy. Znajomos$é oséb palacych oraz fatwy dostep do takich
substancji moze przektadac sie na wczesniejsze rozpoczecie inicjacji nikotynowej zatem wynik,
iz 96% respondentéw deklaruje znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych palenia papieroséw

jest bardzo dobrym sygnatem.
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Picie alkoholu

Poziom naduzywania alkoholu wsréd dzieci i mtodziezy w Polsce daje powdd do
niepokoju. Badania CBOS na 2013 roku pokazujg, ze napoje alkoholowe to najbardziej
rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsréd mtodziezy. Najczesciej mtodzi ludzie
siegajg po piwo. Cho¢ martwigcym jest, ze odsetek ucznidow siegajacych po wédke od 2010
roku diametralnie wzrdst (o 7 punktéw procentowych)®®. Co wiecej badania ESPAD 2015
przedstawiaja, iz probe picia ma za sobg blisko 84% gimnazjalistéw klas trzecich'®. Ponizej
prezentujemy dane statystyczne dotyczace spozywania napojéw alkoholowych przez mtodziez
gminy Rogdéw.

Gdy zapytaliSmy ucznidw, czy i kiedy zdarzyto im sie po raz pierwszy wypié¢ napdj
alkoholowy, 25,97% odpowiedziata, ze taka sytuacja nie miata jeszcze miejsca. Sposréd 57
ankietowanych majgcych za sobg inicjacje alkoholows, 14,29% wskazato wiek 11 lat jako jej
poczatek. Wiek 12 lat wskazato 19,48% respondentdw. 13 lat to poczatek pierwszych inicjacji
alkoholowych dla 16,88% uczniéw i tyle samo procent podaje wiek 14 lat. 3,90% wskazuje
wiek 15 lat, a 2,60% ankietowanych deklaruje, ze moment rozpoczecia owej inicjacji przypada
na wiek 16 lat.

Bioragc pod uwage ptec¢ respondenta, dziewczeta podajg wiek 12 oraz 13 lat jako

najczestszy moment rozpoczecia takiej inicjacji. W przypadku chtopcow jest to wiek 11 lat.

Czy i kiedy zdarzyto Ci sie po raz Uczniowie - Ill etap edukacji
pierwszy wypi¢ napdj alkoholowy n=77

nigdy 25,97% - 20 osbéb

11 lat 14,29% - 11 osbéb

12 lat 19,48% - 150so0by

13 lat 16,88% - 13 0so6b

14 lat 16,88% - 13 0séb

15 lat 3,90% - 3 osoby

16 lat 2,60% - 2 osoby

Tabela 17. Czy i kiedy zdarzyto Ci sie po raz pierwszy wypi¢ napdj alkoholowy?

15 CBOS, Mtodziez 2013, 2014r.
16 Wieczorek t., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z badari
ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2015r., Warszawa 2015r.
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Zadajac pytanie uczniom Il etapu edukacji majgcym juz za sobg inicjacje alkoholowsg,
o okolicznosci pierwszej préby jego spozywania, 36,84% z nich odpowiedziato, ze miata ona
miejsce na wakacjach. 29% badanych ucznidw podato inne miejsce na przyktad podczas
wesela, imprezy u kolegi czy zabawy sylwestrowej. 8,77% badanych zadeklarowato, ze

siegnefo po alkohol na dyskotece czy w pubie, a 3,51% - jedna osoba deklaruje, ze pierwszy

raz pita podczas wagaréw.

W jakich okolicznosciach po raz pierwszy Uczniowie - Il etap edukacji
pitas/es$ alkohol? (LY
na wagarach 3,51% - 2 osoby
na dyskotece/ w pubie 8,77% - 2 osoby
na wakacjach 36,84% - 21 0s6b
w innych okolicznosciach 50,88% - 29 0s6b

Tabela 18. W jakich okolicznosciach po raz pierwszy pitas/e$ alkohol?

Sposrad tych, ktdrzy pili juz alkohol, 71,93% wskazuje, iz do ,pierwszego razu” nikt ich
nie namawiat, a alkohol pili z wtasnej inicjatywy. Pozostate 28,07% pierwszy raz alkoholu
sprébowato za namowg oséb trzecich.

Jak wskazujg wyniki badan, mtodzi ludzie pijg alkohol raczej okazjonalnie. Uczniowie
majacy za sobg inicjacje alkoholowg przyznajg, ze byt to w wiekszosci jednorazowy wyskok —
38,60%. Kilka razy w roku deklaruje spozycie alkoholu 40,35% pijacych uczniéw, natomiast
kilka razy w miesigcu —17,54% ankietowanych. 3,51% twierdzi, iz spozywa napoje alkoholowe

kilka razy w tygodniu, a zaden z badanych nie odpowiedziat, ze pije go codziennie lub prawie

codziennie.

Jak czesto siegasz po alkohol Uczniowie - Il etap edukacji
n=57
codziennie lub prawie codziennie 0%
kilka razy w tygodniu 3,51% - 2 osoby
kilka razy w miesigcu 17,54% - 10 oséb
kilka razy w roku 40,35% - 23 osoby
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pitam/em tylko raz 38,60% - 22 osoby

Tabela 19. Jak czesto siegasz po alkohol?

Uczniowie, ktdrzy majg za sobg inicjacje alkoholowg odpowiadali takze na pytanie dla
czego po niego siegneli. 43,86% zadeklarowato, iz tym powodem jest towarzystwo, kolejne
45,61% odpowiedziato, ze impreza, jak na przyktad sylwester czy domdwka. 7,02% uwaza, ze

odpowiada za to zty nastrdj, a 3,51% uwaza, iz jest to przyzwyczajenie.

w innej sytuacji | 45,61%
kiedy jestem smutny lub zty | 7,02%
Z przyzwyczajenia | 3,51%
dla towarzystwa | 43,86%

wykres 61. Dla czego najczesciej siegasz po alkohol?

Mtodziez takze i tu wysoko ocenia swojg wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji
picia alkoholu. 58,44% uczniébw posiada ogdlng wiedze na temat skutkdw picia,
a 40,26% deklaruje, ze potrafi powiedzieé¢, jaki wptyw ma picie na poszczegdlne funkcje
organizmu. Pozostate 1,30% ucznidw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia

alkoholu.

86



nie wiem, jakie sg konsekwencje picia alkoholu 1,30%

wiem ogdlnie, jakie sg skutki picia alkoholu 58,44%

potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma picie alkoholu na

) S . 40,26%
poszczegdlne funkcje i narzady organizmu

Wykres 62. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Spora czes¢ mtodych ludzi jest zdania, ze alkohol nie jest towarem tak bardzo trudno
dostepnym, a odpowiednie znajomosci utatwiajg jego zdobycie. Dla 11,69% uczniéw kupno
alkoholu jest bardzo trudne, wrecz niemozliwe. Tyle samo procent (11,69%) twierdzi, ze zakup
alkoholu jest raczej trudny, stad nie warto nawet podejmowac wysitku. 19,48% uwaza, iz jest
to trudne zadanie i wymaga znajomosci. 18,18% uwaza, ze zakup alkoholu jest raczej fatwy
i wtasciwie kazdy moze kupié, tyle samo procent (18,18%) badanych twierdzi wrecz, ze zakup
alkoholu jest bardzo tatwy i nie wymaga zadnego wysitku. Pozostate 20,78% odpowiada, ze

nie ma wiedzy i nie interesuje sie tym tematem.

19,48% 20,78%
s 18,18% 18,18%
11,69% 11,69%
bardzo trudny, raczejtrudny, nie  trudny, ale raczej fatwy, bardzo tatwy, nie nie wiem, nie
prawie warto sie wysila¢ mozliwy jesli ma wiasciwie kazdy wymaga to interesuje mnie
niemozliwy sie znajomosci moze kupi¢  zadnego wysitku to

Wykres 63. Czy uwazasz, ze w Twoim srodowisku dostep do alkoholu jest?
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Co wiecej, 46,75% badanych jest zdania, ze alkohol nie pomaga w sytuacji kryzysowe;.
Kolejne 28,57% nie ma zdania w tym temacie, a 18,18% uzaleznia to od sytuacji. Pozostate
6,49% zadeklarowato, iz alkohol to pomocnik w sytuacjach kryzysowych.

Poprosilismy tez ankietowanych, aby odpowiedzieli na pytanie czy znajg osoby ponizej
18 roku zycia, ktére pijg alkohol. 76,62% badanych wskazato, ze w swoim $rodowisku znaja
osoby nieletnie, ktore siegajg po papierosy. Byto to 90,91% dziewczat oraz 65,91% chtopcow.
Pozostate 23,38% respondentdw udzielito odpowiedzi, ze w wsrdd swoich rowiesnikow nie

znajg nieletnich osdb, ktére siegaja po papierosy.

DOtak Onie

Wykres 64. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktére pijg alkohol?

Powyzsza analiza danych pokazuje, iz 74,03% ucznidw przyznato sie do picia alkoholu,
a wiek 12 lat zostat najczesciej wskazany jako moment rozpoczecia inicjacji alkoholowej, ktérej
najczesciej sprzyja czas wakacyjny. Ponadto, obrazuje takie, ze czestotliwo$é spozywania
alkoholu przez ucznidw jest raczej okazjonalna, a impreza jak domoéwka czy zabawa
sylwestrowa to czas, kiedy uczniowie prdébujg napoje procentowe najczesciej. Ponadto
dowiadujemy sie takze, ze blisko 77% ankietowanych zna niepetnoletnie osoby pijace.
W przypadku danych dotyczacych konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu wiekszosé

badanych, bo az blisko 99% posiada wiedze na ich temat.
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Zazywanie narkotykow

Narkomania, z ktorg boryka sie wspodtczesne spoteczenstwo polskie ma obecnie nowe
oblicze. Dotyczy przede wszystkim ludzi mtodych, przy czym trudno jest ustali¢ jakgkolwiek
statystyczng prawidtowos¢ odnosnie srodowisk, ktdre sg ,,narkomanotwodrcze”. Mtodzi ludzie
biorgcy narkotyki pochodzg zaréwno z rodzin biednych — jak i bogatych, petnych i rozbitych,
z matych miasteczek — i duzych miast. Nie bez wptywu na to zjawisko pozostaje sytuacja
ogolnospoteczna w Polsce. Chaos w dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetow i ideatéow —

a do tego bezrobocie, brak perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spotecznych —
sg to zawsze czynniki sprzyjajgce narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych.

Zwiekszyta sie podaz i réznorodnos$¢é narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym
ich dostepnos$é. Zmienity sie zaréwno wzory uzywania — jak i rodzaj najczesciej uzywanych
substancji. Niepokojgcy jest fakt, ze zmienita sie réwniez ocena stosowania niektérych
narkotykow, dopuszczajgca uzywanie niektérych substancji w efekcie podazania za modg,
gdzie narkotyki stajg sie elementem towarzyszagcym zabawom mtodziezy, czy wspomagaja
miodych ludzi w nauce. Mtodziericze eksperymentowanie z narkotykami sprowadza sie
najczesciej do doswiadczen z marihuang, ktdra jest najczesciej uzywanym przez mtodziez
narkotykiem.

Z badan ankietowych przeprowadzonych wséréd uczniéw z gminy Rogdw wynika, ze
zdecydowana wiekszos¢ respondentow nie miata jeszcze kontaktu z narkotykami. 94,81%
badanych zaznaczyto, ze nie odbyto jeszcze inicjacji narkotykowej. 5,19% przyznato sie do

pierwszych eksperymentow z narkotykami. Byli to jedynie chtopcy.

5,19%

Dtak Onie

94,81%

Wykres 65. Czy uzywatas/es kiedykolwiek narkotykéw?
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Z kolei, gdy zapytalisSmy badanych, czy zdarzyto im sie przyjmowac substancje takie, jak
leki uspokajajgce i nasenne z przepisu lekarza, uczniowie najczesciej odpowiadali, ze taka
sytuacja nie miata miejsca — 81,82%. Niemniej jednak, pojawito sie tez kilka odpowiedzi, ze
owszem, ale krécej niz przez trzy tygodnie. Byto to 16,88% ucznidow. Jedna osoba — 1,30%

przyznafa, iz zazywata takie substancje przez dfuzszy czas.

81,82%
16,88%
1,30%
nie, nigdy tak, ale krocej niz przez trzy tak, przez trzy tygodnie lub dtuzej
tygodnie

Woykres 66. Czy zdarzyto Ci sie przyjmowac takie substancje jak leki uspokajajace i nasenne z przepisu lekarza?

Ponadto z badan ankietowych przeprowadzonych wsrdéd uczniéw na temat problemu
narkomani wynika, ze 16,88% badanych zna osoby w swoim srodowisku, ktdre zazywaja
narkotyki. Byto to 21,21% dziewczat oraz 13,64% chtopcéw posiadajgcych takie znajomosci.
Pozostate 83,12% odpowiedziato, ze nie zna takich osdb.

W kwestionariuszu ankiety nie zabrakto pytania o stopied trudnosci zakupu
narkotykow. Dowiedzielismy sie, iz dla 22,08% uczniow kupno ich jest bardzo trudne, wrecz
niemozliwe. Kolejno 12,99% badanych twierdzito, ze zakup narkotykéw jest raczej trudny
i trzeba sie bardzo postaraé. 20,78% uwazato, iz jest to trudne zadanie, ale mozliwe. 3,90%
postrzegato, zakup narkotykéw jako raczej fatwy, niewymagajgcy duzego wysitku. Pozostate

40,26% odpowiedziato, ze nie ma wiedzy i nie interesuje sie tym tematem.
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nie wiem, nie interesuje mnie to 40,26%

bardzo tatwe, nie wymaga zadnego wysitku | 0,00%

raczej tatwe, nie wymaga duzego wysitku 3,90%
trudne, ale mozliwe | 20,78%
raczej trudne, trzeba sie bardzo postaraé | 12,99%
bardzo trudne, w zasadzie niemozliwe | 22,08%

Wykres 67. Czy uwazasz, ze w Twoim srodowisku kupi¢ narkotyki jest?

Gdy zapytaliSmy badanych, czy wiedza, gdzie i u kogo kupi¢ narkotyki 16,88%
ankietowanych odpowiedziato, ze owszem. Pozostate 83,12% respondentéw nie posiada
takiej wiedzy.

Ponadto 57,14% badanych ucznidéw wie ogdlnie, jakie sg skutki zdrowotne zazywania
narkotykow. 37,66% jest w stanie wskaza¢ ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu,
a 5,19% tych konsekwencji nie zna. Co wiecej 3,90% ucznidw nie zna takzie prawnych
konsekwencji posiadania narkotykéw. Kary te zna 63,64% badanych uczniow, a 32,47% potrafi

powiedzieé doktadnie, jakie grozg za to sankcje.

57,14%
37,66%
5,19%
[ | . .
nie znam wiem ogolnie jakie sg skutki potrafie powiedzie¢ doktadnie jaki
uzywania narkotykéw prawne wptyw majg narkotyki na

poszczegdlne funkcje organizmu i

narzady

Wykres 68. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykéw?
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potrafie powiedzie¢ doktadnie jakie

0,
groza za to sankcje 32,47%

wiem ogdlnie jakie sg konsekwencje

prawne
nie znam :|3,90%

Wykres 69. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

63,64%

Co wiecej, wiekszos¢ ankietowanych — 81,82% jest zdania, ze narkotyki nie pomagaja
w sytuacji kryzysowej. Kolejne 15,58% nie ma zdania w tym temacie, a 1,30% uzaleznia to od
sytuacji. Tyle samo procent (1,30%) zadeklarowato, iz narkotyki s3 pomocne w takich

przypadkach.

Wyniki otrzymane w podrozdziale dotyczagcym problemu narkomanii pokazaty, iz
wiekszo$¢ ucznidw z terenu gminy Rogéw nie miata stycznosci z substancjami
psychoaktywnymi jak narkotyki, gdyz jedynie nieco 5% przyznato sie do ich prébowania (byli
to jedynie chtopcy).

Niepokojacy jest wynik, iz blisko 17% przyznato, ze zna osoby w swoim $rodowisku
ktore zazywajq narkotyki i tyle samo procent zadeklarowato, ze wie, gdzie i u kogo moze je
kupi¢. Zatem dobrym sygnatem jest wynik, iz uczniowie najczesciej nie interesujg sie ich
kupnem.

Ponadto blisko 95% przyznato, ze ma Swiadomos¢ konsekwencji zdrowotnych

stosowania narkotykdw, a nieco ponad 96% prawng ich posiadania.
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Zazywanie dopalaczy

Problem ,,dopalaczy” pojawit sie w Europie w potowie poprzedniej dekady. W Polsce
zaczqt narastac¢ w ostatnich latach. Problem dopalaczy rozwijat sie na styku swiata substancji
legalnych i nielegalnych. ,Dopalacze” oferowane sq w wiekszosci krajow europejskich, a takze
w intrenecie. Wszedzie problem ten jest przedmiotem troski wfadz i zaniepokojenia
spotecznego. Nasza wiedza na temat dopalaczy jest wyrywkowa, zaréowno w wymiarze
farmakologicznym, jak spoteczno- kulturowym. Brak nawet precyzyjnej naukowej definicji
,dopalaczy”. ,Dopalacze” okresli¢ mozna jako preparaty zawierajgce w swym sktadzie
substancje psychoaktywne nie objete kontrolg prawngq. Niektdre z nich sq pochodzenia
roslinnego, inne- syntetycznego. Dopalacze w zasadzie cieszq sie statusem legalnosci- jednak
obrét nimi odbywa sie na zasadach pewnego wybiegu, stanowi ominiecie prawa. W Polsce
dopalacze jeszcze do paZdziernika 2010 sprzedawane byly jako produktu kolekcjonerskie,
w innych krajach sprzedawane bywajq jako kadzidetka, sole do kgpieli, odswiezacze powietrza,
itp.17.

Ponizej prezentujemy wyniki na temat wiedzy oraz stopnia trudnosci zakupu
dopalaczy w uznaniu uczniow w gminie Rogow.

Badajac dosé nowe zjawisko uzywania dopalaczy uczniowie z gminy zostali poproszeni
o odpowiedz, czy kiedykolwiek uzywali dopalaczy. Wszyscy ankietowani zgodnie
odpowiedzieli, ze nie zazywali tych substancji psychoaktywnych. Co wiecej, dobrym sygnatem
jest takze wynik, pokazujacy, ze 62,34% postrzega dopalacze jako realne zagrozenie. Dla 9,09%
badanych jest to objaw chwilowej mody, a dla 19,48% to przereklamowany temat. Pozostate

9,09% ma inne zdanie.

17 Wieczorek t., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z badari
ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2015r., Warszawa 2015r., s. 56-57
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Wykres 70.Czy uzywatas/e$ kiedykolwiek dopalaczy?

Gdy zapytaliSmy ankietowanych, czy znajg w swoim sSrodowisku osoby zazywajace
dopalacze — 5,26% (w tym 9,09% dziewczat oraz 2,33% chtopcow) odpowiedziato twierdzgco
na to pytanie, pozostate — 94,74% przyznato, ze nie zna takich osdéb.

Ponadto, 3,95% badanych uczniéw zadeklarowato, ze posiada wiedze, gdzie i od kogo
mozna kupic¢ dopalacze. 43,42% odpowiedziato, ze nie posiada wiedzy w tym temacie, a ponad
potowa, bo 52,63% zaznaczyto, ze nie wie i nie interesuje sie tym.

Co wiecej, wiekszos¢ ankietowanych —77,92% jest zdania, ze dopalacze nie pomagaja
w sytuacji kryzysowej. Kolejne 18,18% nie ma zdania w tym temacie, a 2,60% uzaleznia to od
sytuacji. 1,30% zadeklarowato, iz dopalacze sg pomocne w takich przypadkach.

Ponadto, badani wysoko oceniajg swojg wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji
zazywania dopalaczy. 72,73% ucznidw posiada ogdlng wiedze na temat skutkéw ich brania,
a 19,48% deklaruje, ze potrafi powiedzieé, jaki wptyw majg dopalacze na poszczegdlne funkcje
organizmu i narzady. Pozostate 7,79% ucznidw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych

konsekwencji ich zazywania.
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nie wiem, jakie sg konsekwencje 7,79%

wiem ogdlnie, jakie sg skutki uzywania dopalaczy 72,73%

potrafie powiedzieé jaki wptyw ma zazywanie
dopalaczy na poszczegdlne funkcje i narzady 19,48%
organizmu

Wykres 71. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Dane uzyskane w powyzszych badaniach dotyczgcych zazywania dopalaczy przez
ucznidéw, pokazujg, ze wszyscy ankietowani nigdy nie brali substancji psychoaktywnych jakimi
sg dopalacze. Co wiecej, w wiekszos¢ badanych nie zna oséb, ktdre by je zazywaty, ani miejsc
i 0s6b od ktdrych mozina by byto je kupi¢. Précz tego, ponad 92% deklaruje, ze zna

konsekwencje zdrowotne ich brania.

Mtodziez a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu uczniow

Jak wynika z badan, wiekszos¢ uczniéw z gminy Rogéw posiada swéj komputer, tablet
czy telefon — 98,70% badanych. tatwa dostepno$¢ do rdznego rodzaju sprzetow
elektronicznych moze pociggac za sobg niepozgdane konsekwencji w postaci uzaleznienia od
nich. Dlatego tez, w naszej ankiecie nie zabrakto pytania o to, ile czasu uczniowie poswiecajg
w ciggu dnia na korzystanie z komputera, tabletu czy telefonu. UzyskaliSmy nastepujgce
odpowiedzi: 3,90% ucznidw przyznaje, ze korzysta z tych sprzetdw przez mniej niz 1 godzine
na dobe. 38,96% deklaruje, ze jest to od 1 do 3 godzin, a 31,17% wskazuje czas od 3 do 5
godzin. 15,58% deklaruje uzywanie powyzszych sprzetdéw przez czas przekraczajgcy 5 godzin

na dobe. 1,30% stanowig uczniowie, ktérzy w ogdle nie korzystajg z tego rodzaju sprzetow,
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a 9,09% to badani korzystajacy z komputera, tabletu czy telefonu, ale tylko w weekend.

Uwzgledniajagc pteé¢ respondenta zaréwno dziewczeta (39,39%), jak i chtopcy (38,64%)

najczesciej korzystajg z tych sprzetédw elektronicznych od 1 do 3 godzin w ciggu dnia.

korzystam ale tylko w weekendy 9,09%

nie korzystam D 1,30%

wiecej niz 5 godzin 15,58%

od 3 do 5 godzin

od 1 do 3 godizn

| 38,96%

mniej niz 1 godzine dziennie I 3,90%

Wykres 72. lle czasu poswiecasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?

Badani korzystajgc z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswiecajg czas na

Sledzenie portali spotecznosciowych, stron internetowych stuzgcych rozrywce, kolejno na

granie w gry w tym wirtualne $wiaty oraz prace czy nauke.

[ )

$ledzenie portali
spotecznosciowych )

I )

graw gry wtymw
wirtualne swiat

Uczniowie zapytani o to, czy czesto zawierajg nowe znajomosci w Internecie najczesciej

odpowiadali, ze raczej jest to okazjonalna sytuacja. Odpowied? te wskazato 59,74%

ankietowanych. Byto to 63,64% dziewczat oraz 56,82% chtopcéw. Kolejno 18,18% badanych
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deklaruje, ze bardzo czesto zawiera takie znajomosci, a pozostate 22,08% badanych nigdy nie

zawiera takich znajomosci.

Powyzsze wyniki uzyskane w czesci badania dotyczacej uzywania sprzetéw
elektronicznych przez uczniéw z terenu gminy Rogéw pokazuja, iz wiekszo$¢ badanych posiada
swdj komputer tablet czy telefon. Najczesciej, bez wzgledu na pteé, wskazywanym czasem na
uzytkowanie tych sprzetéw elektronicznych jest czas od 1 do 3 godzin na dobe. Uczniowie
poswiecajg go na gtéwnie na Sledzenie portali internetowych czy stron internetowych
stuzacych rozrywce.

Niepokoi wynik, iz blisko 60% ankietowanych zawiera okazjonalnie znajomosci
w Internecie, a ponad 18% bardzo czesto, a jak wiadomo, nigdy nie wiemy do konca kto siedzi

po drugiej stronie, tym samym mogg one pociggac za sobg tragiczne konsekwencje.

Mtodziez a cyberprzemoc

W ogdlnym rozumieniu pojecie ,cyberprzemoc” utozsamiane jest z aktami agresji
i przemocy stosowanymi za pomocq technologii informacyjnych i komunikacyjnych. Tego
rodzaju zachowania tgczy sie przede wszystkim z przemocg rowiesniczg, typowgq dla dzieci
i mtodziezy*®. Przeprowadzone badania wskazujg na to, ze jest to nasilajacy sie problem
réowniez wéréd ucznidw Il etapu edukacji na terenie gminy Rogow.

Jak wynika z badan, 94,81% ankietowanych przyznato, ze wie czym jest cyberprzemoc.
Kolejne pytanie pokazato, ze 20,78% ucznidow przejmuje sie i stara sie szuka¢ pomocy wobec

aktow cyberprzemocy. 29,87% ignoruje cyberprzemoc i uwaza, ze to nic takiego. Tyle samo

procent- 29,87% uwaza, ze czasami dla zartu to nic takiego, natomiast 6,49% nie ma nic

przeciwko stosowaniu cyberprzemocy. 12,99% badanych uczniéw ma inne odczucia.

W przypadku uwzglednienia ptci respondenta dziewczeta najczesciej (39,39%)

wybieraty odpowied?, iz ignhoruja takie zjawisko. Zas chtopcy najczesciej (36,36%) postrzegali

je jako zart.

18 Zellma A., Wspétpraca policji z rodzing w przeciwdziataniu cyberprzemocy wsrdd dzieci i mfodziezy —
mozliwosé czy utopia?, dostep online: http://www.studiawarminskie.uwm.edu.pl/assets/Artykuly/3-
3Zellma2.pdf
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mam inne odczucia | 12,99%
przejmuje sie i szukam pomocy | 20,78%
nie mam nic przeciwko | 6,49%
czasami dla zartu to nic takiego | 29,87%
to nic takiego, ignoruje jg | 29,87%

Wykres 73. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Jedng z najboledniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem

komdrkowym filméw wideo bez zgody osoby filmowanej. 59,74% ankietowanych (w tym

63,64% dziewczat i 56,82% chtopcow) przyznaje, ze doswiadczyto sytuacji, w ktorej ktos

wykonat jej zdjecie czy nakrecit film wbrew woli. 14,29% twierdzi, ze taka sytuacja nie miatfa

miejsca. Pozostate 25,97% nie przypomina sobie takiego zdarzenia.

59,74%

25,97%

14,29%

tak nie nie pamietam

Wykres 74. Czy wbrew Twojej woli wykonano Ci kiedys$ zdjecie lub nakrecono film?

Zapytalismy takze ucznidw czy znajg jakies organizacje lub serwisy internetowe, ktore
udzielajg pomocy w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemocg. 48,05% (w tym 39,39%
dziewczat oraz 54,55% chtopcéw) nie zna ani jednej takiej organizacji. Pozostate 51,95%
ankietowanych potrafi wskazac przynajmniej jedng instytucje lub organizacje, ktéra zajmuje

sie takg pomoca.
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Dane otrzymane w czesci dotyczgcej cyberprzemocy obrazujg, iz ankietowani
uczniowie w wiekszosci majg Swiadomos¢ czym jest to zjawisko, jednak warto zaznaczy¢, ze
najczestszg reakcjg dziewczat jest jego ignorancja, a dla chtopcéw to zwykty zart.

Co wiecej, z odpowiedzi badanych wynika, ze dziewczeta czesciej padajg ofiarami
cyberprzemocy, jednakze w przypadku chtopcédw procent ten jest tez bardzo wysoki, bo
przekraczajacy 56%. Précz tego, blisko 60% ankietowanych przyznaje, ze doswiadczyto
sytuacji, kiedy ktos wykonat im zdjecie lub nakrecit film bez zgody. Zatem wynik, iz ponad 48%
badanych nie zna organizacji ani serwisdow internetowych, ktére udzielajg pomocy
w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemocs jest bardzo niepokojgcy. Brak takiej wiedzy jest

czestszy wsérdéd chtopcodw niz dziewczat.
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CZESC IV

Problemy spoteczne w swiadomosci sprzedawcéw napojow alkoholowych

Grupa badawcza

W badaniu wzieto udziat 12 sprzedawcéw w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych na

terenie gminy Rogow.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony punktach sprzedazy alkoholu w gminie miat na celu
analize postawy sprzedawcow wzgledem takich zagadnien jak:

1) sprzedaz alkoholu i wyrobdéw tytoniowych osobom nieletnim;
2) sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym;
3) spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy;

4) awantury i béjki spowodowane przez osoby spozywajgce alkohol.

Wyniki badania

Pierwsze pytanie zadane ankietowanym dotyczyto zakresu wiedzy na temat alkoholu
zawartego w réznych trunkach. Zapytaliémy, czy alkohol zawarty w wddce jest bardziej grozny
od tego w piwie. 58,33% ankietowanych na tak zadane pytanie udzielita odpowiedzi
twierdzacej. Kolejno 33,33% zadeklarowato, ze to tak samo szkodliwy alkohol, a pozostate
8,33% nie znato odpowiedzi. Mozina wiec wnioskowaé, ze Swiadomos¢ badanych
sprzedawcow z terenu gminy Rogdw w tym zakresie jest stosunkowo niska. Zaledwie nieco
ponad 33% badanych wiedziato, ze alkohol zawarty w kazdym napoju alkoholowym jest tak
samo grozny, a jedyna rdznica polega na procentowej zawartosci w poszczegdlnych trunkach.

Trzeba jednak pamietaé, ze jest to ta sama szkodliwa dla zdrowia substancja.
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58,33%

33,33%

8,33%

tak nie nie wiem

Wykres 75. Czy alkohol zawarty w wddce jest bardziej grozny od tego w piwie?

Zapytalismy takze respondentdw o czestotliwos¢ spozywania napojéw alkoholowych
na terenie punktéw sprzedazy. Wiekszos¢ badanych, bo 91,67% odpowiedziata, ze raczej takie
sytuacje sie nie zdarzajg. Jednak 8,33% ankietowanych zadeklarowato, ze takie sytuacje maja
miejsce raz w tygodniu.

W badaniu wazne byto dla nas rowniez zjawisko zagrozenia spotecznego, ktére moze
by¢ powodowane przez osoby spozywajace alkohol. Zadalismy pytanie sprzedawcom, czy
takie osoby stanowig zagrozenie dla bezpieczeristwa w danym srodowisku lokalnym. 66,67%
ankietowanych odpowiedziato twierdzaco, pozostate 33,33% byto zdania, iz osoby
spozywajgce alkohol nie stanowig zagrozenia.

Interesowato nas rédwniez, czy kiedykolwiek zdarzyto sie jakie$ nieprzyjemne zajscie
zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. 25% ankietowanych przyznato, ze taka
sytuacja miata miejsce, 8,33% nie pamietato nic takiego, a pozostate 66,67% stanowczo
zaprzeczyto.

Ponadto zapytalisSmy sprzedawcéw czy osoby nietrzezwe podejmujg probe zakupu
alkoholu. Jak pokazujg badania jest to zjawisko bardzo powszechne, gdyz wszyscy respondenci

odpowiedzieli twierdzgco na to pytanie.
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Wykres 76. Czy Pani/Pana zdaniem osoby nietrzezwe podejmuja prébe zakupu alkoholu?

Co wiecej, w badaniu ankietowani odpowiadali na pytanie, czy widzg co$
niestosownego w sprzedazy alkoholu dorostej osobie nietrzezwej. Wszyscy sprzedawcy
odpowiedzieli twierdzgco, na tak zadanie pytanie. Wszyscy takze zadeklarowali, ze nigdy nie
sprzedali zadnego napoju procentowego osobie nietrzezwe;j.

Chcieli$my takze zbada¢ powszechnos¢ zjawiska sprzedazy uzywek osobom nieletnim.
Zapytaliémy sprzedawcdw, czy znajg takie przypadki. Zaden z respondentdw nie styszat
o sytuacjach sprzedazy alkoholu lub wyrobdéw tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia.

Warto wspomnieg, iz zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim w Polsce jest dos¢
powszechne. Nalezy zatem w tym miejscu odwota¢ sie do ,Polskiej Deklaracji w sprawie
Mtodziezy i Alkoholu” uchwalonej przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 18 lutego 2000
r., gdzie wyraznie zaznaczono, iz: ,Wszystkie dzieci i mfodziez majg prawo do Zycia
w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, wolnym od zagroZen zwigzanych z piciem
alkoholu, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnié¢” *°.

Odpowiedzialnos$¢ za zdrowy rozwdj oséb niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od
0sOb dorostych, ktére znajdujg sie w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczacg role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawg réwniez inne osoby doroste (
w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i papierosow) majg obowigzek chroni¢ zdrowie

mtodziezy.

1 Polska Deklaracja w sprawie Mlodziezy i Alkoholu Uchwatly Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 18 lutego
2000r.
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Spytalismy réwniez bezposrednio sprzedawcow, czy kiedykolwiek sprzedali papierosy
lub alkohol osobie, o ktérej wiedzieli, ze jest niepetnoletnia. Zaden z ankietowanych nie
przyznat sie do takiego czynu.

W badaniach nie zabrakto takze pytania odnos$nie tego, jak czesto miodzi ludzie
podejmujg prébe zakupu napojow alkoholowych oraz tytoniu. W przypadku alkoholu
odpowiedzi rozktadaty sie nastepujaco. 58,33% badanych wskazato, ze taka sytuacja zdarza sie
rzadko, a pozostate 41,67% ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze takie préby nigdy sie nie
zdarzajg. Zaden ze sprzedawcOw nie odpowiedziat, iz s3 one podejmowane kazdego dnia lub

raz w tygodniu.

58,33%
41,67%
0,00% 0,00%
codziennie raz w tygodniu rzadko nigdy

Wykres 77. Jak czesto mtodzi ludzie podejmujg prébe zakupu napojéw alkoholowych?

W przypadku, gdy zapytalismy, jak czesto osoby ponizej 18 roku zycia prébujg zakupic

papierosy, rozktad procentowy byt doktadnie taki sam.

Zdarza sie, ze mtodzi ludzie podejmujg proby zakupu alkoholu badz papieroséw, badz
obu uzywek naraz. Jest to powazne zjawisko i sprzedawcy powinni by¢ przygotowani do
wiasciwego zareagowania w takich przypadkach. Zapytalismy ich, czy majg smiato$é poprosié
o dowdd potwierdzajacy petnoletnosc klienta, w przypadku, kiedy majg watpliwo$é, co do jego
petnoletnosci. W tym miejscu nalezy odwotac¢ sie do Art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ktérej wyraznie zaznaczono, iz
w przypadku watpliwosci, co do petnoletnios$ci osoby prébujgcej zakupic¢ napoje alkoholowe
lub wyroby tytoniowe, sprzedajgcy uprawniony jest do zgdania okazania dokumentu
stwierdzajgcego wiek nabywcy. Jest to podstawowe prawo sprzedawcy. Sprzedaz napoju
alkoholowego lub wyrobéw tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia grozi konsekwencjami

w postaci grzywny i utraty zezwolenia.
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Wszyscy zapytani sprzedawcy z terenu gminy Rogéw odpowiedzieli, ze
w przypadku watpliwosci zawsze proszg o pokazanie dokumentu tozsamosci
potwierdzajgcego wiek. Ogdélna tendencja wskazuje na bardzo dobre przygotowanie badanych
sprzedawcéw do odmawiania osobom nieletnim sprzedazy artykutéw zabronionych dla nich
do zakupu.

W ostatnim pytaniu poprosilismy o ocene funkcjonowania kontroli sprzedazy napojéw
alkoholowych i wyrobdéw tytoniowych na terenie gminy. 25% badanych odpowiedziato, ze

ocenia jg pozytywnie, za$ 75% umiarkowanie.

Powyzsza analiza dotyczaca rozdziatu poswieconemu problemom spotecznym
w Swiadomosci sprzedawcéw napojow alkoholowych z terenu gminy Rogdéw dostarczyta
informacji na temat nie duzej wiedzy sprzedawcow odnosnie szkodliwej zawartosci alkoholu
w réznych napojach procentowych. Swiadczy o tym wynik, iz ponad 58% ankietowanych
odpowiedziato, ze alkohol zawarty w wddce jest grozniejszy od tego w piwie nie wiedzac, ze
jedyna rdznica polega na procentowej zawartosci napojow.

Ponadto dowiedzielismy sie takze, ze czestotliwos¢ spozywania napojow alkoholowych
na terenie punktdw sprzedazy jest raczej rzadkoscig. Précz tego, najczesciej badani
deklarowali, ze raczej nie zdarzajg sie nieprzyjemne zajscia zwigzane ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu. Jednak nie nalezy bagatelizowa¢ wyniku, iz 25% przyznato, ze majg one
miejsce.

Co wiecej, wszyscy ankietowani zgodnie odpowiedzieli, ze osoby nietrzezwe
podejmujg probe zakupu alkoholu, a rzutuje to na wynik, iz dla 67% z nich osoby spozywajace
alkohol sg Zrédtem zagrozenia dla bezpieczenstwa w Srodowisku lokalnym. Dobrym sygnatem,
sg zatem deklaracje, ze wszyscy respondenci widzg co$ niestosowego w sprzedazy alkoholu
osobie nietrzezwe;.

Procz tego, z powyiszej diagnozy odczytujemy, iz zaden z ankietowanych nie przyznaje
sie do sprzedazy papierosow czy alkoholu osobie, na temat ktérej posiada wiedze, ze jest
niepetnoletnia, a w wypadku watpliwosci co do wieku kupujgcego zawsze prosi o pokazanie
dokumentu tozsamosci.

Ponadto, sprzedawcy ocenili funkcjonowanie kontroli napojow alkoholowych

i wyrobdéw tytoniowych najczesciej umiarkowanie.
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CZESCV

Podsumowanie

Diagnoza i profilaktyka zagrozen spotecznych

Najistotniejszym problemem spotecznym wedtug mieszkarnicow gminy Rogdéw jest
problem alkoholizmu i to wtasnie walka z nim wydaje sie byé szczegdlnie wazna. Niestety, jego
wystepowanie widoczne jest miedzy innymi w odpowiedziach ankietowanych dotyczacych
tego, jak wielu badanych zna w swoim otoczeniu osoby naduzywajace alkohol. Co wiecej,
problem ten jest test takze mocno zauwazalny w deklaracjach sprzedawcéw, ktoérzy
odpowiedzieli, ze préba kupna alkoholu przez osoby nietrzezwe zdarza sie bardzo czesto.
Ponadto powyisza diagnoza dostarczyta informacji, iz 36% mieszkancéw przyznato, ze
w zaleznosci od sytuacji alkohol moze by¢ rozwigzaniem w sytuacjach stresujgcych. Niestety,
takie podejscie moze przyczyniaé sie takze do jego naduzywania, szerzgc tym samym problem
alkoholizmu.

Ponadto, badania ankietowe pokazaty, iz wazne jest takze pochylenie sie nad rosngcym
problemem dotyczgcym zjawiska przemocy. Wielu mieszkancow (28%) w tym w szczegdlnosci
kobiet uczestniczagcych w badaniu przyznato, ze jest to stale rosngcy problem. Kobiety
przyznaty takze, ze czesciej znajg przypadki jego wystepowania i to wlasnie one najczesciej sg
ofiarami przemocy. Précz tego powyzsza diagnoza dostarcza informacji, iz znalazfa sie grupa
0s0b (19%), ktéra dopuszcza stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny, jesli przektada sie
to na dobro dla domownikdéw. Niestety, podejscie dopuszczajgce stosowanie przemocy moze
powodowac¢ rosnacy problem wystepowania przemocy poszerzajagc tym samym problem

kryzysu rodziny.

Co wiecej, istotnym wydaje sie takze uswiadamianie mieszkancéw gminy Rogdéw na
temat konsekwencji palenia papieroséw. Sposrdd palgcych respondentéw (najczesciej
natogowo) blisko 83% byto zdania, ze palenie papieroséw nie szkodzi ich zdrowiu. Alarmujgcy
jest takze wynik, iz blisko 28% palgcych przyznaje sie, ze pali przy swoich pociechach (byli to
tylko mezczyzni). Niestety, takie zachowanie moze rzutowac¢ na wczesniejsze rozpoczecie

inicjacji nikotynowej przez dzieci.
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W przypadku analizy wynikdw badan ws$réd ucznidw mozna zaobserwowaé, ze
zaréwno mtodsi uczniowie, jak starsi zgodnie odpowiedzieli, ze czujg sie w swoje szkole raz
dobrze, a raz zle, cho¢ szkota zostata oceniona przez obie grupy badanych jako raczej
bezpieczne miejsce. Nie do konca dobre samopoczucie moze przektada¢ sie na celowe
opuszczanie zaje¢, ktére zdarza sie coraz czesciej wraz ze wiekiem badanych (blisko 25%

uczniow lll etapu edukacji przyznaje sie do takiego zachowania).

Ponadto otrzymane wyniki w powyzszej diagnozie obrazujg tendencje, iz procent
zazywania substancji psychoaktywnych wzrasta wraz z wiekiem badanych uczniéw. Wzrasta
tez mozliwosé dostepu do uzywek jakimi sg papierosy czy alkohol. Co wiecej naprawde wielu
ucznidw ma problem z asertywnoscia i swojego pierwszego papierosa czy napdj alkoholowy

wypito po namowie oséb trzecich.

Ponizsza tabela obrazuje procent ucznidw Il i Ill etapu edukacji, ktérzy odbyli juz

inicjacje alkoholowsg i nikotynowa.

Substancje Uczniowie- Il etap edukacji Uczniowie- Il etap edukacji
psychoaktywne

spozywanie alkoholu 20,83% 74,03%

palenie papieroséw 6,94% 42,86%

(w tym osoby palgce tradycyjne
papierosy i e-papierosy)
Tabela 20. Zazywanie substancji psychoaktywnych przez badanych

Wielu ankietowanych biorgcych udziat w badaniu zadeklarowato, ze zna osoby
niepetnoletnie majgce do czynienia substancjami psychoaktywnymi. Otrzymane dane
pozwolity na zobrazowanie problemu, iz takie znajomosci poszerzajg sie wraz z wiekiem
badanych. Nalezy zatem rozmawiaé z uczniami o asertywnosci i o roznych technikach odmowy
w przypadku, gdy kto$ proponuje im jakgs uzywke. Wazna jest takze i tu rola rodzica. Jak
pokazata powyzsza analiza w obu grupach wiekowych rodzice cieszg sie bardzo wysokim

zaufaniem i uczniowie przyznaja, ze chetnie dzielg sie swymi problemami z rodzicami.

Nalezy pamieta¢, ze mtody cztowiek, ktéry ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa
i funkcjonuje w $rodowisku, w ktéorym czuje sie dobrze, jest mniej podatny na kontakt
z uzywkami, chetniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie

pozytywnego klimatu spotecznego, ktéry daje mtodemu cztowiekowi mozliwosé rozwijania
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kompetencji spotecznych takich jak asertywno$¢, umiejetnosci podejmowania

odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wtasnej wartosci.

Ponizsza tabela obrazuje procent znajomosci oséb zazywajacych substancje

psychoaktywne wsrod ucznidéw Il etapu edukacji oraz Il etapu edukacji.

Znajomosci 0sdb zazywajgcych Uczniowie- Il etap Uczniowie- Il etap
substancje psychoaktywne edukacji edukacji
spozywanie alkoholu 37,50% 76,62%
palenie papierosow 36,11% 76,62%
zazywanie narkotykow 6,94% %

Tabela 21. Znajomosci 0s6b zazywajacych substancje psychoaktywne przez badanych

Co wiecej, wyniki w diagnozie przedstawiajg, iz réwnie waznym problemem, z ktérym
boryka sie gmina Rogdéw jest przemoc oraz cyberprzemoc. Problem przemocy, w tym
przemocy réwiesniczej wymaga podjecia bardzo pilnych dziatan profilaktycznych. Zjawiska te

nie sg obecne tylko w szkole, ankietowani doswiadczajg réwniez przemocy poza jej murami.

Ponizsza tabela obrazuje wystepowanie zjawiska przemocy wsréd ucznidw Il etapu

edukacji oraz lll etapu edukacji.

Zjawiska przemocy Uczniowie- Il etap Uczniowie- Il etap
edukacji edukacji

ztosliwe smsy, wpisy przez 41,67% 77,92%

komunikatory

publikowanie w Internecie 23,61% 58,44%

obrazliwych informacji

publikowanie amatorskich filméw 20,83% 48,05%

video

ponizanie 44,44% 75,32%

zastraszanie 27,78% 48,05%

o$mieszanie, wulgaryzmy 52,78% 85,71%

szantaz 27,78% 33,77%
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pobicie 37,50% 59,74%

wyzwiska, agresja stowna 65,28% 88,31%
doswiadczanie powyzszych 48,61% 40,26%
zachowan przez ankietowanych

Tabela 22. Rdéznica iloSciowa zjawisk przemocy wsrdd ucznidw Il i 11l etapu edukacji.

Szczegodlnie istotnym wydaje sie by¢ walka z o$mieszaniem, agresjg stowng czy
ponizaniem. Agresja i przemoc w szkole przejawia sie gtodwnie w rdznych formach
napastliwosci czy dokuczliwosci jednych uczniow wobec innych (impulsywnym uderzeniu,
zwymyslaniu, ztosliwym podstawieniu nogi itp.) bgdZz w uzywaniu przez jakqs grupe dzieci sity
czy posredniej przemocy wobec stabszych, aby ich zastraszyé, podporzqdkowac, uzyskac¢ od
nich pozgdane "ustugi" i dobra (np. pienigdze, atrakcyjne przedmioty)?°. Nalezy zatem
kontynuowac projekty skupiajgce sie na profilaktyce probleméw agresji i przemocy,
ukierunkowanych na wszystkich uczniéw. Planowane dziatania powinny by¢ dostosowane do
skali realnych probleméw w rdznych grupach wiekowych. W planowane dziatania
profilaktyczne nalezatoby réwniez szerzej wigczy¢ rodzicéw i opiekunéw ucznidw oraz
nauczycieli z terenu gminy. Warto dodac, iz w kazdej kategorii wiekowej badani najczesciej
wskazali dyrektora szkoty, wychowawce czy pedagoga jako osoby do ktérych sie zwrdcg, jesli
bedg ofiarg lub swiadkiem przemocy, jest to wiec dobra podstawa do budowania jeszcze
szerszego zaufania i checi rozmawiania o problemie ucznia z osobami z grona pedagogicznego.

Co wiecej, powinny by¢ organizowane w szkotach zajecia psychoedukacyjne
pomagajgce osobom, ktdre sg ofiarami réznych form przemocy. Wazne, zatem, by rozwijac
u uczniéw inne niz z uzyciem przemocy, sposoby radzenia sobie w sytuacjach konfliktu.

Mato tego, warto pracowaé¢ z miodziezg nad wrazliwoscig na dziatania zwigzane
z cyberprzemocy, tak by bez wzgledu na pteé przejmowano sie takimi zjawiskami i na nie
reagowano, gdyz powyzsza analiza dostarczyta wiedzy, iz wraz z wiekiem rosnie brak empatii
na jego wystepowanie, cho¢ jego skala sie powieksza. Ponad 29% mtodszych badanych
przyznato sie, iz wbrew ich woli kto$ wykonat im zdjecia czy nakrecit film, wsréd starszych byto
to juz blisko 59,74% ankietowanych. Nauczyciele i rodzice powinni podpowiada¢ swoim
dzieciom, gdzie zgtaszac sie, gdy jest sie ofiarg lub swiadkiem dziatania cyberprzemocy, gdyz

procent, jak wielu uczniéw deklaruje brak wiedzy w tym temacie jest alarmujacy.

20 http://www.szkolnictwo.pl/index.php?id=PU2061
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Nalezy takze zwrdci¢ uwage, jak wielu uczniéw deklaruje okazjonalne zawieranie
znajomosci przez Internet. Wsréd ucznidw Il stopnia edukacji byto to ponad 51% a wsrdd
starszych juz blisko 60%. Profilaktyka wspodtczesnych zagrozen dotyczacych korzystania
z mediéw powinna zatem obejmowac zagadnienia radzenia sobie z zaskakujgcymi czy tez
niebezpiecznymi zachowaniami nieznanych oséb spotkanych w sieci.

Ponadto konsekwentna realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych moze przyczyni¢ sie do poprawy parametréow zachowan wobec alkoholu,

papieroséw, zaréwno dorostych jak i nieletnich mieszkancéw gminy.

Strategiczne kierunki realizacji gminnego programu profilaktyki

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w na terenie gminy Rogow
niezbedne bedzie podjecie nastepujgcych dziatan:
1. W zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce aktywnosé

wtasng ucznidw i programy profilaktyczne.

- Kontynuacja programoéw dotyczacych zagadnien podnoszgcych swiadomosé
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu czy palenia papieroséw. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbedny do
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia. Przekfada sie on
bowiem na podejmowanie swiadomych decyzji.

—2>Kontynuacja  programéw  profilaktycznych  ksztattujgcych ~ kompetencje
osobowosciowe mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla
satysfakcjonujgcego funkcjonowania wsréd réwiesnikdw bez pomocy alkoholu,
papieroséw i narkotykéw/dopalaczy. Szczegdlny nacisk na bycie asertywnym, gdyz
uczniowie znajg naprawde wiele niepetnoletnich osdb palgcych papierosy,
spozywajgcych alkohol czy zazywajgcych narkotyki. A wraz z wiekiem badanych
procent tych znajomosci caty czas niebezpiecznie wzrasta.

—2>Kontynuacja programoéw profilaktycznych  dotyczacych zagadniernn agresiji.
Szczegblne zwrdcenie uwagi na wystepowanie o$mieszania czy agresji stownej.
Wyzwiska, osmieszanie, stosowanie wulgaryzmow to sytuacje coraz czestsze.
Zwiekszanie wiedzy na temat tego, jak walczy¢ z takim zjawiskiem, jak sobie radzié
w sytuacji problemowej jest niezbedne, aby miodzi ludzie potrafili funkcjonowa¢
wsérdd rowiesnikdw, a wystepowanie tego zjawiska nie rzutowato na ich samocenie
i pewno$é siebie. Ponadto niezbedne jest zwrdcenie uwagi na role osoby krzywdzace;j.
Tego jak bardzo silnie jej dziatanie moze wptynac na psychike ofiary, szczegdlnie w tak
mtodym wieku.
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- utatwianie dostepnosci informacji na temat instytucji zajmujgcych sie pomoca
osobg dotknietym problemem przemocy. Niestety badania pokazaty, ze wielu uczniow
nie ma wiedzy na temat takich instytucji.

Realizacja projektéw profilaktycznych dotyczgcych zagadnienia przemocy
rowiesniczej, a takze nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen
elektronicznych. Niestety uczniowie stajac sie coraz starsi s3 na to zjawisko coraz
bardziej narazeni, gdyz jak pokazaty badania liczba ofiar doswiadczajgcych
cyberprzemocy ro$nie wraz z wiekiem ankietowanych. Ponadto nalezy tez ksztattowac
w uczniach od najmtodszych lat wrazliwosci na takie zjawisko przemocy, tak by chcieli
dziata¢, a nie je ignorowali. (W diagnozie odnotowano wzrost obojetnej postawy wraz
z wzrostem wieku ankietowanych).

- Ufatwianie dostepnosci informacji dotyczacych niebezpieczenstwa, jakim jest
zawieranie nowych znajomosci w Internecie. Niestety z badan wynika, iz naprawde
wielu uczniéw zawiera okazjonalnie takie znajomosci. Zatem informowanie, o tym jak
tragiczne konsekwencje mogg nies¢ za sobg takie dziatania jest niezbedne. Ponadto
istotnym jest uswiadamianie na temat zagrozen czyhajacych w Internecie, gdyz wraz
z wiekiem zmienia sie cel wykorzystywania sprzetéow elektronicznych i uczniowie
zaczynajg coraz czesciej przegladad portale internetowe i strony poswiecone rozrywce
czy gra¢ w gry w wirtualne Swiaty.

- Utatwianie dostepnosci informacji dotyczacych organizacji czy serwiséw
internetowych pomagajgcych w sytuacji zetkniecia sie z cyberprzemocy. Niestety,
badania pokazaty, iz ankietowana mtodziez nie ma zbyt duzej wiedzy na temat takich
serwisow internetowych czy organizacji, a wielu badanych przyznaje, ze padto ofiarg
cyberprzemocy.

- Utatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczgcych
problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdziatajgcych przemocy, promujgcych zdrowy tryb zycia m.in. poprzez
preferowanie programéw profilaktycznych w szkotach obejmujacych oprocz
mtodziezy takze rodzicow/prawnych opiekundw.

2. Realizacja szkolen i warsztatow dla uczniow z zakresu profilaktyki spoteczne;j.

Realizacja warsztatow dla nauczycieli i wychowawcow w zakresie: tworzenia, realizacji,

monitoringu i ewaluacji programow profilaktycznych.

Realizacja programoéw profilaktycznych dotyczgcych trzezwosci wsrdod mieszkancow
(niestety wielu badanych przyznato, iz zna osoby naduzywajgce alkohol, a wielu

sprzedawcow zadeklarowato, ze osoby nietrzezwe podejmujg proby zakupu alkoholu).
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Realizacja programdéw dotyczacych zagadnien podnoszacych swiadomos¢ w zakresie
zdrowotnych konsekwencji naduzywania papieroséw. (Badania pokazaty, ze wielu
mieszkancow jest zdania, ze palenie nie ma wptywu na ich zdrowie, co wiecej, wielu

ankietowanych przyznaje sie do palenia przy dziecku).

Kontynuowanie szkolen dla cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu oraz wyrobdw tytoniowych przez odpowiednie

stuzby powotane do tego celu.

Przestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Wykorzystanie lokalnych zasobéw do tworzenia koalicji na rzecz ograniczenia

problemdéw alkoholowych.
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