EVS*? Teraz? Czyli dlaczego EV'S jest wlasnie dla Ciebie. Teraz!

Jesli tutaj dotarte$, prawdopodobnie wiesz juz co to jest EVS i posiadasz jakie§ pojecie czy tez
wyobrazenie na temat tego, jak wolontariat europejski moze wyglada¢ w praktyce. Jesli w tym
momencie jeszcze si¢ wahasz, czy EVS jest dla Ciebie czy nie, pozwol, ze sprobuje Cie
przekonac, ze EVS jest JAK NAJBARDZIEJ dla Ciebie!

Mam na imi¢ Julia. W 2018 roku odbytam 6-miesieczny EVS w tureckim Izmirze. Opierajac si¢
na wilasnych doswiadczeniach i przezyciach, chcialabym Ci opowiedzie¢, dlaczego warto jest
skorzysta¢ z szansy jaka jest EVS - zwlaszcza ten dlugoterminowy.

W wielu dostgpnych w Internecie poradnikach przeczytate$ juz, co to jest wolontariat europejski,
jakie sa jego zasady, cele, wiesz juz jak wyglada przygotowanie od strony logistycznej - podroz,
zakwaterowanie, finanse. Zastanawiasz si¢, czy w ogole warto, przeciez to tylko wolntariat...
Obiecuje Ci, ze warto. O ile sam dasz sobie szansg, a moze 1 zaryzykujesz podr6éz w nieznane, do
obcego kraju, kultury i ludzi. Nie wezmiesz ze sobg przyjaciot, rodziny i znanych Ci dobrze z
Polski miejsc, gdzie czujesz si¢ komfortowo. By¢ moze wyjedziesz sam 1 masz co do tego
obawy. Normalne. Ale na pewno nie wrocisz sam. Przywieziesz ze sobg setki wspomnien,
kontaktéw, doswiadczen, a nieraz Twoj wyjazd na EVS otworzy Ci oczy, pokaze Ci twoje ukryte
talenty 1 podsunie pomysty na wlasny rozwoj i przysztos¢. A w ogdle moze nie bedziesz chcial
wraca¢? W koncu w czasie swojego EVSa nawiazate$ kontakty, poznate$ ludzi, ich styl zZycia,
wiesz jak sobie radzi¢ w tym kraju, ktory by¢ moze okaze si¢ dla Ciebie na tyle goscinny, ze
zaprosi Ci¢ do zamieszkania tam na dtuzej. Bo nie jeste$ juz tam dtuzej obcy i sam.

Ze mna tez tak bylo. W momencie, gdy zostatam zaakceptowana jako wolontariuszka oczywiscie
bylam szczgsliwa. W koncu nikt mnie nie zmuszat do zadnego wyjazdu. Sama aplikowatam.
Jednak od momentu zaakceptowania do rozpoczg¢cia moich dziatah mingto 8 miesigcy. W tym
czasie skonczylam studia. Wiedzialam, ze zaraz rozpoczng¢ EVS. Z drugiej strony pojawiaty si¢
pytania, czy nie lepiej bytoby zosta¢ w znajomym miescie, znalez¢ prace¢ 1 zacza¢ stabilne
doroste zycie? A ja zamiast tego wybratam tutaczke na drugi koniec Europy - do miejsca, gdzie
nie do konca wiedzialam co mnie czeka. Tak, mys$latam tak wiele razy. Albo czy sobie w ogdle
dam rade¢. Powiem Ci coS$ - to, ze wytrwatam te 8 miesigcy powracajacych natretnych mysli 1 nie
zrezygnowatam bylo druga najlepsza decyzja w moim zyciu. Zaraz po tej o aplikowaniu na EVS.

Jak juz mowitam, zanim pojechalam do Izmiru skoficzytam studia filologiczne. Tak, to ten rodzaj
studiow, ktore nie dajg Ci konkretnego zawodu, tylko umiejetnosci. To jak je wykorzystasz
zalezy w duzej mierze od Twojej kreatywnosci. Z jednej strony juz gdzie$ po studiach by si¢
pracowato, z drugiej - ale w jakim zawodzie? Nie, wcale nie chcialam by¢ nauczycielka. W ogole
nie chciatam pracowac z dzie¢mi. W momencie, gdy nie miatlam na siebie konkretnego pomystu,
z pomocg przyszedl mi EVS. Chcialam, zeby moj projekt mial co§ wspolnego ze studiami, ktore
wilasnie skonczytam. Zgadnij, jaki projekt znalaztam w Izmirze. Creative workshops for children
and teaching basic English skills. Co6z... Co$ czego w zyciu nie zaktadatam, ze si¢ podejmg.
Podjetam sie. I nie zatuje zadnego dnia. Wrecz przeciwnie - zatuje, ze to trwato tylko 6 miesiecy.



Szczerze polubitam t¢ prace. Juz Ci méwie dlaczego. Po pierwsze - Twoje nastawienie. Moze nie
znajdziesz projektu, ktory Ci w 100% odpowiada. Moze z jakiego$ powodu aplikujesz na cos, co
myslisz, ze w ogole nie jest Twoja bajka, ale chcesz sprobowac. Bo wiesz, ze si¢ rozwiniesz,
moze znajdziesz nowe pasje, przyjaciot, usamodzielnisz si¢ i pozbedziesz nie$miatosci. Tak
naprawde jesli chcesz wyjecha¢, to znajdziesz powod zeby to zrobi¢. Mojg motywacja byto
nabranie doswiadczenia. Studia studiami, ale chciatam mdc pochwali¢ si¢ czym$ zwigzanym z
nimi, jaka$ praktyczng wiedza, ktorej z ksigzek nie wynios¢. Uwazatam i nadal uwazam, ze
doswiadczenie z EVSa, mimo Ze nie bylo dlugie, pomoze mi w znalezieniu wymarzonej pracy.
Robitam co$ zblizonego do tego, co studiowatam. Robitam to za granica. Widzialam jak szkoty 1
dzieci funkcjonuja w Polsce i w Turcji. Rozwingtam logiczne myslenie - przeciez zajecia dla
dzieci same si¢ nie utozg! Nauczylam si¢ funkcjonowania w zespole, ktorego po raz pierwszy to
ja bylam ,,glowa." Poradzitam sobie pracujac z dzie¢mi, z ktorymi nie dzielitam wspolnego
jezyka. Ogarnelam je 1 zmusitam siebie do wyjscia z roli ucznia, ktorym bytam przez wigkszos¢
swojego zycia. Odwazytam si¢. Tak naprawdg zalet z Twojego EVSa jest tyle, ile tylko potrafisz
z niego wycisna¢. Zakladajac, ze Twoja organizacja goszczaca nie ogranicza Twojej
kreatywnosci i samodzielnosci - mozliwosci Twojego rozwoju zalezg od Ciebie i tego, ile chcesz
si¢ nauczy¢ czy dowiedzie¢. Mimo, ze w momencie aplikowania moze nie bylam na 100%
pewna, ze to ja jestem tg osoba do tego projektu, kogo$ jednak moja aplikacja przekonata. Kto$
dal mi szanse, wigc wypadatoby sptaci¢ kredyt zaufania. Z korzyscig dla dzieciakow i dla mnie
samej. Nie nastawiaj si¢, ze co$ pojdzie nie tak. Pewnie czasem tak bedzie, ale nie jedziesz na
EVS zeby zy¢ w stresie, ze nie dasz rady. Jedziesz po do$wiadczenie. Zeby daé¢ innym co$ z
siebie, ale zeby i wzig¢ co$ od innych. Zobaczy¢ i nauczy¢ si¢ czego$ nowego. A w razie
potrzeby prawdopodobnie masz w koto siebie wiele zyczliwych ludzi, chetnych Ci poméc.

Gdy Ci trudno albo czego$ nie wiesz, nie bgj si¢ o tym powiedzie¢. Na jednym ze wspdlnych
wyj$¢ z innymi wolontariuszami doszliSmy do wniosku, ze w kraju goszczacym jeste$ - jak
nazwa wskazuje - gosciem. A dobry gospodarz zrobi wiele, by gos¢ si¢ dobrze czut. Jesli cos Ci
nie odpowiada - powiedz o tym gospodarzowi. Proste. W domu zrobitby$ to samo. A przeciez
kraj, w ktorym si¢ znalazte$ jest chwilowo Twoim domem.

Mysle, ze Twoje korzysci z EVS mozna podzieli¢ na 2 grupy. Jedna to nazwijmy to kompetencje
twarde. To, czego si¢ nauczyle§ w zwigzku z Twoim projektem. Ja np. moglam zobaczy¢ jak
wyglada praca nauczyciela, bo taka byta moja gtdwna rola. Druga grupa, to wszystko to co by¢
moze Ci¢ na nowo uksztattowato albo cechy, ktére nabyle§ - na pewno nauczysz si¢
funkcjonowania w nowym s$rodowisku, z moze innym jezykiem 1 kulturg, z obcymi ludzmi, z
ktorymi nagle musisz wspolpracowaé, chociaz by¢ moze si¢ od Ciebie rdéznig. Nauczysz si¢
kompromiséw 1 asertywnosci. Uodpornisz si¢ na stres. Rozwiniesz kreatywnos¢. Dowiesz si¢, ze
chociaz jeste$ pewny, ze jeste$ przygotowany do swojej roli na 110%, i tak czasem co$ nie
wyjdzie i nie masz na to wptywu. I nauczysz si¢ tym nie przejmowac. Dobrze wiesz, ze te cechy
przydadza si¢ w zyciu i wcale nie sg zarezerwowane tylko dla EVS. Jasne, Ze mozesz si¢ ich
nauczy¢ wszedzie. Ale pomysl... mozesz si¢ tego 1 wigcej nauczy¢ za granicg (a przy okazji
pochwali¢ si¢ mieszkaniem w innym kraju i tymi zdjeciami z fajnych miejsc, ktore widziates).
Zrobi¢ cos innego niz wigkszo$¢ Twoich réwiesnikéw. A chyba nie cheesz by¢ taki jak wszyscy?

Wiesz co jest niezaprzeczalnie zaleta EVS? Ma okreslony czas. Tak, gdy lubisz to co robisz, to
zakonczenie EVS nie jest zaleta. Ale skupmy si¢ na czym$§ innym niz pasja (lub jej brak) do
Twojej pracy. Mowimy o do$wiadczeniu. Wybierasz projekt, aplikujesz 1 jeste§ tam. Nie wiesz,



czy odnajdziesz si¢ w swoich zadaniach. Ale przynajmniej si¢ sprawdzisz. Dasz z siebie
wszystko, albo chociaz wiele, zeby byto dobrze. Myslales, ze pasjonuje Ci¢ ekologia, wiec
jedziesz na projekt w tym temacie. Jeste$ tam 1 okazuje si¢, ze to, co myslates, ze da Ci rados¢,
niemilosiernie Ci¢ nudzi i sam jeste$ tym zaskoczony. Przeciez fajnie byto co$ o tym poczytac,
obejrze¢, zorganizowac czasem jaka$ akcje. Ale zeby tak codziennie? Starasz si¢, ale nie mozesz
si¢ doczeka¢ konca. Albo moze i jest fajnie, ale to nie to. Ok, konczysz EVS, masz jakie$
doswiadczenie w tym temacie 1 wiesz, ze juz wigcej nie chcesz. Bylo calkiem niezle, poza
zajgciami pobawile$ sie, nawigzale§ kontakty, podszkolile$ jezyk. Ale juz wiecej z ekologia nie
chcesz mie¢ nic wspdlnego. I tak wyniostes wicle - do§wiadczytes na wiasnej skorze jak to jest
pracowa¢ w tym sektorze. A przy okazji catkiem spodobaly Ci si¢ te Wlochy. Moze tam
zostaniesz albo kiedy$ wrocisz. I tak jeste$ na plusie. Chyba lepiej, niz szuka¢ pracy w ekologii
we wlasnym kraju, z ktorej zwolnisz si¢ czym predzej, bo nie spetnita Twoich oczekiwan. Nie
nawigzate§ znajomosci, nie nauczysz si¢ nowego jezyka i nie zjesz oryginalnej pizzy. Zostanie Ci
w pamigci tylko to, jak bylo nudno i zle. A po EVSie masz jednak catkiem mite wspomnienia.
To, co chce Ci powiedzied, to ze EVS moze by¢ czasem, w ktorym by¢ moze zdasz sobie sprawe
z tego co chcesz lub nie chcesz robi¢ w prawdziwej pracy. Bo sam tego doswiadczysz na swoim
projekcie, ktory nie jest az tak zobowigzujacy jak przyszta, stala praca. Moze sam projekt uznasz
za nieudany, ale catg otoczk¢ wokot niego juz tak. Wydaje mi sie, Ze raczej trudno byloby i$¢ do
wymarzonej pracy, ktora okazataby si¢ klapa, a mimo wszystko mie¢ z niej dobre wspomnienia 1
nie zatowac straconego czasu. By¢ moze wczesniej nie miate$ okazji sprawdzi¢ si¢ w powaznej
pracy. Podczas EVSa mozesz wyprobowaé siebie. Oraz jaki rodzaj pracy Ci odpowiada. I
zdecydowac, czy po zakonczeniu projektu chcesz dalej si¢ rozwijaé w tym kierunku, czy moze
wrecz przeciwnie. A moze w trakcie EVS odkryjesz w sobie pasje do jazdy konnej (tak, znam
taki przypadek), o ktorg bys si¢ nigdy nie podejrzewat, bo nie miale$ szansy sprobowacé? Kto wie,
jak taka pasja moze si¢ rozwinaé w przysztosci.

Chciatam Ci jeszcze powiedzie¢, dlaczego EVS dlugoterminowy moze si¢ okaza¢ korzystniejszy
od krotkiego. Na wlasnym przyktadzie: przyjechatam do Izmiru w styczniu. 2 pierwsze tygodnie
byty orientacyjne - mogltam wszedzie i1§¢, zobaczy¢, zapytac, przemysle¢, ulozy¢ plan dziatania.
Po 2 tygodniach bylam gotowa na zajecia z dzie¢mi 1 autentycznie nie mogtam si¢ doczekac jak
to wyjdzie. Ale dzieci nie byly gotowe - miaty prawie 2 tygodnie ferii. Wigc wrocitam do
swojego biurka i zajetam si¢ pozostatymi obowigzkami, a te, ktore byly kluczowe, to po co
pojechatam musiato poczeka¢. Wyobraz sobie, ze po miesiagcu, kiedy chcesz si¢ juz w koncu
sprawdzi¢ w swojej roli 1 wszystko masz dopigte, szkota Ci mowi, ze wiesz co, sorry, ale dzis
mamy wyjscie do kina, teatru, mamy sprawdzian, ogolnie nie mozemy dzi$. Czekasz nadal. W
taki sposob powiedzmy uptynie Ci 1,5 miesigca. A Twdj EVS jest dwumiesigczny. Dates z siebie
wiele, przygotowales sie, ale nie masz mozliwosci przetestowania si¢ w praktyce, a tu za 2
tygodnie koniec... Moze 1 tak uznasz, ze to byl dobry czas. Masz nowych znajomych,
podrézowates, co$ tam zrobites. Ale gtowne doswiadczenie przeszio Ci koto nosa. No troche
glupio. A moze by Ci si¢ kiedy$ przydato? A tak czas si¢ skonczyl. Ja miatam to szczgscie, ze
miatam w zanadrzu jeszcze 5 miesigcy. Bez problemu mozna bylo co§ zaplanowaé czy
przesuna¢. I nikt na tym nie stracil. Nie chodzi o to, ze krotki EVS jest zly. Kazdy jest dobry,
jesli co$ wnosi do Twojego zycia. I jesli Ty co$ do niego wniesiesz. Przed wyborem EVS
zastanow si¢ po prostu co jest Twoim priorytetem. Nie chodzi o to, ze musi to by¢ praca 24/7, bo,
nie oszukujmy si¢, po to tez nikt nie jedzie. Po prostu uwierz mi, ze podczas dtuzszego EVS
masz wiecej czasu na wszystko - 1 na prace i na zmiany, i na wyjscia ze znajomymi czy podroze.



Podsumowujac, zycze Ci dobrego wyboru projektu, organizacji wysylajacej 1 goszczacej. Ja
mialam to szczgscie, ze w kazdg z tych rzeczy trafitam bardzo dobrze, co rdwniez przeklada si¢
na komfort psychiczny. Wiesz, ze kto§ Ci pomoze przed wyjazdem, a jak juz bedziesz realizowac
swoj projekt to masz $wiadomo$¢, ze otaczasz si¢ pomocnymi ludzmi, ktorzy tez chca, zeby
Twoja przygoda byta jak najbardziej pozytywna (koniec koncow prawdopodobnie to Ty bedziesz
ocenial swoja organizacj¢ goszczaca w koncowym raporcie). Nie poddawaj si¢, nawet jesli co$
pojdzie nie po Twojej mysli. Przezwycigzanie przeszkdd to rowniez czgs¢ Twojego projektu oraz
jak juz na pewno wiesz, calego zycia. Z reszta z wickszo$cig problemow i tak sobie predzej czy
poOzniej poradzisz. Pamigtaj, ze jedziesz tam w okreslonym celu, jakim jest Twoj projekt, ale badz
pewny, ze nie zabraknie Ci czasu na wyjScie ze znajomymi, zwiedzenie miasta, obejrzenie
ulubionego serialu czy telefon do starych znajomych. Przede wszystkim miej w pamigci, ze
cokolwiek by si¢ nie dziato, wrocisz do domu bogatszy o nowe doswiadczenia i wspomnienia,
ktore na zawsze pozostang z Tobag. By¢ moze przydadza si¢ one w najmniej oczekiwanym
momencie. Tylko mi nie méw, ze pojedziesz w przysztym roku. Moze za rok zycie zmusi Cig¢ do
podjecia statej pracy zarobkowej i nie begdziesz juz miat mozliwosci potrocznego wyjazdu na
wolontariat. Nie bdj sie wyzwan i wyjazdu. Jedz, baw si¢ dobrze i czerp ze swojego EVSa
gar§ciami. Powodzenial

Julia
wolontariuszka EVS w I1zmirze (Turcja 2018)

* Notka od koordynatorki: Julia byla na projekcie finansowanym przez Uni¢ Europejska w ramach programu
Erasmus+ i pod nazwa EVS. Obecnie program nazywa si¢ Europejski Korpus Solidarnosci — cele i zasady zblizone,
ale juz inny skrot: po polsku EKS, po angielsku ESC.



