
 

Rodzaj wsparcia 
Data realizacji 

wsparcia 

Godziny, w których 

wsparcie jest realizowane  
Dokładny adres realizacji wsparcia 

Zajęcia z rękodzieła 
01.09.2020 

wtorek 
1400-1530 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Dezynfekcja pomieszczeń 
01.09.2020 

wtorek 
1530-1545 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Zajęcia ruchowe - gimnastyka 
01.09.2020 

wtorek 
1545-1700 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Spotkania z dietetykiem 
03.09.2020 
czwartek 

1400-1530 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Dezynfekcja pomieszczeń 
03.09.2020 
czwartek 

1530-1545 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Kawiarenka seniora 
03.09.2020 
czwartek 

1545-1700 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Wykład tematyczny – Partycypacja 

społeczna 
08.09.2020 

wtorek 
1400-1500 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Gry stolikowe 
08.09.2020 

wtorek 
1500-1530 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Dezynfekcja pomieszczeń 
08.09.2020 

wtorek 
1530-1545 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Zajęcia ruchowe - gimnastyka 
08.09.2020 

wtorek 
1545-1700 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Zajęcia z rękodzieła 
10.09.2020 
czwartek 

1400-1530 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Dezynfekcja pomieszczeń 
10.09.2020 
czwartek 

1530-1545 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 

Zajęcia z rękodzieła 
10.09.2020 
czwartek 

1545-1700 Siedziba Klubu Seniora ul. Krzycka 2, Kotla 



 

 


